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مقدمة عامة

تعــد الطاقــة الكهربائيــة إحــدى أهم الركائــز والمقومات الهامــة للتنمية في شــتى مجالات الحيــاة الاقتصادية 
والاجتماعيــة، وحيــث إن الطاقــة الكهربائيــة يتم إنتاجها غالبًا باســتخدام الوقود الأحفوري، أحد أهم المســببات 
لانبعاثــات الغــازات الدفيئــة وظاهرة التغيــرات المناخية، فضلا عن بعــض القيود الفنيــة والاقتصادية وغيرها 
التــي تحــد مــن التوســع فــي اســتخدام المصــادر غيــر التقليدية فــي عمليــة إنتــاج الطاقــة الكهربائية؛ لــذا كان 

الاهتمــام بتبنــي تكنولوجيــات وتطبيقات ترشــيد اســتخدام الطاقة ورفــع الكفاءة.

ولــذا أولــى قطــاع الكهربــاء والطاقــة المتجــددة اهتمامًــا شــديدًا بالتوســع فــي منظومــة إنتــاج ونقــل وتوزيع 
الطاقــة الكهربائيــة مــع دمــج الطاقــات المتجــددة والتــي شــملت تنويع مصــادر إنتاج الطاقــة الكهربائيــة ومنها 
المصــادر المائيــة وطاقــة الريــاح والطاقة الشمســية. فضلً عن امتداد شــبكة نقل وتوزيــع الكهرباء في جميع 
انحــاء مصــر طــولً وعرضًا، وذلــك لتلبية الاحتياجات المتزايدة على الطاقة ممــا أدى الى اهتمام قطاع الكهرباء 
بتنفيــذ خطــط لرفــع الكفاءة مــن خلال إحلال وتجديــد محطات الإنتاج القديمة واســتخدام نظام الــدورة المركبة 
فــي إنتــاج الكهربــاء وإنشــاء محطــات عملاقــة جديــدة وغيرهــا وتحســين الفقــد فــي شــبكات النقــل والتوزيع  
وكذلــك تطبيــق العديــد مــن مشــاريع ترشــيد وتحســين كفــاءة اســتهلاك الطاقــة فــي جانــب الطلــب بجميــع 
المبانــي التابعــة لقطــاع الكهربــاء، مــع تشــجيع ومســاعدة قطاعات اخــرى مثل الســياحة والصناعــة والمحليات 

وغيرهــا مــن الجهــات المعنيــة لتطبيــق ونشــر ثقافة ترشــيد الطاقة وتحســين كفاءة اســتهلاكها. 

إن ترشــيد الطاقــة يعنــى “منــع الاســتخدام المهــدر للطاقــة، لا ســيما مــن أجــل ضمــان اســتمرار توافرهــا”. 
ببســاطة، إنــه جهــد متعمــد لاســتخدام طاقــة أقــل أو عدم اســتخدام أي طاقة علــى الإطلاق، يمكــن أن يكون 
ذلــك مــن خــال تغييــر الســلوكيات لتقليل اســتهلاك الطاقة أو تبســيط الاجــراءات في الأعمــال أو في حياتنا 
اليوميــة لتقليــل كميــة الطاقة المســتخدمة وتغييــر العادات مثل إيقاف تشــغيل المعدات عندمــا لا تكون قيد 

الاستخدام.

ولكن عندما يمكن للنظام أن ينتج نفس النتيجة مع إنفاق أقل للطاقة، فإن مصطلح تحســين كفاءة اســتهلاك 
الطاقــة يكــون أكثــر ملاءمــة، وتشــمل الأمثلــة تركيــب نظام تبريــد أكثر كفــاءة يســتخدم طاقة أقل مــع الحفاظ 
علــى درجــة حــرارة مريحــة فــي المــكان. وعليه تعــرف كفــاءة الطاقة على أنهــا “مقياس لمــدى كفــاءة جهاز، أو 

مبنــى، أو هيئــة، أو حتى على مســتوى الدولة”. 

لكفاءة الطاقة والمحافظة عليها العديد من الفوائد التي تشمل:
- تقليل انبعاثات الكربون.

- زيادة ربحية الأعمال حيث سيتم إنفاق أموال أقل على الطاقة.
- توجيه الوفورات في الطاقة إلى مجالات الحاجة الأخرى.

- طريقــة غيــر مباشــرة لإطالة عمــر الوقود الأحفــوري )الحفاظ على المــوارد الطبيعية تحقيقا لأهــداف التنمية 
المستدامة(.

هــذا ويأمــل قطــاع الكهربــاء والطاقــة المتجــددة بجمهوريــة مصــر العربيــة أن يكــون هــذا الكتيب “دليل ترشــيد 
الطاقة وكفاءة اســتخدامها في قطاع الســياحة” والذي يشمل المؤشرات والتقنيات الموفرة للطاقة لأنظمة 
الضيافــة والإضــاءة والأجهــزة المكتبيــة والتكييــف و غيرهــا التــي توفــر إمكانيــة الحفــاظ علــى الطاقــة بشــكل 
كبيــر فــي المســتقبل القريــب وفقًــا للخبــراء في مجــالات تخصصهــم، وكافــة المهتمين بموضوعات ترشــيد 
اســتهلاك الطاقــة الكهربائيــة وكفــاءة اســتخدامها وذلــك علــى مســتوى شــركات توزيــع الكهربــاء والقطاعــات 
الخدميــة والحكوميــة والإداريــة والأجهــزة الأخــرى المعنيــة بمصــر بما يســاعدهم علــى توصيل رســالة وهدف 

وثقافــة ترشــيد الطاقــة الكهربائيــة للجميع بوطننــا الحبيب.

تم إعداد هذا الدليل من خلال تعاون مشــترك بين وزارة الكهرباء والطاقة المتجددة، الشــركة القابضة لكهرباء 
مصــر، وزارة الســياحة والآثــار، واللجنة المصريــة الألمانية المشــتركة للطاقة المتجددة وكفــاءة الطاقة وحماية 

البيئة )JCEE (، وذلك في إطار ترســيخ ونشــر مبادئ الاســتدامة في قطاع الســياحة والآثار.

فالمســؤولية الوطنيــة فــي الحفاظ على اســتدامة هذا القطــاع، من خلال حماية التــراث الطبيعي والثقافي، 
تُعــد ركيــزة أساســية لضمــان تحقيــق الأمــن الاقتصــادي فــي مجالــي الســياحة والآثــار بكافــة أبعــاده. وتؤكــد 
الدولــة التزامهــا بمواصلــة تنفيــذ وتعضيــض هذه المســؤولية، والعمــل على تعزيــز أوجه التعاون المشــترك 

مــع جميع شــركاء العمــل المعنييــن، لتحقيق هــذه الأهداف الاســتراتيجية.

والله ولى التوفيق
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وفــي عــام ٢٠١٨، تــم اعتمــاد مؤشــرات التحــول الأخضــر فــي برنامــج الحكومــة للفتــرة 2018-٢٠٢٢، وكان عدد 
المنشــآت الفندقية الحاصلة على شــهادة فندق النجمة الخضراء )إحدى شــهادات الاســتدامة البيئية المعترف 

بهــا دوليــاً( آنــذاك 74 منشــأة من أصل حوالي ١٢٠٠ منشــأة.
وفــي عــام ٢٠١٩، صــدر قــرار وزير الســياحة رقــم 670 لســنة 2019 الخاص بقواعــد ومعايير تصنيف المنشــآت 
الفندقيــة التــي تــم وضعها بالتعاون مع خبير متخصص في منظمة الســياحة العالمية )منظمة الأمم المتحدة 
للســياحة حالياً(، والتي راعت بنود التقييم بها مدى تطبيق المنشــآت الفندقية لمعايير الاســتدامة والحصول 

على شــهادة مــن إحدى الجهــات المُعتمدة من عدمه. 

 )COP27( وفــي عــام ٢٠٢٢، وفــي إطــار اســتعداد مصــر لمؤتمــر الأطــراف الســابع والعشــرين لتغيــر المنــاخ
بمدينــة شــرم الشــيخ، صــدر قــرار وزيــر الســياحة والآثــار رقــم ١٨ لســنة ٢٠٢٢ الــذي يلــزم المنشــآت الفندقية 
والســياحية فــي مدينــة شــرم الشــيخ )كمرحلــة أولــى( بالحصــول علــى شــهادة مــن إحــدى الجهــات الدولية أو 
المحليــة المعتمــدة تفيــد قيامها بتطبيق كافة اشــتراطات الممارســات الخضــراء صديقة البيئــة وفقاً لمفهوم 

المســتدامة. السياحة 

وفــي عــام 2023، صــدر قــرار وزيــر الســياحة والآثــار رقــم 90 لســنة 2023 بتعديــل بعض أحــكام القــرار الوزاري 
رقــم 670 لســنة 2019 بشــأن قواعــد تصنيف المنشــآت الفندقية، بمــا تضمن إضافة تصنيــف الفنادق البيئية 

)الإيكولــودج( إلــى تصنيفات المنشــآت الفندقية.

وفــي عــام 2024، صــدر قــرار وزيــر الســياحة والآثار رقم 93 لســنة 2024 الذي يلــزم المنشــآت الفندقية ومراكز 
الغــوص والأنشــط البحريــة الكائنــة فــي محافظة البحر الأحمر )كمرحلــة ثانية( بالحصول على شــهادة من إحدى 
الجهــات الدوليــة أو المحليــة المعتمــدة تفيــد قيامهــا بتطبيــق كافــة اشــتراطات الممارســات الخضــراء صديقة 

البيئــة وفقاً لمفهوم الســياحة المســتدامة.

هــذا وقــد ســاهمت الإجــراءات والسياســات الموضحــة عاليــه فــي تعضيــد جهــود الــوزارة ذات الصلــة بتوفير 
المنــاخ الداعــم لبنــاء القــدرات المؤسســية داخــل وزارة الســياحة والاثــار في هذا المجال، وتشــجيع المنشــآت 
الفندقيــة والســياحية علــى التحــول إلــى تطبيقات الســياحة المســتدامة، فضلًا عــن تعظيم أوجه الاســتفادة 
مــن شــركاء التنميــة مــن القطاعيــن العــام والخــاص الداخلي والخارجــي من خــال التعاون وموائمــة الأهداف 
التي من شــأنها مســاعدة القطاع على تبني مفاهيم الســياحة المســتدامة، وفي هذا الصدد، نجحت الوزارة 

فــي تنفيــذ عــدد مــن المبادرات والأنشــطة في مجال الســياحة المســتدامة مــن بينها:

 قطاع السياحة فى مصر 

تُعــد صناعــة الســياحة مــن الركائز الأساســية للاقتصاد القومــي، بما لها من تأثير مباشــر فــي تعزيز معدلات 
النمــو الاقتصــادي وزيــادة مســتويات الدخــل وحصيلة موارد الدولــة من العملــة الصعبة، وتحفيز اســتثمارات 
القطــاع الخــاص فــي البنية التحتية ومرافق الخدمات الســياحية، حيث يتشــابك قطاع الســياحة مــع ما يزيد عن 
70 قطاعــاً مــن القطاعــات الإنتاجيــة والخدميــة التي تقوم على النشــاط الســياحي، ويعد من أهــم القطاعات 

المصــدرة للخدمات.

إن صناعــة الســياحة بطبيعتهــا هــى صناعة كثيفة العمالة وتتشــابك مع عديد من الصناعــات المكملة ومن ثم 
فهى تســهم في توفير فرص عمل مباشــرة وغير مباشــرة لأكثر من مليون أســرة. 

وتمتلــك جمهوريــة مصــر العربية عديد مــن المقومات مثل الموقــع الجغرافي المتميز، وتنفــرد بتنوع حضاري 
ليس له مثيل، بداية من الفرعوني ومروراً باليوناني والروماني والقبطي والإســامي والحديث والمعاصر. 
كمــا تتميــز مصــر بســمعة عالميــة، وبمقوماتها المتنوعة مــن طول شــواطئها، وجوها المعتدل طــوال العام، 
والمحميــات الطبيعيــة التــي قلمــا تجدهــا في أى مــكان في العالــم، بالإضافة إلى تنوع الأنشــطة الســياحية 

والبحرية.

وما تتمتع به مصر ليس فقط هذا التنوع الفريد من المقومات الســياحية، بل التكامل بين الأنماط الســياحية 
المختلفــة، ليعيــش الســائح تجربــة اســتثنائية تجمــع بيــن الاســتمتاع والترفيــه والثقافــة وممارســة الأنشــطة 

المختلفــة، وهــذا التنــوع والتكامــل يجــذب جميع الشــرائح ويرضي كافــة الأذواق من المصرييــن والأجانب.
ومــن هــذا المنطلــق، فلقــد تــم صياغــة إســتراتيجية وزارة الســياحة والآثــار لتعكس هــذا التنوع الفريــد، لتكون 
الرؤيــة هــى “مصــر المقصــد الســياحي الأكثــر تنوعــاً في العالــم”، وتكون رســالة الــوزارة في ســبيل العمل 
علــى تحقيــق هــذه الرؤيــة هى “العمل على تحقيق الأمــن الاقتصادي الســياحي والأثري”.ومن أهم المحاور 

التــي تتضمنهــا إســتراتيجية الــوزارة هــو محو الحفاظ على اســتدامة النشــاطين الســياحي والأثري.

واتصــالًا بهــذا الســياق، تجدر الإشــارة إلــى أن وزارة الســياحة والاثار قد حرصت على مدار ســنوات على تبني 
سياســات ومبــادرات تدعــم التحــول نحــو ممارســات ســياحية مســتدامة تراعــي الأبعــاد البيئيــة والاقتصاديــة 
والاجتماعيــة، وذلــك لضمــان اســتمرارية المــوارد الطبيعية والثقافيــة للأجيال القادمة. حيث بــدأت الوزارة منذ 
عــام 2013 فــي تبنــي مبــدأ التحول التدريجي لقطاع الســياحة نحو ممارســات أكثر صداقة للبيئــة وحفاظاً على 
المــوارد الطبيعيــة، وكذلــك زيادة الوعــي بقضية التغيرات المناخية وتأثيرها على القطاع الســياحي، واســتتبع 
ذلــك إنشــاء لجنــة عليا للســياحة الخضراء بالــوزارة في عام 2015 لتقــوم بالعمل مع شــركاء العمل في القطاع 
الســياحي وشــركاء التنميــة المحلييــن والدولييــن لوضع مبــادرات تهدف إلى خفــض البصمــة الكربونية لقطاع 

الســياحة، وكذلــك بناء القــدرات داخل الوزارة لضمان الاســتمرارية.
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	� :Egypt-PV مشروع
قامــت الــوزارة بالتنســيق مــع برنامــج نظم الخلايــا الشمســية الصغيــرة )Egypt-PV( المنفذ من خــال البرنامج 
الإنمائــي للأمــم المتحــدة )UNDP( ومركــز تحديث الصناعــة بتمويل من مرفق البيئة العالمــي )GEF( وعدد من 
شــركاء العمل المعنيين بذات التوجه لدعم انتشــار نظم الخلايا الشمســية لتوليد الكهرباء في الفنادق كبديل 
لاســتخدام الوقــود التقليــدي لتقليــل انبعاثــات الغــازات الدفيئــة بالإضافــة إلــى رفع قــدرة القطــاع الفندقي 

علــى مواكبــة الاهتمام العالمي بمفاهيم الســياحية المســتدامة. 

هــذا، وتجــدر الإشــارة إلــى قيــام برنامــج نظــم الخلايا الشمســية الصغيــرة خــال عامــي 2018-2019 بتركيب 5 
أنظمــة شمســية فــي فنــدق بالقاهرة، و٣ فنــادق بالبحر الأحمــر، ومزار أثري ســياحي بالقاهــرة القديمة، حيث 
تم تركيب 768 كيلو وات لتوليد إجمالي 1353 ميجا وات ســاعة في الســنة مما يخفض انبعاثات ثاني أكســيد 

الكربــون بحوالي 832 طن ســنوياً.

كمــا أنــه فــي إطار اســتعدادات مصر لمؤتمر الأطراف الســابع والعشــرين لتغير المناخ )COP27( بمدينة شــرم 
الشــيخ خــال شــهر نوفمبــر 2022، قام البرنامــج بتركيب عدد )7( محطات طاقة شمســية بالمنشــآت الفندقية 

والســياحية في مدينة شــرم الشــيخ بقدرة حوالي 1864 كيلو وات.

	�:)GSH( برنامج شهادة فندق النجمة الخضراء
تعــد شــهادة فنــدق النجمــة الخضراء إحدى شــهادات الاعتماد البيئيــة التي صممت خصيصــاً للقطاع الفندقي 
فــي جمهوريــة مصر العربية، وتشــمل على معاييــر معترف بها دولياً من قبل الجهــات المتخصصة في مجال 
الســياحة المســتدامة )المجلس العالمي للسياحة المســتدامة - GSTC(، ويهدف البرنامج إلى تمييز المنشآت 
الفندقية التي تقوم بتطبيق معايير الاســتدامة بمحاورها الاقتصادية والبيئية والاجتماعية والتي من شــأنها 
رفع قدرة القطاع الســياحى المصري على تلبية الطلب المتزايد على أنشــطة الســياحة المســتدامة مع تعزيز 

القــدرة المحلية على مواجهــة تحديات تغير المناخ.

	�:)Green Destinations( المقاصد السياحية المستدامة
تهتــم وزارة الســياحة والاثــار بالتوســع لاســتهداف “المقاصــد الســياحية” بــدلًا مــن مجــرد العمــل على نطاق 
الفنــدق لتشــمل مزيــد من التدابير البيئيــة والاجتماعية مثل النقل وحماية الحياة البحريــة وإدارة الموقع وخطط 
التنوع البيولوجي وتأثيرها على تطور المناطق المحيطة بما يحقق الأهداف المجتمعية للســياحة المســتدامة.

	�:)Green Sharm( مشروع تحويل مدينة شرم الشيخ إلى مدينة خضراء
تقــوم وزارة الســياحة والاثــار بالتعــاون مــع وزارة البيئــة ومحافظــة جنوب ســيناء لتنفيذ مشــروع تحويل مدينة 
شــرم الشــيخ إلــى مدينــة خضراء بتمويــل من مرفــق البيئة العالمــي )GEF( وينفــذه البرنامــج الإنمائي للأمم 

.)UNDP( المتحدة 
حيــث يتنــاول المشــروع تنفيــذ حزمــة مــن الأنشــطة البيئيــة فــي نطــاق مدينــة شــرم الشــيخ فــي عــدد مــن 
المجالات )إدارة المخلفات الصلبة والســائلة - ترشــيد اســتخدام المياه - تحســين كفاءة الطاقة - التوســع في 
اســتخدام أنظمــة الطاقــة الجديــدة والمتجــددة - الحفــاظ علــى البيئــة البحريــة والشــعاب المرجانيــة - تطبيقات 

المســتدام(. النقل 

	�:)Green Hurghada( مشروع تحويل مدينة الغردقة إلى مدينة خضراء
تقوم وزارة الســياحة والاثار بالتعاون مع وزارة البيئة بتنفيذ مشــروع تحويل مدينة الغردقة إلى مدينة خضراء 

.)UNIDO( وينفذه برنامــج الأمم المتحدة للتنمية الصناعية )GEF( بتمويــل مــن مرفق البيئة العالمي

	�:Green Fins مبادرة
تهــدف المبــادرة إلــى حمايــة الشــعاب المرجانيــة والحيــاة البحرية مــن خلال تطبيــق معايير توجيهية وإرشــادات 
صديقــة للبيئــة لتشــجيع اســتدامة الســياحة البحريــة وذلــك مــن خــال توفيــر المعاييــر البيئيــة ونظــم التقييــم 
المعتــرف بهــا دوليــاً. ومــن الأهميــة بمــكان الإشــارة إلــى أن مصــر تعــد الأولــى في إقليم الشــرق الأوســط 
والحادية عشــر على مســتوى العالم في تطبيق المبادرة والتي تســتهدف مراكز الغوص والأنشــطة البحرية. 
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الباب الأول - كيفية استخدام الدليل
طبقـــا للمـــادة 48 بقانـــون الكهربـــاء رقـــم 87 لســـنة 2015، يلتزم المشـــترك الذي تزيـــد قدرتـــه التعاقدية على  
)500 ك.و( بتعييـــن مســـؤول لديـــة لتحســـين كفـــاءة اســـتخدام الطاقـــة بالمنشـــأة. إن هذا الدليل يســـتهدف 

بشـــكل خاص قطاع الســـياحة.
يعتبر دليل ترشـــيد وتحســـين كفاءة الطاقة في قطاع الســـياحة أحد الأدوات الهامة التي تســـاعد على توفير 
الطاقـــة وتحســـين كفـــاءة اســـتخدامها. ويتضمن الدليـــل مجموعة من المعلومات والإرشـــادات التي تســـاعد 
علـــى تقليـــل اســـتهلاك الطاقـــة وتحســـين كفاءتهـــا ممـــا يؤدي إلـــى توفيـــر التكاليـــف والحد مـــن الانبعاثات 

الضـــارة بالبيئة.
أول خطـــوة للاســـتفادة مـــن الدليـــل هـــي دراســـة المعلومـــات المتاحة فيـــه، والتعـــرف على كافـــة الخدمات 
والإرشـــادات التـــي يقدمهـــا. ويجب على المســـتخدم أيضـــاً تحديـــد احتياجاته مـــن الطاقة، وتحديـــد المناطق 

التـــي يمكـــن تحســـين كفاءتها فـــي اســـتخدام الطاقة.
وبعـــد ذلـــك يمكن للمســـتخدم اســـتخدام الدليـــل لتحديد الخطـــوات اللازمة لتحســـين كفاءة اســـتخدام الطاقة 
فـــي المنشـــأة أو الفنـــدق. ويمكـــن أيضًـــا استشـــارة خبـــراء مـــن وحـــدات كفـــاءة الطاقة داخـــل شـــركة التوزيع 
التابـــع لهـــا فـــي مجال الطاقـــة للحصول علـــى مزيد مـــن المعلومات والإرشـــادات حول كيفية تحســـين كفاءة 

اســـتخدام الطاقة.
وبشـــكل عـــام يجب على المســـتخدم الالتزام بتطبيق الإرشـــادات التي يوفرها دليل ترشـــيد وتحســـين كفاءة 
الطاقـــة والتأكـــد مـــن اســـتخدام أجهـــزة ومعـــدات ترشـــيد الطاقة بشـــكل فعـــال، كما يجـــب على المســـتخدم 

تحديـــث المعلومـــات والإرشـــادات وضمان اســـتخدام أحـــدث التقنيات فـــي مجال توفيـــر الطاقة.

الباب الثاني - أهداف الدليل
يســتهدف هــذا الدليــل إجــراءات ترشــيد الطاقة وكفاءة اســتخدامها في قطاع الســياحة. إن الطاقــة الكهربائية 
المســتهلكة فــي هــذا القطاع تســتمد من محطــات إنتاج الطاقــة الكهربائية التي تحرق عــادةً الوقود الأحفوري 
مثــل الغــاز الطبيعــي والمــازوت. كذلــك يتم اســتهلاك الوقــود الأحفــوري في قطاع الســياحة لأغــراض إنتاج 
الطاقــة الحراريــة مــن خلال الغلايات والمجففات. تعد إحدى النتائــج الثانوية لحرق الوقود الأحفوري هو إطلاق 
غــازات الاحتبــاس الحــراري مثــل ثانــي أكســيد الكربــون والتــي تســاهم فــي تغيــر المنــاخ والاحتباس الحــراري. 
وطبقــاً لتصريــح مؤخــراً للســيد الأميــن العــام للأمــم المتحــدة أنطونيــو غوتيريــش “لقــد دخلنــا عصــر الغليــان 

العالمــي، وأن تغيــر المنــاخ أمــر مرعــب وما يحــدث هو مجــرد البداية “.٢ 

أهداف دليل ترشيد الطاقة وكفاءة استخدامها في قطاع السياحة:
يقدم خريطة طريق تمكن مســؤولي ومديري الطاقة لتحديد فرص ترشــيد الطاقة وتقييمها وتحديد أولوياتها 

للوصول إلى أفضل وفر لاســتهلاك الطاقة الكهربائية وبالتالي تخفيض بصمتها الكربونية.
يساعد مسئولي قطاع السياحة )من خلال الفنادق( على تحقيق مكاسب مالية وبيئية. �	
عــرض منهجيــات لتحديد الاســتثمارات المجديــة اقتصاديًا وتحديد الأولويات بشــكل منتظم مما يؤدي إلى �	

وفــورات في الطاقة.
التسهيل على الأطراف المعنية لمعرفة فرص كفاءة الطاقة المجدية اقتصاديا وتحديد أولوياتها.�	
التركيز بالدرجة الأولى على أكثر العمليات استهلاكا للطاقة في الفنادق.�	
زيــادة المعرفــة لــدى جميــع الأطراف المعنية، وتحفيز العمــل من أجل اعتماد اســتراتيجيات مجدية اقتصاديا �	

الطاقة.  لكفاءة 
تســاعد تدابيــر كفــاءة اســتخدام الطاقــة علــى تقليل البصمــة الكربونية لصناعــة الفنادق، مما يســاهم في �	

مســتقبل أكثر خضرة واســتدامة
يمكــن للفنــادق التــي تشــارك بنشــاط في برامج كفــاءة الطاقة بناء ســمعة إيجابيــة لالتزامها بالاســتدامة. �	

وهــذا يمكــن أن يجــذب الضيــوف المهتمين بالبيئــة ويعزز صــورة العلامة التجاريــة للفندق.
مــن المرجــح أن تجتــذب الفنادق الموفــرة للطاقة العملاء الذين يعطون الأولوية للاســتدامة والحفاظ على �	

الطاقة.
 عمومــا يتخــذ الدليــل توجهــا عامــا نحو التوعية بالترشــيد وتحســين كفــاءة الطاقة، ولــذا فقد يحتاج مســتخدمُه 
لاختيــار مــا يلائــم الظــروف الخاصــة فــي أماكنهــم. مــن خــال اســتخدام الطاقــة بشــكل أكثــر كفــاءة يمكــن 
المســاعدة فــي تقليــل انبعاثــات غــازات الاحتبــاس الحــراري وغيرهــا مــن ملوثــات الهــواء ومحاربة تهديــد تغير 

المنــاخ والمســاعدة فــي حمايــة البيئة.

http://www.egyptianhotels.org/assets/images/MinisterialDecisions/2022-07-27-06-00-03-410.pdf 1.https://news.un.org/ar/story/2023/07/1122332 :2رابط أخبار الأمم المتحدة

https://mota.gov.eg/arالموقع الرسمي لوزارة السياحة والآثار 
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 فوائد تطبيق إجراءات كفاءة الطاقة على الشبكة الكهربائية:
تقليــل الضغــط علــى الشــبكة الكهربائيــة والحاجــة إلــى بنــاء محطات طاقــة جديــدة مكلفة، مما يــؤدي إلى �	

التوفيــر فــي التكاليف. 
خفض مستويات ذروة الطلب على الكهرباء من خلال تحسين منحنى الحمل.   �	
تقليــل أســعار الطاقــة الإجماليــة نظــرا لخفض الاســتهلاك، مما يؤدي إلــى توفير تكاليــف إضافية للطاقة �	

لجميع المســتهلكين. 
تحســين الموثوقيــة طويلــة المــدى واســتقرار الشــبكة الكهربائيــة والأنظمــة الفرعيــة الأخــرى لنظــام البنية �	

للطاقة. التحتيــة 
تقليل استهلاك المياه )المستخدمة في توليد البخار( في محطات توليد الكهرباء.�	
تســاهم كفــاءة الطاقــة فــي تقليــل الانبعاثات وغــازات الاحتبــاس الحراري تحقيقــا للأهــداف الوطنية لتغير �	

المناخ.

تعريف الترشيد وتحسين كفاءة الطاقة:
ترشــيد الاســتهلاك: »الاســتخدام الامثــل لمــوارد الطاقــة وهــو عبارة عــن مجموعة مــن الإجــراءات والتقنيات 
التــي تــؤدى إلــى خفض اســتهلاك الطاقة دون المســاس براحــة الافــراد أو إنتاجيتهم واســتخدام الطاقة عند 

الحاجــة الحقيقية لها«.
تحســين كفــاءة الاســتهلاك: »الإجــراءات التي تتم لرفع كفــاءة الأجهزة لتحقيق أقصى اســتفادة منها بتطبيق 

تكنولوجيــا جديدة ذات وفر«.
أهداف ترشيد وتحسين كفاءة الطاقة في قطاع السياحة:

تحسين واستمرارية الأداء دون المساس براحة النزلاء.�	
توفير استهلاك الطاقة الكهربائية والحرارية مما يؤدي الى خفض قيمة فواتير الكهرباء والوقود.�	
يؤدى خفض فواتير الكهرباء إلى زيادة الارباح السنوية للفندق مما يعود بالنفع عليه .�	
دعم صناعة المعدات المرشــدة للطاقة وبصفة خاصة من الانتاج المحلى بما يســاعد فى تنمية الاقتصاد �	

الوطني.
الحفاظ على البيئة وخفض الانبعاثات الضارة.�	
الحفاظ على مصادر الطاقة للأجيال القادمة. �	

ولتحقيق هذه الأهداف ضرورة:

إنشاء وحدة ترشيد وتحسين كفاءة الطاقة بالمنشأت الفندقية:
يعــد إنشــاء وحدة لترشــيد وتحســين كفــاءة الطاقة داخل المنشــآة الفندقية أمــر هام وضروري للقيــام بعملية 
شــاملة لتقييــم وتحســين أداء الطاقــة داخــل الفنــدق، حيث تســاعد تلك الوحدة فــي التحكم وإدارة اســتهلاك 
الطاقــة ممــا ينعكــس بشــكل إيجابــي علــى الأداء المالــي والاســتدامة البيئيــة وتوفيــر إطــار شــامل لتحديــد 

الفــرص البــارزة لتحســين الكفــاءة وتحقيــق التــوازن بين انتــاج الطاقة واســتهلاكها.

مهام وحدة ترشيد وتحسين كفاءة الطاقة بالمشآة الفندقية كما هو موضح بالشكل )1(:
	1 إنشاء أسلوب منهجي لنظم إدارة الطاقة..
	2 بناء وتطوير قدرات العاملين في مجال كفاءة الطاقة..
	3 إنشاء قاعدة بيانات استهلاك الطاقة وعمل التقارير الدورية..
	4 تطبيق إجراءات عديمة/منخفضة التكاليف لترشيد الطاقة..
	5 تقديم تكنولوجيا كفاءة الطاقة الجديدة/ الموجهة..
	6 تحسين أداء وتكامل أنظمة الطاقة..

حيث تنقسم المهام والمسئوليات للسادة العاملين بوحدة ترشيد وتحسين كفاءة الطاقة كما هو موضح 

بالشكل )2( الى:
	1 حصر بيانات استهلاك الطاقة داخل المصنع والوقوف على فرص الترشيد المتاحة..
	2 مراجعة ومتابعة تنفيذ فرص ترشيد الطاقة على أرض الواقع..

شكل١: مهام وحدة ترشيد وتحسين كفاءة الطاقة

المهام

إنشاء أسلوب منهجي لنظم إدارة 
تحسين أداء وتكامل أنظمة الطاقةالطاقة

بناء وتطوير قدرات العاملين في 
مجال كفاءة الطاقة

تقديم تكنولوجيا كفاءة الطاقة 
الجديدة / الموجهة

تطبيق إجراءات عديمة / منخفضة 
التكاليف لترشيد الطاقة

إنشاء قاعدة بيانات استهلاك 
الطاقة والتقارير الدورية

وحدة ترشيد وتحسين كفاءة 
الطاقة

أنظمة مراجعة الطاقة والتنفيذحصر البيانات

شكل 2: مسئوليات العاملين بوحدات ترشيد وتحسين كفاءة الطاقة



1617

الخدمات المقدمة من شركات التوزيع
تقدم شركات التوزيع مجموعة من الخدمات كما هو موضح بالشكل )3( تتمثل في الآتي:

النطاق الجغرافي لشركات توزيع الكهرباء

محافظات في نطاق شركات توزيع كهرباءشركة توزيع الكهرباء

شمال القاهرة

محافظة القاهرة ومحافظة القليوبية
أحياء )شــبرا الســاحل / روض الفرج / الزيتون / الشــرابية / حدائق القبة / الزاوية الحمراء/ 
مصــر الجديــدة / النزهــة / شــرق وغرب مدينة نصر / عين شــمس / الســام / الوايلي / 

بــاب الشــعرية / مدينة العبور / مدينــة القاهرة الجديدة(

جنوب القاهرة

محافظة القاهرة
أحيــاء )عابديــن / غــرب القاهــرة / وســط القاهــرة / منشــية ناصــر / الموســكي / التبين / 
حلــوان / ١٥ مايــو / المعــادي / البســاتين / دار الســام / الســيدة زينــب / مصر القديمة 

/ الخليفــة /  المقطــم(

محافظة الجيزة
أحياء )العجوزة / الدقي / الهرم / بولاق العمرانية / شمال وجنوب الجيزة /

مدينة 6 أكتوبر / مدينة الشيخ زايد / ريف الجيزة(

محافظة إسكندرية - حتي الكيلو 66 طريق الاسكندرية مطروحاسكندرية

محافظة الدقهلية - محافظة كفر الشيخ - محافظة دمياطشمال الدلتا

محافظــة القليوبيــة ) مــا عدا امتــداد القاهرة الكبرى( - محافظــة المنوفية ما عدا مدينة جنوب الدلتا
الســادات والقــرى التابعة لها ومركز الخطاطبــة - محافظة الغربية

محافظــة البحيــرة - محافظــة مطــروح بعــد الكيلــو 66 - مدينة الســادات والقــرى التابعة البحيرة
لهــا ومركــز الخطاطبة بمحافظــة المنوفية

محافظة الفيوم / محافظة بنى سويف / المنيا / أسيوط / الوادي الجديدمصر الوسطى

القناة
محافظة الأســماعيلية / الشــرقية / بورســعيد / السويس / البحر الأحمر / سيناء / مدينة 
بــدر / مدينــة العاشــر مــن رمضان / مدينــة الصالحية الجديــدة / مدينة الشــروق / مدينة 

الجديدة هيليوبوليس 

محافظة أسوان / قنا / سوهاج / الأقصرمصر العليا

أولا: المسؤول عن حصر البيانات
يتلخص عمله في الآتي:

حصــر جميــع )الأحمــال المتاحة( مــن الأجهزة والمعدات وأنظمــة الإضاءة ونظم التبريــد والتدفئة والغلايات �	
الكهربائيــة ..... الخ، مع مراعاة ســاعات التشــغيل والعمــر الافتراضي للمعدة.

عمل دراسة لتحديد فرص ترشيد الطاقة بالمبنى والعمل على تنفيذها.�	
تعظيم تعاون الموظفين من خلال حملات التثقيف والتوعية.�	
الإشراف على وضع لافتات في كل مكتب وملصقات عند كل مفتاح إنارة.�	

ثانيا: المسؤول عن مراجعة الطاقة والتنفيذ )مسؤول تحسين كفاءة استخدام الطاقة طبقا لقانون الكهرباء(:
يتلخص عمله في الآتي:

تشــغيل وإطفــاء الأنــوار فــي أوقات مختلفة من اليوم والأســبوع عند عــدم الحاجة اليها والتأكــد من التزام �	
بذلك. العاملين 

المرور الدوري )يوميا – أســبوعيا – شــهريا( لتنفيذ الإجراءات اللازمة لترشــيد استهلاك الطاقة طبقا لملحق �	
)1( الخــاص بالقائمــة المرجعية وللجدول المرفــق بالملحق رقم )2( مع تدوين الملاحظات الخاصة بأي إهدار.

التأكد من انه لا توجد مصابيح مضاءة فى المكاتب غير الشاغرًة.�	
المتابعــة الدوريــة لتنفيــذ فــرص الترشــيد والتأكــد مــن معالجة كافــة وجوه إهــدار الطاقة طبقــا للملاحظات �	

المدونة. 
الحســابات الشــهرية لكميــة الوفــر بالـ)كيلــو وات/ ســاعة( وقيمــة الوفــر )بالجنيــه المصــري( الناتج عــن تنفيذ �	

إجــراءات الترشــيد وتحســين كفــاءة الطاقــة. مرفــق طرق حســاب الوفر. 

طبقــا لقانــون الكهربــاء رقــم 87 لســنة 2015 يلتــزم المشــترك الــذى تزيــد قدرتــة التعاقديــة علــى )500 ك.و( 
بتعييــن مســؤول لديــة لتحســين كفاءة اســتخدام الطاقــة بالمنشــأة ، وفى حالة زيــادة القــدرة التعاقدية على 

)10 م.و ( يتولــى هــذا المســئول تنفيــذ المهــام الآتيــة بالاضافــة الــى المســئوليات الســابقة:
استيفاء بيانات سجل الطاقة وتحديثها بصفة دورية. �	
متابعة استهلاك الطاقة فى المنشأة ووضع المقترحات اللازمة لرفع كفاءة استخدامها.�	
إجراء دراسات الجدوى الفنية والاقتصادية لتطبيقات تحسين كفاءة استخدام الطاقة.�	
متابعة إجراءات التعاقد على مشروعات تحسين كفاءة الطاقة بالمنشأة.�	
إعداد الحسابات السنوية لمؤشرات أداء الطاقة.�	
توعية وتدريب العاملين بالمنشأة على إجراءات تحسين كفاءة استخدام الطاقة.�	
القيام بأعمال القياس والتحقق من جدوى مشروعات تحسين كفاءة استخدام الطاقة.�	
تقديم التقارير إلى الإدارة العليا بشأن أداء الطاقة.�	
التأكد من أن تخطيط أنشطة إدارة الطاقة مصمم لدعم سياسة الطاقة في المنشأة.�	
تحديد المسؤوليات والسلطات والإبلاغ عنها من أجل تسهيل الإدارة الفعالة للطاقة.�	

طبقــاً للمواصفــة القياســية الدوليــة ايــزو 50001 يتطلب وجود فريــق للطاقة بقيادة مســئول مراجعة الطاقة 
يتكون من مســئولين من الإدارات ذات الصلة بأنشــطة الصيانة والإنتاج والمشــروعات والمشــتريات وما الى 

ذلك من الأنشــطة المؤثرة على تحســين أداء الطاقة.

خدمات الطاقة

إدارة الطلب على الطاقة

تعديل معامل الحمل وفقا لاحتياجات
المستهلكين )منشاة تجارية، صناعية ، 

منازل ..( وفقا للطاقة المنتجة من خلال 
عمل برامج

التدقيق الطاقه لكل منشاة . أمثلة )قياس
ودراسة متغيرات جودة التغذية الكهربائية -
عمل مراجعة طاقة وتحليل استهلاكات -
تحسين كفاءة أنظمة التكييف المركزى-

تحسين كفاءة أنظمة البخار فى التطبيقات
الصناعية(

الطاقات المتجددة

التشجيع وتقديم الدعم
الفني لإستخدام أنواع
الطاقات المتجدده مثل

إنشاء المحطات 
الشمسيه

تحسين كفاءة الطاقة

رفع كفاءة الأجهزه
الكهربائية

والمحافظه علي
الصيانه الدوريه

التوعية تحسين معامل القدرة

تحسين معامل القدره
باستخدام المكثفات 

التي
تقلل القدره الغير 

فعاله

نشر ثقافة 
ترشيد

الطاقه بجميع
القطاعات

شكل٣:الخدمات المقدمة من شركات التوزيع 
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الباب الثالث - جمع وتحليل بيانات استهلاك الطاقة
Significant en� )الهدف من جمع البيانات وتحليلها هو دراسـ�ة أداء الطاقة وتحديد المسـ�تخدم الأهم للطاقة) 
ergy use-SEUs( وهو المســتخدم الأكثر اســتهلاكا للطاقة او المســتخدم الأكثر احتمالية لتحسين الاستهلاك.  
كذلــك يهــدف جمــع وتحليــل البيانات دراســة العوامــل المؤثرة على اســتهلاك الطاقة ســواء العوامــل الثابتة 
او المتغيــرة )Relevant variables and static factors( وذلــك لتحديــد مؤشــرات أداء الطاقــة وخطــوط أســاس 
الطاقــة )Energy performance indicators- EnPIs and Energy Baselines- EnB(. وينتــج عــن هــذه الدراســة 

تحديــد فــرص الترشــيد ســواء كانــت عديمة/ منخفضة/ أو مرتفعة التكلفة وحســاب دراســة جــدوى تنفيذها.
وتتضمن البيانات اللازم تجميعها من المنشئات السياحية على الأقل ما يلي:

	1 مخطط بتصميم المبنى..
	2 مصادر الطاقة المستخدمة في المنشأة..
	3 قائمة بالخدمات المقدمة بالفندق والمعدات المتعلقة بها لمعرفة المستخدم الأهم للطاقة بالفندق.
	4 قائمــة بالمعــدات والأجهــزة المســتخدمة للطاقــة متضمنــة معدل اســتخدامها مثل )معــدل تحميلها وعدد .

ســاعات التشــغيل ونســبة الاشــغال وعدد الغرف وغيرها(.
	5 عدد وأماكن عدادات قياس الكهرباء والغاز واي مصادر أخرى للطاقة و/أو أجهزة القياس المتوفرة..
	6 قائمة باستهلاكات الطاقة في المنشأة سواء من الفواتير او العدادات..
	7 تقارير مراجعة الطاقة الحديثة..

ملحوظــة: جميــع البيانــات المطلوبــة مذكــورة في ملحــق )3( نماذج البيانــات المطلوبة لتدقيــق الطاقة الخاص 
بالفنادق

المناطق المتميزة بالفنادق، والتى تخدم جميعها أغراضًا مختلفة
توصف الفنادق على أنها مزيج معماري من ثلاث مناطق متميزة، تخدم جميعها أغراضًا مختلفة بوضوح: 

• منطقــة غــرف الضيــوف )غرف النوم، الحمامات/الاســتحمام، المراحيض( – هى مســاحات فرديــة ، غالبًا ما 
تكــون مــزودة بزجاج واســع النطاق، واســتخدام غير متزامن وأحمــال طاقة مختلفة.

• المنطقــة العامــة )قاعــة الاســتقبال ، الردهــة ، الحانــات ، المطاعــم ، غــرف الاجتماعــات ، حمــام الســباحة 
، الســاونا، إلــخ( – هــى مســاحات ذات معــدل تبــادل حــراري عالــي مــع البيئــة الخارجيــة )فقــدان حــراري مرتفع( 

وأحمــال داخليــة عاليــة )الأجهزة/المعــدات والإضــاءة(.
• منطقــة الخدمــات )المطابــخ ، المكاتــب ، غرف التخزين ، مرافق الغســيل ، مرافــق الموظفين ، غرف الآلات 
والأقســام الفنيــة الأخــرى( – مناطــق كثيفة الاســتهلاك للطاقــة تتطلب عــادةً معالجة هواء متقدمــة )التهوية 

، التبريــد ، التدفئة(.

أنماط استهلاك الطاقة السنوية للفنادق
اســتهلاك الطاقــة النهائــي فــي قطاع الســياحة هو اســتهلاك للطاقة الكهربائيــة وللطاقــة الحرارية من خلال 
الوقــود. تعمــل الطاقــة الكهربائيــة علــى تشــغيل جميــع المرافــق والخدمــات الفندقيــة )الأنظمــة الرئيســية 
لاســتهلاك الطاقــة( مثــل المضخــات وأدوات المطبــخ ونظــام تكييــف الهــواء وتوليــد الميــاه الســاخنة وغرفة 

معــدات حمــام الســباحة والإضــاءة الداخليــة والخارجيــة والشــبكات وأجهــزة الترفيــه. بالإضافة الــى ذلك، فإن 
الطاقــة الحراريــة عبــارة عــن زيــت الوقــود الســائل والغاز لتشــغيل الغلايات إمــا لتوليــد البخار أو الماء الســاخن 

لخدمــة الغســيل، والميــاه الســاخنة، وأحمــال تدفئــة حمامات الســباحة.
يوضــح جــدول )1( نســب اســتخدام الطاقة فــي الفنادق/الموتيلات ويوضح الشــكل )4( تمثيــل لتدفق الطاقة 

واســتخدامها فــي الفنــدق/ او المنتجــع. ونطاق توفير الطاقــة المتوقع طبقا لأفضل الممارســات.  

جدول 1: استخدام الطاقة في الفنادق / الموتيلات

استخدام الطاقة في الفنادق/

الموتيلات 

الاستهلاك

)%(

نطاق الوفر

)%(

70 – 4845التدفئة والتهوية والتكييف

15 – 125الإضاءة

10 – 120.0التبريد وأجهزة المطابخ

30 – 65المياه الساخنة والمغسلة

وظائــف خاصة )مضخات حمام ســباحة، 
معــدات  أمنيــة،  إضــاءة  مصاعــد، 

غــرف،...(
225 – 20

شكل 4: تمثيل لتدفق الطاقة واستخدامها في الفندق/ أو المنتجع.

طاقة المدخلطاقة المخرج المستهلكة

أنظمة الإضاءة
هواء مضغوط
أجهزة كهربائية.
ضخ المياه.
أجهزة التكيف
أنظمة التبريد.
أخرى.

البخار لـ :
الغسيل.1	
الماء الساخن.2	
أخرى.3	

الطاقة الكهربائية عن طريق:

شبكة الكهرباء العامة.1	
توليد طاقة في الموقع .2	

عن طريق مولدات
توليد طاقة كهروضوئية.3	

الطاقة الحرارية عن طريق:
غاز من الشبكة العامة.1	
الطاقة الشمسية.2	

الماء الساخن  لـ :
حمام السباحة.1	
الماء الساخن.2	
أخرى.3	

طاقة 
كهربائية

طاقة 
حرارية

شبكة توزيع 
الطاقة 
إمدادالكهربائية

الطاقة

للمنشأة بأكملها

غلايات البخار /
المياه

الساخنة
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تحديد درجات الحرارة المفضلة في أماكن مختلفة بالفنادق
يمكــن تحســين تكاليــف تكييــف الهــواء للمســاحات بالفنــادق من خــال الحفاظ علــى درجات حــرارة الغرف في 
الحــدود الموصــي بهــا لتحقيــق الممارســات الجيــدة لكفــاءة الطاقــة بالفنــادق. يوضــح جــدول )2( درجــة حــرارة 

مناطــق الفنــدق الموصــى بهــا وذلــك بناء علــى الممارســات الجيــدة لإجــراءات كفــاءة الطاقة.

جدول 2: درجة حرارة مناطق الفندق المختلفة

درجة الحرارة )درجة مئوية( *نوع الغرفة

22-20الاستقبال ومناطق الصالة والحانات والمطاعم

21-19الممرات

21-19غرف نوم النزلاء

27-26حمامات النزلاء

18-16مطابخ

19-16المغاسل

* المصدر: مقتبس من دليل )CIBSE(  المعهد المعتمد لمهندسي خدمات البناء للتصميم البيئي

مــن أجــل الحفــاظ علــى هذه الممارســة الجيــدة، من الضــروري أن يتم تشــغيل معــدات التكييــف والمتحكمات 
وإدارتهــا بشــكل صحيــح مــن قبــل الموظفيــن. تشــير التقديــرات إلــى أنــه يمكن توفير مــا يصل إلــى 20% من 
تكلفة تكييف المســاحة من خلال تنفيذ بعض الإجراءات البســيطة لتوفير الطاقة )أنظر الارشــادات فى الباب 

الخامس(.

الباب الرابع: حساب مؤشرات كفاءة الطاقة
أ. نظم تقييم الأداء للمنشأت السياحية وتصنيف الفنادق الخضراء في مصر

يمثــل القطــاع الســياحي أحــد أهــم قطاعــات الاقتصــاد المصــري، وتلعــب المنشــآت الســياحية وعلى رأســها 
الفنــادق دورا كبيــراً فــي تنشــيط هــذا القطــاع وزيــادة فعاليتــه الاقتصاديــة و يوضــح شــكل )5( مراحــل ظهــور 

أنظمــة تقييــم الاســتدامة فــي المبانــي بمصــر. كمــا أن هنــاك تزايــداً ملحوظــاً في
تشغيل عدد معين من الأحمال في فترات زمنية محددة.�	
تحليــل فواتيــر الكهربــاء الســابقة وتحديد فتــرات ذروة الطلب، ويتم إجــراء التغييرات اللازمــة بحيث لا تعمل �	

جميــع المعــدات ذات القــدرة الكهربائية العالية فــي وقت واحد. 
دراسة الأحمال بالفندق لتحديد إى منها المتسبب فى حدوث ذروة الطلب. �	
خفــض ذروة الطلــب عــن طريــق تأخيــر أو جدولة الإســتخدام بدلًا من تشــغيل جميع الأجهــزة والمعدات مرة �	

واحــدة خلال فتــرات الذروة.

ويتكــون نظــام الهــرم الأخضــر مــن ســبع فئــات تصنيف رئيســية مماثلــة لنظــام LEED والتي تشــتمل بدورها 
علــى مجموعــة مــن الفئــات الفرعيــة، ويوضح شــكل رقــم )٦( المعايير الرئيســية لنظــام الهرم الأخضــر لتقييم 

الاســتدامة بمصــر GPRS وأوزانها النســبية.

تطبيق نظام (LEED) 1998 بمصر:

بنك HSBC مصر - 
2010GOLD القاهرة

مستودع أرامكس 
2012SILVERالمشرق - القاهرة

2016PLATINUMكريدي أجريكول مصر
دار الهندسة الجديدة في 

2015GOLDالقاهرة

الأولــــــــي الثانـــــــيةالمرحلة  المرحلـــة 

نظام الهرم الأخضر
 )GPRS(

إعداد
2010

إعداد
2018

نظام ترشيد
)TARSHEED(

2015

اقتراح نظام 
لتقييم استدامة 

المباني الفندقية 
بمصر
2019

شكل 5: مراحل ظهور أنظمة تقييم الاستدامة في المباني بمصر

شكل 6: المعايير الرئيسية لنظام الهرم الأخضر لتقييم الاستدامة بمصر GPRS وأوزانها النسبية.

)GPRS( نظام تقييم الهرم الأخضر

المواقع المستدامة

كفاءة الطاقة

كفاءة المياه

المواد والموارد

جودة البيئة الداخلية

الإدارة

الابتكار والقيمة المضافة
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وتتلخص الأهداف الرئيسية لمقترح تصنيف الفنادق الخضراء في مصر في الاتي:
التوافق مع الأهداف العامة لرؤية مصر للتنمية المستدامة 2030.�	
توفير التوضيحات والتوجيهات والإرشــادات اللازمة لمســاعدة المســتخدم في فهم المعايير والمؤشــرات �	

المختلفة الــواردة بالنظام المقترح.
تشــجيع اســتخدام المنتجــات التــي تدعــم تعزيز اســتخدام أســاليب آمنه لاســتخراج المواد الخــام ومعالجتها �	

بمــا يتوافــق مــع المعايير البيئيــة والاجتماعيــة المعترف بها.
الحفــاظ علــى المــوارد المائيــة الطبيعيــة والحــد مــن الطلــب علــى مياه الشــرب من خــال إعادة تدويــر مياه �	

الصــرف والميــاه الرمادية.
الحفاظ على التنوع البيولوجي في البيئة المحلية.�	
جعل تصميم المبنى مرنًا قدر الإمكان لتلبية المتطلبات المتغيرة للمستخدمين.�	
ضمــان إمــداد المبنــى بضــوء النهــار في جميــع الفراغــات الداخلية ممــا يحقق الراحــة البصريــة والوفر في �	

الطاقــة الكهربية.
تقليــل اســتهلاك الطاقــة المطلوبة لضمان الراحــة الحرارية داخل الفراغات عن طريــق الاعتماد على مصادر �	

الطاقة المتجددة فــي التدفئة والتبريد.
ضمــان الاســتخدام الاقتصادي الأمثل للموارد الطبيعية من خلال إنشــاء »نظــام اقتصاد دائري« يتيح الحد �	

من اســتهلاك المــوارد الطبيعية إلى الحد الأدنى.
تقليل انبعاثات الغازات الدفيئة وتقليل الضوضاء التي تؤثر على المحيط المباشر للمبنى.�	
إعــام مســتخدمي المبنــى بالتدابيــر المتخــذة لتحقيــق الاســتدامة بالمبنــى مــن أجــل تحفيزهــم من خلال �	

توفيــر المطبوعــات التوضيحيــة لممارســات الاســتخدام الصحيحة التي تحافظ على مســتوى الاســتدامة في 
المبنى.

:)GSH( برنامج شهادة فندق النجمة الخضراء
تعتبــر شــهادة “فنــدق النجمــة الخضــراء” إحــدى أبــرز شــهادات الاعتمــاد البيئيــة التــي تــم تصميمهــا خصيصــاً 
للقطــاع الفندقــي فــي جمهوريــة مصــر العربيــة. تســتند هــذه الشــهادة إلــى معاييــر دوليــة معتــرف بها في 
 Global Sustainable Tourism( مجال الســياحة المســتدامة من جانب المجلس العالمي للســياحة المســتدامة

Council(، وتهــدف إلــى دعــم وتحفيــز المنشــآت الفندقيــة على تبني ممارســات الاســتدامة.
يتــم إدارة البرنامــج تحــت مظلــة غرفــة المنشــآت الفندقيــة )Egyptian Hotel Association( تحت إشــراف وزارة 
الســياحة والآثــار المصريــة. يهــدف البرنامــج إلــى تســليط الضوء علــى المنشــآت الفندقية التي تبــذل جهوداً 
ملموســة في تطبيق معايير الاســتدامة، مما يســهم في رفع القدرة التنافســية للقطاع الســياحي المصري، 
كمــا يعــزز قــدرة القطــاع علــى تلبيــة الطلــب المتزايــد علــى أنشــطة الســياحة المســتدامة، إضافــة إلــى تعزيز 

اســتعداداته لمواجهــة التحديــات البيئيــة التي تطــرأ نتيجة لتغيــر المناخ.
ويتــم دعــم الفنــادق المشــاركة فــي البرنامــج مــن خــال فريــق مــن الخبــراء المحلييــن والدولييــن المعتمدين، 
الذيــن يقدمــون برامــج تدريبيــة متخصصــة وتوجيهــات إســتراتيجية لضمــان تحقيــق أعلــى درجــات التميــز فــي 
تطبيق معايير الاســتدامة. يشــمل هذا الدعم أيضاً جلســات توعية ومعلومات تســاهم في تطوير وتحســين 
الأداء البيئــي والاجتماعــي للفنــادق، وصــولًا إلــى إجــراء تدقيــق ميدانــي شــامل للتأكد مــن الامتثــال الكامل 

للمعاييــر المحــددة قبــل منح الشــهادة.

تغطــي معاييــر تقييــم المنشــآت الفندقيــة الحاصلــة علــى شــهادة “فنــدق النجمــة الخضــراء” مجموعــة مــن 
العناصر الهامة التي تشــمل تقنيات وتقارير اســتخدام الطاقة، وترشــيد المياه، وتقليل النفايات، واســتدامة 
المــواد المســتخدمة، وتعزيــز مشــاركة المجتمــع المحلي في الأنشــطة الســياحية. كما تســعى هــذه المعايير 
إلــى تحقيــق التــوازن بيــن الأبعــاد البيئية والاجتماعيــة والاقتصادية للمنشــأة، مــع مراعاة الحفــاظ على موارد 

البيئــة وتحقيــق رفاهية المجتمعــات المحلية.
يُظهــر الشــكل رقــم )7( توزيــع الفنــادق الحاصلــة على شــهادة فندق النجمــة الخضراء في مختلــف أنحاء مصر، 
ممــا يعكــس التوســع الملحــوظ لهــذا البرنامــج فــي القطــاع الفندقــي، ويُعــزز مــن موقــع مصــر علــى خارطة 

الســياحة المســتدامة العالمية.
هــذا وتتنــاول معاييــر تقييم المنشــآت الفندقية الحاصلة على شــهادة فنــدق برنامج النجمــة الخضراء، كما هو 

موضــح في الشــكل )8( علــى العناصر الآتية:

الإدارة البيئية والمستدامة: �	
تتمثــل الإدارة البيئيــة فــي إتبــاع الفنــدق لنظــام الإدارة البيئيــة )EMS( وهــو أســلوب منهجــي للتعامــل مــع 
الجوانــب البيئيــة، ويســاعد نظــام الإدارة البيئيــة علــى إيجــاد طــرق مختلفــة للتوفيــر فــي اســتهلاكات الميــاه 

والطاقــة والمــواد وإيجــاد حلــول للحــد مــن الاثــار البيئيــة الســلبية.
وتتمثــل الإدارة المســتدامة فــي مراعــاة الفنــدق للبيئــة المحيطــة والمجتمع، ويجــب على الفنــدق وضع نظم 

واضحــة لــإدارة المســتدامة والعمل بها.
التدريب والتعليمات: �	

بنــاء القــدرات هــو واحــد من أهم العوامل الرئيســية لجعــل التدابير البيئيــة الخاصة بالفندق ناجحــة على المدي 
الطويــل، لــذا يركــز البرنامــج علــى التدريــب والتعليمــات وتطويــر المعاييــر الأساســية لجميــع أقســام الفنــدق 
وكيفيــة متابعتهــا، ويجــب على الفنــدق تدريب جميع العاملين بــه لرفع وعيهم البيئي وللحصول على شــهادة 

النجمــة الخضراء.
المياه:�	

يهتم برنامج النجمة الخضراء بالمياه وكيفية التعامل معها وتوفيرها وإعادة استخدامها في مجالات أخري.
الطاقة: �	

يعطــي برنامــج شــهادة النجمــة الخضراء اهتمام بالــغ للطاقة، ويهدف البرنامج إلى ترشــيد اســتهلاك الطاقة 
فــي الفنــدق لتحقيــق وفر يصل إلــى 25% من إجمالي اســتهلاك الفندق.

المخلفات: �	
نظــراً لتوليــد الفنــادق كميــات كبيرة مــن النفايات الصلبة والخطــرة، يحرص برنامج النجمة الخضــراء على الإدارة 
الفعالــة لهــذه النفايــات، والحفــاظ علــى المقومات الســياحية المحليــة مثل الشــعاب المرجانية والشــواطئ، 

وكذلــك خفــض الروائح ومنع تفشــي الأوبئة.
معلومات الضيف: �	

يهتــم البرنامــج بالمعلومــات التــي يتــم إعطائهــا للســائح حيــث أنها توضــح أن الفنــدق صديق للبيئــة ويتعامل 
معهــا بطريقــة مختلفــة عــن باقــي الفنــادق. هــذا، ويجــب أن يتعــرف النزيــل علــى ما يقــوم به الفندق بشــأن 
حمايــة البيئــة وكيــف يمكــن أن يســاهم فــي ذلــك مــع الحــرص علــى عــدم شــعور الســائح بــأي اختــاف فــي 

مســتوي الخدمــة المقدمة.
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الأغذية والمشروبات: �	
هناك 5 مبادئ أساسية يجب أن يتبعها الفندق لتحسين جودة الأغذية والمشروبات:

	1 إدارة المشتريات .
	2 الإمدادات الغذائية المستدامة.
	3 تطبيق ممارسات الحفاظ على الطاقة.
	4 تطبيق ممارسات الحفاظ على المياه.
	5 تطبيق فصل النفايات.
غرف النزلاء وخدمة الغرف:�	

يجــب مراعــاة اســتخدام مواد التنظيــف القابلة للتحلل، وتجنب مــواد التعبئة والتغليف والبلاســتيك في غرف 
الضيــوف، وتوفيــر معلومــات بيئية في غرف النــزلاء، وتعليم وتدريب الموظفين على الســلوكيات الصديقة 

للبيئة.
الحديقة ومنطقة الشاطئ:�	

نظــراً لمــا تمثلــه الســياحة الجماعيــة من تهديد للنظــم البيئية المرتبطة بالشــواطئ حال عدم اتخــاذ أي إجراءات 
وقائيــة، يعمــل برنامــج النجمة الخضراء على إلزام الفنادق الراغبة في الاشــتراك فــي البرنامج بتوفير المرافق 

الصحيــة ووجــود عــدد كافٍ من حاويــات النفايات التي يتم التخلص منها بشــكل منتظم.
ولتجنــب الضوضــاء وآثارهــا على البيئــة البحرية يجب التخلي عــن الرياضات المائية التي تســتخدم محرك ديزل 

وينصــح باســتخدام التجديف والغطس والقوارب بمجداف وايضاً القوارب الشمســية.
التصميم والعمارة والشكل المحيط: �	

يراعي في التصميم أن يكون مناسباً للبيئة المحيطة وألا يكون شاذاً.
جديــر بالذكــر أن أكثــر مــن 40% مــن النقــاط التــي يمكــن الحصــول عليهــا فــي البرنامج مرتبطــة بتنفيذ أســاليب 
واســتخدام تقنيــات تهــدف إلــى خفــض اســتهلاكات الطاقــة والمياه مما لــه علاقة مباشــرة بتقليــل انبعاثات 

غــازات الاحتبــاس الحراري.

ولقــد بلــغ عــدد الفنــادق الحاصلة على شــهادة فندق النجمــة الخضراء فــي جمهورية مصر العربيــة حتى نهاية 
عــام 2024 عــدد )216( منشــأة فندقية تضــم )73160( غرفة فندقية.؛

كمــا تجــدر الإشــارة إلــى أن إجمالي عدد المنشــآت الفندقيــة الحاصلة على إحدى شــهادات الاســتدامة البيئية 
قــد بلــغ بنهايــة عام 2024 عدد 269 منشــأة فندقية تضم 93931 غرفة فندقية )شــاملة فنــادق النجمة الخضراء 
البالــغ عددهــا 216 فنــدق(، بمــا يمثل حوالــي 41% من إجمالي عدد الغــرف الفندقية بجمهوريــة مصر العربية.

شكل 7: خريطة توضح التوزيع الجغرافي للفنادق الحاصلة على شهادة فندق النجمة الخضراء

شكل 8: االمعايير الأساسية للأداء البيئي لشهادة فندق النجمة الخضراء.

1 Environmental Management 13

2 Training & Instructions 3

3 Water 22

4 Energy 27

5 Waste 13

6 Guest Information 12

7 F&B, Kitchen 14

8 Housekeeping 20

9 Garden and Beach Area 14

10 Interior and Exterior Appearance 13

At least

15 points
At least

90 points

At least

120 points

All mandatory criteria
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جدول 5: مؤشر استهلاك الطاقة  ك.و.س / سرير

الاستهلاك  )ك.و.س / سرير( 

الاجمالىغاز / آخركهرباء

135150285ممتاز

145200345مرضى

170240410عالى

(Source: The International Tourism Partnership and provides a benchmark for kWh consumption per bedroom.)

جدول 6:مؤشر أداء الطاقة  )ك.و.س / م2.سنة(

مؤشر أداء الطاقة )CIBSE( )ك.و.س / م2.سنة(

ضعيفمتوسطجيد

الفنادق الصغيرة وبيوت 
330 <330 -240240 >الضيافة

420 <420 -310310 >فنادق متوسطة الحجم

420 <420 -290290 >فنادق كبيرة

(Source: The Chartered Institute of Building Service Engineers) (CIBSE)

حساب مؤشر استهلاك الطاقة لكل وحدة من مساحة أرضية الفندق
لحســاب هــذا المؤشــر )جيجا جــول/م2( من الضــروري الحصول على بيانات اســتهلاك الطاقة الســنوية لجميع 
أنــواع الطاقــة )كهربــاء، ديــزل، غــاز(. إذا كانت غالبيــة الطاقة التي يســتخدمها الفندق عبارة عن طاقــة كهربائية، 
فيمكن اســتخدام ك و س / م2 كمقياس لاســتهلاك الطاقة. إذا تم اســتخدام أنواع مختلفة من الطاقة في 
الفنــدق، فيجــب تحويل اســتهلاك الديزل والغاز، المســجل باللتر والكيلوجرام، إلــى جيجا جول عن طريق ضرب 
محتويــات الطاقــة الخاصــة بهمــا ، ومــن ثم فــإن مجموع الاســتهلاك بالجيجاجول مــن الكهرباء والديــزل والغاز 

ســيوفر اســتهلاك الطاقة الإجمالــي للفندق ، كما فى الجــدول التالى:

جدول 7: حساب استهلاك الطاقة

الطاقة - الاستخدام في 
الاستهلاك )الوحدة GJ(وحدة التحويلالاستهلاكشهر

= ...............GJ/kWh 0.0036..........×استهلاك الكهرباء )ك و س(

= ...............GJ/liter 0.03594..........×استهلاك الديزل )لتر(

استهلاك غاز البترول 
= ...............GJ/kg 0.04628..........×المسال )كجم(

= .........................×إجمالي استخدام الطاقة

ب. مؤشرات كفاءة الطاقة

مؤشرات استهلاك الطاقة الكهربائية
إن نقــص المعرفــة المحيطــة بتفاصيــل فواتيــر الكهربــاء والوقــود يعنــي أنــه قــد لا يكــون هنــاك تعامــل جيد 
مــع هــذه النفقــات. فــي الواقــع، لا يتمتــع معظــم مشــغلي المنشــآت برؤيــة عميقــة ومفصلة حــول كيفية 
اســتهلاك الطاقــة بالمنشــأة، ولا يعرفــون نمــط الاســتخدام )منحنــى الحمــل اليومــي مثلا(، هذا يشــير الى 
أن فاتــورة الطاقــة يمكــن أن تــزداد شــهرًا بعد شــهر. لتلافى ذلــك يجب اكتســاب وعي أكبر بكيفية اســتهلاك 
المنشــأة للطاقة من خلال قياس ومقارنة اســتخدام الطاقة بالمنشــأة مع المنشآت الأخرى في نفس المجال 
أو النشــاط، وبالرجــوع إلــى معيــار الآشــريASHRAE Standard (   )القياســي لكفــاءة الطاقة فــي المباني تم 
تحديــد مؤشــرات اســتهلاك الطاقة الكهربائيــة والحرارية للأغــراض المختلفة داخل النطــاق المناخي لمصر كما 

هــو موضح بالجــدول أدناه.

جدول ٣: مؤشرات كثافة استهلاك الطاقة الكهربائية للمنشآت الفندقية

النوع
كثافة استهلاك الطاقة الكهربائية

Kwh /m2.yr.MJ/m2·yr.

 )Hotel(479133الفندق

)Restaurant/cafeteria( 1397388مطعم/كافتيريا

)Fast food( 2606723.9الوجبات السريعة

)Other food service( 764212.2خدمة الطعام الأخرى

Source: Energy Efficiency in Existing Buildings
ANSI/ASHRAE/IES Standard 100-2018

)CHENACT( معيار – )الليلةx  جدول 4: مؤشر استهلاك الطاقة الكهربائية  ك.و.س / )نزيل

استهلاك الطاقة الكهربائية 
ك.و.س / )نزيل x الليلة(

حجم الفندق )عدد حجرات النزلاء(

0 - 5051 - 10051 - 100> 200

118874350عالي

43443234متوسط

12182522منخفض

Caribbean Hotel Energy Efficiency Action Programme (CHENACT)
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مؤشر فاتورة الكهرباء
تعد فاتورة الكهرباء من المؤشرات الرئيسية التي يتضح من خلالها حجم الوفورات في الطاقة الكهربائية،
حيث يتم تقديم بيانات فواتير كهرباء لمدة لا تقل عن عام ويفضل تقديم بيانات الفواتير لمدة تتراوح من

ســنتين إلى ثلاث ســنوات لكل عداد لحســابات قيمة الوفر( جنيه )الناتج عن تطبيق إجراءات ترشــيد وتحســين 
كفــاءة الطاقــة )للتفاصيل عن فاتورة الكهربــاء – مراجعه ملحق3(

مؤشر كثافة استهلاك طاقة الإضاءة
يعرف مؤشــر كثافة اســتهلاك الطاقة الكهربائية في الإضاءة بأنه النســبة بين إجمالي قدرة الإضاءة بالوات 

الى المســاحة الكلية للمبنى بالمتر المربع  (المســاحة المســطحة للدور X عدد الادوار(
تستخدم الخطوات التالية طبقا لنوع المبنى:

من إجمالي مســاحة الأرضية المضيئة بالمتر المربع للمبنى المحدد، وأجمالي قدرة الإضاءة بالوات، يحســب 
مؤشــر طاقة كثافة الإضاءة الحالي )وات /متر2(

طبقا لنوع المبنى نحصل على مؤشر طاقة الإضاءة المقابل من الجدول التالي:

جدول 8: مؤشرات كثافة استهلاك الطاقة الكهربائية لأنظمة الإضاءة لمباني المنشآت الفندقية

كثافة قدرة الإضاءةنوع المبنى
)W/m2(

الفندق / الموتيل
)Hotel/motel(6.0

صالة للألعاب الرياضية
)Gymnasium(8.2

تناول الطعام: صالة البار/الترفيه
)Dining: Bar lounge/leisure(8.6

الطعام: كافتيريا/وجبات سريعة
)Dining: Cafeteria/fast food(8.1

مسرح الصور المتحركة
)Motion picture theater(4.8

ANSI/ASHRAE/IES Standard 90.1-2019
Energy Standard for Buildings Except Low-Rise Residential Buildings

)Lux( مؤشر شدة الإضاءة
هــو كميــة الفيــض الضوئــي )Lumen( الساقطـــة عمـــوديا علــى وحــدة المســاحة )Lux = 1 Lm/m2(. يوضــح 
الجــدول التالي مســتويات شــدة الإضــاءة الموصي بهــا للفنادق وبعض الانشــطة المرتبطــة بالفنادق وذلك 

بغــرض تقييــم أنظمــة الإضاءة.

جدول 9: مستوى شدة الإضاءة للأغراض المختلفة

مستوى شدة الإضاءة )lux(نوع المبنى

200 – 50 مطاعم

200 – 100 فنادق

2000 – 500 محال تجارية / مولات تجارية

الطعام: كافتيريا / وجبات سريعة
)Dining: Cafeteria/fast food(8.1

جدول 10: مستويات شدة الإضاءة الفعالة عبر مجموعة واسعة داخل بيئة الفندق

شدة 

الإضاءة 

)Lux(

المنطقةالنشاط

الممرات، غرف تغيير الملابس، المتاجررؤية عادية100

غرف التبديل، غرف النباتاتبعض الإدراك للتفاصيل150

البهو، قاعات المدخل، غرف الطعاممشغول باستمرار200

المكتبات، القاعات الرياضية، قاعات المحاضراتالمهام البصرية سهلة إلى حد ما300

المكاتب العامة والمطابخ والمختبرات ومحلات البيع المهام البصرية صعبة إلى حد ما500
بالتجزئة

مكاتب الرسم، فحص اللحوم، سلسلة متاجرالمهام البصرية صعبة750

التفتيش العام، التجميع الإلكتروني، الطلاء، محلات المهام البصرية صعبة جدا1000
السوبر ماركت

العمل الجيد والتفتيش، والتجميع الدقيقالمهام البصرية صعبة لأقصى حد1500

تجميع العناصر الدقيقة، فحص النسيج النهائيالمهام البصرية صعبة لأقصى حد جدا2000

مؤشر متوسط معامل القدرة
 معامــل القــدرة هــو نســبة الطاقــة الفعالــة إلــى الطاقــة الظاهريــة ويوصــى أن يكــون الحد الأدنــى لمعامل 
القــدرة هــو    0.92 وذلــك علــى الجهــد المنخفــض والمتوســط )طبقــا لعقــود الطاقــة الكهربائية(، مــن المهم 
تحســين معامــل القــدرة المنخفــض لتجنب ارتفاع فواتيــر الكهرباء وزيادة عمــر المعدات وتقليــل تكلفة تركيبات 
الكهربــاء المصاحبــة لهــا وتجنــب حــدوث رنيــن بيــن ســعة المكثفــات وحاثيــة النظام، وفــي حالة طلب تحســين 

معامــل القــدرة يتــم التوجــه الى شــركة التوزيــع التابع لهــا الفندق.
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عامل الحمل )عامل التحميل(
هــو قيــاس كفــاءة اســتخدام الطاقــة الكهربائية في الفندق وهو مؤشــر جيــد لإمكانية توفيــر التكاليف لتحويل 

بعــض الأحمــال الكهربائيــة إلى خارج ســاعات الذروة لتقليــل الطلب الكلي.
عامل الحمل = الاســتهلاك الشــهري بالكيلو وات/ســاعة ÷ )مجموع قدرات الأحمال × عدد ســاعات التشــغيل 

الشهري(.
وكلما ارتفعت النسبة المئوية زادت كفاءة احمال الفندق في استخدام الكهرباء.

أهمية تحسين عامل الحمل
تشغيل عدد معين من الأحمال في فترات زمنية محددة.�	
تحليــل فواتيــر الكهربــاء الســابقة وتحديــد فتــرات ذروة الطلــب مثــل الصيــف ويتم إجــراء التغييــرات اللازمة �	

بحيــث لا تعمــل جميــع معــدات التبريــد مثــا ذات القــدرة الكهربائيــة العاليــة في وقــت واحد 
دراسة الأحمال بالفندق لتحديد إى منها المتسبب فى حدوث ذروة الطلب �	
خفــض ذروة الطلــب عــن طريق تأخير أو جدولة الإســتخدام بدلًا من تشــغيل جميع الأجهــزة مرة واحدة خلال �	

الذروة فترات 

)Cooling Degree Days) CDD أيام درجة التبريد
هــو مقيــاس لكميــة الطاقــة المطلوبــة لتبريــد الفنــدق ، يتــم اســتخدام  CDD لتقدير كميــة الطاقــة المطلوبة 

لتكييــف الهــواء أو التبريــد فــي منطقــة أو موقــع معيــن، وهــو مقيــاس مهم لكفــاءة الطاقــة وإدارتها.
لحساب CDD   يحتاج إلى المعلومات التالية:

متوسط درجة حرارة اليوم للموقع تحت الدراسة �	
درجة الحرارة الأساسية وهي درجة الحرارة التي لا يحتاج إلى تبريد تحتها.�	

)CO2 kg / m2( إجمالي البصمة الكربونية / إجمالي مساحة الأرضية بالمتر المربع/ سنة
أن  تطبيــق أجــراءات ترشــيد الطاقــة وكفــاءة الاســتخدام مثــل تنفيــذ فــرص التشــغيل والصيانــة و أســتخدام 
الأجهــزة والمعــدات عاليــة الكفــاءة   وأنظمــة اســتعادة الحــرارة المهــدرة و.....و.... تؤدي إلــى تحقيق وفورات 
فــى الطاقــة ، وحيــث أن إمــدادات الطاقــة تتــم مــن خــال محطــات أنتــاج الطاقــة )الحراريــة(  فأن وفــر الطاقة 
يعنــى وفــر الوقود المســتخدم فى محطــات أنتاج الطاقة والذى يعزز خفض الانبعاثــات ذات الصلة عبر قطاع 

أنتــاج الطاقــة فــي مصر وتقليــل البصمــة الكربونية للفندق نفســه وخفــض الكربون
 ولــذا يجــب فــى كل فنــدق حســاب البصمــة الكربونية لكل متر مربــع وذلك قبل أجــراءات ترشــيد الطاقة وبعد 

التطبيــق مــع امكانية الاسترشــاد بأداة حســاب البصمــة الكربونية مــن خلال موقع
(https://greenview.sg/resources/chsb-index/)

فــي عــام 2019، مؤشــر kg / m2 CO2 للفنــادق الأقــل كثافــة للكربــون بالــدول العشــر ذات أدنــى متوســط 
لانبعاثــات الكربــون لــكل متــر مربــع ، كمــا هــو موضــح فــى الجــدول 

     جدول11 مؤشر البصمة الكربونية / متر مربع بالفنادق فى بعض الدول

CO2 kg / m2الدولة

11.1الأوروغواي

18.0كوستاريكا

23.33سويسرا

27.7فرنسا

29.0البرازيل

30.5كولومبيا

36.0النمسا

40.9كندا

41.6نيوزيلندا

42.8فنلندا
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الباب الخامس: فرص الوفر في الطاقة
أولا: ارشادات ترشيد استهلاك الطاقة 

ترشيد الاستهلاك فى غرف النزلاء )الماهولة وغير الماهولة(�	
ترشيد الاستهلاك فى قسم الغسالات �	
ترشيد الاستهلاك فى المطابخ / المطعم / المقهى �	
ترشيد الاستهلاك فى الردهات ومرافق الفندق الاخرى )مثل: قاعات الإجتماعات والمصاعد والمسابح(�	
شراء الأجهزة الكهربائية والمكتبية ذات ملصقات كفاءة الطاقة�	

	1  ترشيد الاستهلاك فى غرف النزلاء.

أ اجهزة التكييف	.
ضبط درجة حرارة الثرموستات بالغرفة عند المستوي المناسب لراحة النزلاء )24  درجة مئوية(�	
فــي الأجــواء الصيفية أو الشــتوية يجب التأكد أن جميع الســتائر والنوافذ مغلقة بالغــرف غير المأهولة )إلا �	

فــي حالات خاصــة مثل الصيانة(
تركيب انظمة تكييف ذات جودة عالية �	
استخدام انظمة مديرات السرعة المتغيرة مع اجهزة التكييف�	
تنظيف او اســتبدال فلاتر اجهزة التكييف بشــكل دورى لان الفلاتر غير النظيفة تعيق مجرى الهواء ويمكنها �	

ان تؤدى الى اطالة فترة التشــغيل مما يزيد من معدلات اســتهلاك الطاقة
تشــجيع النــزلاء علــى المشــاركة فــي تنفيــذ وتحقيــق برامــج ترشــيد الطاقــة والحفــاظ علــى البيئــة بوضــع �	

نشــرات أو ملصقــات مبســطة فــي كل غرفــة عــن الترشــيد 

الاضاءة 	.ب
اســتبدال اللمبــات العاديــة باللمبــات الليد التى تســتهلك مــن 10 % الى 15 % من الطاقــة الكهربائية مقارنة �	

باللمبــات التقليديــة، بالاضافــة الى ان عمرتشــغيلها يدوم أكثر من عشــر امثال عمــر اللمبة العادية
يفضل استخدام الاضاءة الموضعية �	
يغــادر الكثيــر مــن النــزلاء الحمامــات بدون اطفاء اللمبات خــال الليل، لذا يتم اضافة لمبــات )ليد( ليلية ذات �	

قدرة صغيرة فى الحمامات، مع اســتخدام حساســات  
إذا كان الفنــدق لا يســتخدم نظــام فتــح وغلــق الابــواب بالبطاقــات، يتم التاكــد ان اللمبات قد تــم اطفاؤها �	

بمجــرد مغــادرة النزيل للفندق

ج استخدام بطاقات فتح وغلق الابواب	.
يمكــن اســتخدام انظمــة ادارة الطاقــة لاجهزة فتح وغلق الابواب التى تعمل بالبطاقــات الذكية على كل ابواب 
الغــرف، فعنــد مغــادرة النزيــل لغرفتــة واقفالهــا بالبطاقة تغلــق انظمة التكيف والانــارة والراديــو والتليفزيون 

بشــكل تلقائــى هــذا يــؤدى الى تخفيض معدل اســتهلاك الكهربــاء فى الغرف بنحــو 15 الى 30 %.

د ترشيد الاستهلاك فى الغرف غير المأهولة 	.
التاكد من فصل الكهرباء والإضاءة في الغرف غير المأهولة بمجرد تسجيل مغادرة النزيل�	
ضبط درجة حرارة تكيف الغرف الشاغرة على 28 درجة مئوية اواطفائها كليا �	

	2  ترشيد الاستهلاك فى قسم الغسالات .
اســتخدام غســالة ومجفــف ذات حجم متوســط )خارج اوقــات ذروة الحمل( للكميات البســيطة والمتوســطة �	

من ملابــس النزلاء
تشغيل الغسالة والمجفف عند الإمتلاء الكامل وذلك لتقليل عدد مرات التشغيل.�	
التأكد من أن درجة حرارة المياه وكمية المياه المستخدمة تكون طبقاً لتعليمات الشركة المصنعة.�	
تخفيض درجة حرارة مياه الغســيل )المناســبة عند60º  C( وإن أمكن إســتخدم المياه الباردة للغســيل عندئذ �	

تحصــل علي أقصــي وفر للطاقة.
عدم إستخدام المجفف بقدر الإمكان وإستخدام الشمس للتجفيف.�	
تشغيل الغسالة في أوقات خارج الذروة )وقت الذروة: بعد المغرب ولمدة أربعة ساعات(..�	
إســتخدام الغســالات والمجففــات ذات الكفــاءة العاليــة التــى تســتهلك أقــل كميــة ميــاه وكهربــاء وتعمــل �	

عالية. بكفــاءة 
من المحبذ أن تحتوي غرفة المغسلة علي خزان لمياه الشطف لأستخدام هذه المياه للغسلة التالية.�	
تجميع الملابس والمفروشات ليتم كيها في أوقات خارج وقت الذروة.�	
استخدام الاجهزة عالية الجودة ) مثل الغسالات  – المجففات – المكواة ...( لتقليل استهلاك الكهرباء�	
اســتخدام الغســالات ذات ميزة الدوران الســريع لتقليل نســبة المياه على الملابس لاقل مســتوياتها قبل �	

ان يتم تنشيفها 
إجراء الصيانة الصحيحة للغسالة والمجفف دورياً، وفحص ونظافة مرشحات الغسالة والمجفف�	
تنظيف فلتر المجفف قبل التشغيل، فغسالة الملابس تعيق مجرى الهواء وتطيل مدة التجفيف �	
الحفاظ على نظافة الغسالة والمجفف�	
صيانة المواد العازلة المغلفة لأنابيب المياه الساخنة ) استيدالها ان كانت تالفة (�	
فصل الاضاءة واجهزة التهوية والتكيف فى حجرة الغسيل عندما تكون خالية من العمالة�	

	3 ترشيد الاستهلاك فى المطابخ / المطعم / المقهى.
عــدم تشــغل الأجهــزة الكهربائيــة بالمطبخ إلا عند الإحتياج وفصل الكهرباء كلية عند عدم إســتخدامها لفترات �	

طويلة.
التأكد من تشــغيل غســالات الأطباق وهي مملوءة بالكامل، لأن تشــغيلها وهي مملوءة جزئيا تؤدي الى �	

إستهلاك كهرباء اكثر.
التأكــد أن أماكــن وضــع الثلاجــات والمجمدات تكون بعيدة عن منطقة الطبخ المســببة لإرتفــاع درجة الحرارة، �	

لأن المــكان ذو التهويــة الجيدة يؤدي الي تخفيض الاســتهلاك.
عند الشراء، يتم إختيار الأجهزة ذات الكفاءة العالية طبقاً لملصق كفاءة الطاقة.�	
تنظيف دوري لمراوح الشفط ، وتفصل عند الانتهاء من استخدام المطبخ.  �	
الحافظ على نظافة جدران واسقف المطعم للحصول على انعكاس افضل للانارة. �	
الحافظ على نظافة جميع الادوات والاجهزة فى المطبخ ، ويتم تنظيفها بشكل يومى. �	
فصــل الاضــاءة والاجهــزة الكهربائيــة بعــد اســتخدامها. مــع مراعــاة ان الاجهزة الكهربائية تســتمر تســتهلك �	

كهربــاء حتــى بعــد فصلهــا، لــذا يفضل فصلهــا من خــال مقبــس الكهرباء. 
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وضع صفيحة من الرقائق المعدنية تحت الاوانى تزيد من كفاءتها.�	
اســتخدام الاوانــى والمقلايــات المســطحة بــدلا من المســتديرة لان ذلك يســاعد على التســخين الاســرع �	

للطعام. 
لا توضع المواد الغذائية امام ملفات او مراوح الثلاجة فى وضعية يمكن ان تعوق سريان الهواء البارد.  �	
عدم وضع الاكل الساخن فى الثلاجة، يتم تبريده قبل وضعة أولا.�	
يتــم تنظيــف ملفــات مكثــف الثلاجة كل 3 شــهور )عند تراكم الغبار والاوســاخ تســتهلك الثلاجة نســبة 25 % �	

اضافيــة لامكانيــة الحفاظ علــى درجة الحرارة المناســبة  داخلها (.
يتم اذابة الثلج عن الطعام المجمد بوضعه فى الثلاجة بدلا من اذابتة بالمياه الساخنة.�	
تجنب فتح ابواب الثلاجة والديب فريزر كثيرا وذلك للحفاظ على البرودة الداخلية.�	
تجنب فتح باب الفرن كثيرا، كل مرة فتح تمثل  تسرب 25 % من الحرارة. �	
يجــب تركيــب مفاتيــح كهربائيــة منفصلــة فــى الاماكــن العامــة مثل المقاهــى والمطاعــم حتى يتــم إطفاء �	

الانــوار فــى المناطــق الخاليــة، او تركيــب اجهــزة تقليــل )اعتــام ( انظمــة الاضاءة أو حساســات.

	4  ترشيد الاستهلاك فى الردهات ومرافق الفندق الاخرى.
تركيب لمبات LED في الردهات وحول الفندق. �	
تركيــب أجهــزة الترموســتات فــي المناطــق الحيويــة في الفنــدق وضبطها عنــد 24 درجة مئويــة )أو 76 درجة �	

فهرنهيت(. 
تركيب أبواب دوارة على مدخل الفندق فهي تقلل من نسبة تسرب الهواء البارد. �	
إطفاء أو تخفيض درجة إضاءة اللمبات في المناطق التي يصلها ضوء النهار.�	
تنظيف كافة تجهيزات الإضاءة دوريا.�	
تركيــب حساســات الإشــغال لانظمة الإنــارة في المناطق والغــرف التي لايتم اســتخدامها بكثرة مثل غرف �	

الإجتماعــات والمخازن والممرات. 
إذا وجــدت متاجــر داخــل الفنــدق يبلــغ أصحابهــا بضــرورة تخفيض كمية الإضــاءة إلى مســتوى معقول في �	

متاجرهــم حيــث يؤثــر الحمل على نظــام التكييف فــي الفندق.
عزل نوافذ وأبواب الفندق والحوائط والاسقف.�	
عزل أنابيب وسخانات المياه. �	
تشــجيع العامليــن على اســتخدام الســلم بدلا من المصعد عنــد نزولهم أو صعودهم طابقــا أو طابقين إن �	

كانوا لا يحملــون أحمالا ثقيلة.
بعــض المصاعــد يتــم برمجتهــا كــي تبقــى فــي الطوابــق التي وصلــت إليها بــدلا مــن نزولها إلــى الطابق �	

الأرضي.
خلال الفترات الهادئة يتم ايقاف أحد المصاعد لترشيد استهلاك الطاقة.�	
تركيــب مؤقتــات علــى مفاتيــح الكهربــاء تعمــل يدويــا للتحكــم بالمعــدات في المناطــق المبتلة مــن الفندق �	

مثــل الجاكــوزي وحمامــات البخــار وســتتيح هــذه المؤقتــات للمعــدات أن تعمل لفتــرات زمنية قصيــرة بدلا من 
العمل بشــكل مســتمر طــوال النهار. 

تركيب نظام التسخين الشمسي لمياه المسابح واستخدم غطاء للمسبح عند عدم الاستخدام. �	
إن عمليــة تســخين ميــاه المســبح قد تكــون مكلفة جدا يوصى أن تبقــي درجة حرارة مياه المســبح عند 25.5 �	

مئوية.
عزل الأبواب والنوافذ لمنع تسرب الهواء البارد. �	
يــزداد اســتخدام الطاقــة الشمســية أكثــر وأكثــر فــي كافــة أنحــاء العالــم وكذلــك فــي مصــر فــي المبانــي �	

الحكوميــة  والمــدارس والفنــادق.
مراقبــة الأبــواب والنوافــذ والجــدران الخارجيــة مــن أيــة شــقوق أو فتحــات غيــر ضروريــة وذلــك للحــد مــن �	

اســتهلاك الطاقــة. 
تركيــب لمبــات LED فــي المناطــق التــي تحتاج لإضــاءة دائمة أو لأوقــات طويلة مثل لافتــات الخروج أو أي �	

لافتــات أخــرى مثل بالســالم ومكتب الاســتقبال ....إلخ.
تركيب عدادات الكهرباء في كل قسم لمراقبة الاستهلاك. �	
تشــغيل لمبــات الحدائــق واللمبات الخارجية فقــط عندما يكون ضوء النهار غير كافيا فــي نهاية يوم العمل، �	

والتأكــد مــن أن اللمبــات وأجهزة التكييف ومعدات المكتب مطفأة فــي المكاتب الخلفية للفندق
اســتخدام الأجهــزة فــي غــرف ومكاتب الفندق بطريقة فعالة مثل أجهزة النســخ والطباعــة والفاكس، أجهزة �	

الكمبيوتــر والطابعات، مع تقليــل النفايات الورقية.
للإضاءة الخارجية تركب كشافات الليد.�	
أن تكون جميع التوصيلات الكهربائية حول الفندق محكمة.�	
إطفاء مصابيح الزينة الخارجية عند منتصف الليل عندما يكون معظم النزلاء نائمين.    �	

	5 شراء الأجهزة الكهربائية والمكتبية ذات ملصقات كفاءة الطاقة.
يوفــر اســتبدال الأجهــزة القديمة غير الفعالة فرصًــا عالية لتوفير الطاقة. يمكن أن تتمتــع الأجهزة الجديدة ذات 
الكفــاءة العاليــة بفتــرات اســترداد تصــل إلى 3 ســنوات أو أقل. عند اســتبدال الأجهزة القديمــة بأجهزة جديدة، 
يجــب علــى مديــري الفنــادق اختيــار الأجهــزة ذات الكفــاءة العالية بعناية؛ ســوف تســتهلك هذه الأجهــزة طاقة 
أقــل وبالتالــي توفــر المــال علــى المــدى الطويل. يمكــن التعرف علــى الأجهــزة ذات الكفاءة العاليــة من خلال 

ملصقــات الطاقــة، يوضــح شــكل )9( نمــاذج من ملصقات كفــاءة الطاقة. ثانيــا: قائمة فرص ترشــيد الطاقة

شكل  9: نماذج من ملصقات
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ثانيا: قائمة فرص ترشيد الطاقة
تنقسم فرص ترشيد الطاقة الى فرعين أساسيين، هما الطاقة الكهربائية والطاقة الحرارية.

2.1 فرص ترشيد الطاقة الكهربائية 
)2.1.1(  إدارة الأحمال الكهربائية والتحكم في أقصى طلب وتحسين معامل القدرة

 Lighting الإضاءة 	2.1.2((
)2.1.3(  أنظمة المحركات وتشمل ما يلي:

)Pumps, Fans Blowers( أنظمة المضخات ودوافع الهواء والمراوح )2.1.3.1(
)2.1.3.2( أنظمة المحركات لإدارة الاحمال المختلفة الاخرى مثل المصاعد والغسالات.

)2.1.4(  التحكم في أنظمة التدفئة والتهوية وتكييف الهواء والتبريد
)Heating, Ventilation, Air Conditioning and Refrigeration(

2.2 فرص ترشيد الطاقة الحرارية
)2.2.1(  الغلايــات )Boilers(: وتشــمل اســتهلاكات الوقــود )أو الكهربــاء فــي القدرات الصغيــرة( لأغراض إنتاج 

الطاقــة الحراريــة للأغــراض المختلفة مثل إنتــاج المياه الســاخنة أو البخار.
)2.2.2(	 نظام توزيع البخار )Steam System(: ويشمل شبكة المواسير الخاصة بنقل طاقة البخار.

)2.2.3(  استخدامات المياه الساخنة للأغراض المختلفة
)2.2.4(  العزل الحراري لأغلفة المباني

2.1 فرص ترشيد الطاقة الكهربائية 
)2.1.1(	 إدارة الأحمال الكهربائية والتحكم في أقصى طلب وتحسين معامل القدرة

أ تعــد إدارة الأحمــال وســيلة قويــة لتحســين الكفاءة ســواء للمرفق أو المســتخدم النهائى. وبما أن رســوم 	.
طلــب القــدرة تشــكل جــزءًا كبيــرًا من فاتــورة الكهرباء، فمــن وجهة نظر المســتخدم أيضًا ، هنــاك حاجة إلى 

إدارة متكاملــة للأحمــال للتحكــم بشــكل فعال في الحــد الأقصى للطلب.
إعادة جدولة الأحمال.1	
فصل الأحمال غير الضرورية.2	
تعويض القدرة غير الفعالة وتحسين معامل القدرة.3	

مزايا تحسين معامل القدرة	.ب
تقليل مفقودات الكابلات، وبالتالي تقليل مفقودات التوزيع )ك و س( داخل نظام الشــبكة الكهربائية .1	

للمنشــأة، مما يؤدي إلى توفير الطاقة
تقليل انخفاض الجهد عند أطراف المحركات وتحسين أداء المحركات.2	
زيادة الطاقة المتاحة عن طريق تحسين معامل القدرة للحمل المورد من المحول .3	
تخفيض الحد الأقصى للطلب لتفادي الغرامات .4	

ج طريقة تصحيح معامل القدرة	.
يتم اختيار معدات تصحيح معامل القدرة من خلال 4 خطوات:

حساب الطاقة غير الفعالة المطلوبة.1	

اختيار وضع التعويض:.2	
تعويض مركزي للتركيبات الكاملة�	
تعويض مجموعة عند قطاع  المغذيات �	
تعويض فردي كما هو الحال في المحركات الكبيرة�	

اختيار نوع التعويض.3	
ثابت ، عن طريق توصيل بنك مكثف ذو قيمة ثابتة�	
أتوماتيــك ، مــن خــال ربــط عــدد معيــن من الخطــوات ، مما يســمح بتعديل القــدرة غيــر الفعالة إلى �	

القيمــة المطلوبة
ديناميكي، للتعويض عن الأحمال شديدة التقلب.�	

مراعاة ظروف التشغيل وتأثيرات التوافقيات.4	

)2.1.2(  تحديــث الإضــاءة باســتخدام أنظمــة الإضــاءة الفعالــة لتحــل محــل الأنظمــة غيــر الفعالــة، مثــل تقنيــة 
الإضــاءة  LED ، وتقنيــات التحكــم فــى أنظمــة الإضــاءة

أ يعــد نظــام الإضــاءة هــو المســتخدم الأكثــر وضوحًــا للطاقــة فــي الفنــادق. وتكــون الإضــاءة مــن أوائــل 	.
الاماكــن التــى يجــب البحث فيها عن ترشــيد وتوفيــر الطاقة. هناك العديد من فــرص توفير طاقة الإضاءة 
فــي غــرف النــزلاء بالفنــدق بالإضافة إلى التوفيــر الأكثر وضوحًا فــي الردهات ومناطق الإضــاءة الخارجية 

يوضــح شــكل )10( امثلــة لأنــواع انظمة الاضاءة المســتخدمع فــي الفنادق.

مزايا تحسين كفاءة الإضاءة في الفنادق	.ب
قد يصل التوفير في بعض الفنادق الى نسبة 20 - 50 بالمائة في أنظمة الإضاءة الخاصة بها. .1	
تعتبــر هــذه الوفــورات مــن أكثر الأمــور المجزية التي يمكــن تحقيقها لأن معظمها ســهل وقد لا يكلف .2	

ســوى القليــل أو لا شــيء. لتحديد فرص الترشــيد والتوفير فــي أنظمة الإضاءة  
ج طرق تحسين الإضاءة	.

يمكــن أن تســفر حمــات الســلوك عــن نتائــج كبيــرة لتوفيــر الطاقة، ســواء من خلال ســلوك النــزلاء أو .1	

شكل 10: أمثلة لأنواع أنظمة الإضاءة المستخدمة في الفنادق
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المدبــرة المســئولة عــن الغرف. يعد تشــجيع المدبرة على اســتخدام الضوء الطبيعي أثنــاء تنظيف الغرفة 
خطــوة أولــى بســيطة للتنفيذ كما يوضح جــدول )١٢(.

جدول ١٢: بعض تدابير كفاءة الطاقة منخفضة التكلفة للإضاءة

الاجراءالفرصة

وضع لافتات لتشجيع النزلاء على إطفاء الأضواء في حالة الإيقاف عند عدم الاستخدام
عدم استخدامها.

استخدم الضوء الطبيعي واللون الفاتح

يمكن أن يؤدي استخدام الطلاء ذو الألوان الفاتحة 
للديكورات الداخلية للغرفة إلى تفتيح الغرفة وتقليل 

استخدام الإضاءة. الحافظ على نظافة النافذة وترك الضوء 
الطبيعي يدخل منها بحيث يكون هناك ضوء دون حرارة 

إضافية.

تنظيف الكشافات والمصابيح

تنظيف كشافات الإضاءة ومحتوياتها بانتظام. يمكن أن 
يكون هذا جزءًا من التدبير المنزلي العادي. في المناخات 

الرطبة، يمكن أن تتراكم الطحالب والعفن على تركيبات 
الإضاءة وتقلل من كفاءتها بنسبة تصل إلى 50 %

	2.)LED( استبدال المصابيح باخرى ليد
يعرض جدول ١٣ أنواع المصابيح المحتمل وجودها بالفنادق، والتى على اساســها يتم اختيار المصابيح 
الليــد المكافئــة. حيــث تكــون البدايــة عــن طريق تحديد مســتوى الإضــاءة المطلوبة بالفعــل في مختلف 
مناطــق الفنــدق ومنشــآته. تتطلــب المناطــق التي يســير فيهــا الأشــخاص أو أماكن الجلــوس أو العمل 
مســتويات إضــاءة مختلفــة تمامًا، ولكــن في كثير من الأحيان يتــم إضاءتها بنفس المســتويات العالية. 

كذلــك يلــزم عمــل حصر بأنواع أنظمــة الإضاءة الموجــودة في الفندق.

جدول  ١٣ أنواع أنظمة الإضاءة وخصائصها

المصابيح النوع
المتوهجة

المصابيح 
الهالوجين

المصابيح 
المدمجة 

الموفرة للطاقة

الفلورسنت 
الانبوبية 
الطولية

مصابيح الليد

فعالية الضوء 
60 - 80140 - 60110 - 1680 - 718 – 14)لومن/وات(

40W - 150W5W - 500W2W - 200Wالقدرة )وات(
T12:40W
T8:32W

T5:18W, 28W
4W - 28W

50000 - 8000 - 800012000 - 200012000 - 10004000العمر )ساعات(
100000

مرتفعمتوسطمتوسطمتوسطمنخفضالتكاليف

التحكم التلقائي في الإضاءة.3	
توجــد أجهــزة تحكــم تلقائيــة لتحويــل مصــدر الطاقــة أو إيقاف تشــغيله حســب الإشــغال بغــرف النزلاء. 
يمكــن التحكــم فــي بعــض الأنظمــة مــن مكتب الاســتقبال عند وصــول النزلاء. كمــا يجب الحافــظ دائمًا 
علــى الحــد الأدنــى مــن مســتويات الإضاءة حتــى تتحقق معاييــر الصحة والســامة. يوخذ فــي الاعتبار 

الضوابــط المرتبطــة بإشــغال غرفــة نــوم الضيوف مثــل أنظمة بطاقــة المفتاح. 
يوضح الجدول مجالات التحكم التلقائي في الإضاءة

جدول 14: مجالات التحكم التلقائي في الإضاءة

حساسات ضوئية )ضوء النهار(مجسات الإشغال

المراحيض المشتركة / الموظفين�	
الجزء الخلفي من المخازن �	
داخل المبردات �	
قاعات المناسبات وأجنحة الحفلات�	
ممرات غرف الضيوف�	
مناطق الموظفين )المقصف وما إلى ذلك(�	

يمكن استخدام عناصر التحكم بالخلايا الكهروضوئية في أي 
مساحة مضاءة جيدًا بضوء النهار الطبيعي، بما في ذلك:

الإضاءة الخارجية�	
مناطق الاستقبال�	
مناطق تناول الإفطار�	
المرافق الترفيهية�	

غالبًــا مــا تكــون تحكمــات الإشــغال مــزودة بمؤقت تشــغيل أطــول مــن المطلوب. على ســبيل المثــال، تتمتع 
العديــد مــن أجهــزة استشــعار الإشــغال بخيــار تــرك الضــوء قيــد التشــغيل لمــدة 5 أو 10 أو 15 دقيقــة بعــد 
تنشــيطه. فــي بعــض المناطــق، قــد يكــون هــذا الضبــط طويــاً جــدًا بالنســبة للنشــاط المطلــوب. لــذا يجــب 

مراجعــة ضبــط أزمنــة المؤقتــات علــى أجهــزة استشــعار الإشــغال فــي الفنــدق.

)2.1.3( أنظمة المحركات: 
تقــوم المحــركات بتحويــل الطاقة الكهربائية الــى طاقة ميكانيكية تحرك عمود الدوران )Motor shaft( لتشــغيل 

التطبيقــات المختلفة المتصلة به. 

ويمكن تقسيم التطبيقات التي تديرها المحركات في المنشئات السياحية الى ما يلي:
)Pumps, Fans Blowers( أنظمة المضخات ودوافع الهواء والمراوح )2.1.3.1(

)2.1.3.2( أنظمة المحركات لإدارة الاحمال المختلفة الاخرى مثل المصاعد والغسالات.

توجد فرصة مشتركة لترشيد الطاقة في المحركات بصفة عامة وهي:
.IE3 or IE4 الى محركات ذات كفاءة عالية IE1 or IE2  تحسين كفاءة المحركات ذات الكفاءة المنخفضة

أ تعتبر المحركات عالية الكفاءة بديل جيد للمحركات الكهربائية ذات الكفاءة القياســية فيما يخص التطبيقات 	.
المخالفــة مثــل مضخــات الميــاه ومرواح دفع الهواء. تتخــذ المحركات عالية الكفاءة تدابير مــن التصميم والمواد 
والعمليــات التــي مــن شــأنها تقليــل الخســائر والفقــد فــي الطاقــة امــا نتيجــة المقاومــة او الاحتــكاك فــي 

المحــركات. ويمكــن زيــادة الكفاءة بنســبة 2٪ إلى 8٪ ، بمتوســط زيــادة قدره ٪4.  

ب مزايا المحركات ذات الكفاءة العالية:	.
	1 الكفــاءة العاليــة، IE3 أعلــى بنســبة 3٪ مــن IE1 فــي المتوســط ، و IE4 أعلــى بحوالــي 5٪ مــن IE1 فــي .

المتوســط.



4041

	2 نظرا لانخفاض درجة حرارة التشغيل ، يتمتع المحرك بعمر أطول ويمكن أن يقلل من تكاليف الصيانة..
	3 يكون معامل القدرة اعلى من المحركات العادية في معظم الاحيان.

ج طرق رفع كفاءة المحركات	.
عــادة يكــون تغييــر المحركات فــي حالة عطل المحرك منخفض الكفاءة والحاجة الى اســتبداله أو إعادة لفه وهنا 
يجــب أن يكــون القــرار بعدم اســتبداله بمحرك من نفس التصميم )like to like( والاســتعاضة عن ذلك بشــراء 
المحــرك ذو الكفــاءة العاليــة IE3 أو IE4. يوضــح شــكل ١١ تكنولوجيــا المحــركات عاليــة الكفــاءة طبقــاً للقــدرات 

المختلفة.

)Pumps, Fans Blowers( ترشيد الطاقة في أنظمة المضخات ودوافع الهواء والمراوح )2.1.3.1(
تتلخص فرص ترشيد الطاقة في أنظمة المضخات ودوافع الهواء والمراوح الى ما يلي:

أولًا: المحــركات متغيــرة الســرعة )VSD( بمــا يتوافــق مــع الطلــب الفعلــي بكفــاءة مثالية وذلــك في حالة 
 Pumps, Fans( إمكانيــة تغيــر الطلب في ســرعة التدفق فــي أنظمة المضخات ودوافــع الهواء والمــراوح

)Blowers
ثانيــاُ: تحســين أداء أنظمــة المضخــات ودوافــع الهــواء والمــراوح )Pumps, Fans Blowers( ميكانيكيــاً عن 

طريــق تقليــم مــراوح الدفــع )Impeller trimming( أو الصيانــات ومنــع فقــد الطاقة نتيجــة الاحتكاك.

 Pumps, Fans and( لأنظمة المضخــات ودوافع الهواء والمــراوح )VSD( أولًا: المحــركات متغيــرة الســرعة
Blowers( بمــا يتوافق مــع الطلب الفعلي بكفــاءة مثالية

أ تعطي المحركات الكهربائية الطاقة الميكانيكية اللازمة للإدارة أنظمة المضخات والمراوح ودوافع الهواء. 	.
المضخــة هــي آلــة تحــول الطاقــة الميكانيكية التــي تمتصها من محــرك كهربائي، وتنقلها إلى الســائل كطاقة 

شكل 11: توضيح لتكنولوجيا المحركات عالية الكفاءة.

ANSI/ASHRAE/IES Standard 90.1-2019
Energy Standard for Buildings Except Low-Rise Residential Buildings

هيدروليكيــة ممــا يســمح بنقل الســائل من مــكان إلى آخر، على مســتوى واحد أو مســتويات مختلفة.
ويتــم تشــغيل المضخــة ببســاطة حيــث يمتص أنبــوب مدخل المضخــة الماء ثم يتم تشــغيله بواســطة محرك 
الحــث الــذي يســتخدم الملفــات والمغناطيــس لإنشــاء مجــال مغناطيســي، مما يجعــل مروحة المضخــة تدور 

باستمرار.
وتعــد مضخــات الطــرد المركزي هــي أكثر أنواع المضخــات الهيدروليكية اســتخداما، حيث يتم اســتخدامها لضخ 

الســوائل بشــكل عام والســماح بنقل كميات كبيــرة من الماء.
بالنســبة للمرافــق الســياحية التــي توفر خدمــات الغذاء والســكن ولا يمكنها الوصول إلى خدمــات المياه في 
المدينــة ، يمكــن أن تكــون مضخــات الميــاه مــن بيــن أكبر مســتهلكي الطاقــة. وغالبا مــا تعتقــد المرافق التي 
يســهل الوصــول إلــى مصــادر الميــاه الوفيــرة أن المياه مجانية ولكــن نادرا ما يكــون الماء مجانيــا حيث يتطلب 
الحصــول علــى الميــاه مــن مصــدر مــا ونقلهــا إلى نقطة الاســتخدام الــى مضخــات و طاقة وبنيــة تحتية مثل 
صهاريــج التخزيــن وأنظمــة معالجــة الميــاه والأنابيــب وســخانات الميــاه وجمــع ميــاه الصرف الصحــي وأنظمة 

التخلــص منها.
وتعتبــر المضخــات مــن المســتهلكات الأهــم للطاقــة فــي المنشــئات الســياحية حيــث انهــا تعمــل علــى نقل 
المياه ســواء في شــبكات امدادات المياه والمياه الســاخنة والصرف الصحي او في شــبكات التبريد الخاصة 
بأنظمــة التبريــد والتدفئــة )HVAC(. وتبلــع التكلفــة التشــغيلية للمضخــات اكثر مــن 90٪ من التكلفــة الإجمالية 

لــدورة حياتها. 
مــن امثلــة عــدم كفــاءة الطاقــة فــي المضخــات التي تتكرر في المنشــئات بشــكل عــام, مضخات الميــاه كبيرة 
الحجــم التــي تعمــل بشــكل غيــر فعــال للغايــة بجــزء بســيط مــن قدرتهــا التصميميــة. وبالتالــي ، يجــب علــى 
المصمميــن والمهندســين أولا قيــاس احتياجات الاســتخدام النهائي بعناية وقدرة الأجهــزة المطلوبة لتلبيتها 
بشــكل مناســب ، وعندهــا فقــط تحديــد الأجهــزة التــي يمكنهــا توفير الســعة المطلوبــة بأقل قــدر ممكن من 

الطاقة.
يعــد تنفيــذ محــركات التــردد المتغيــر )VFD( وأنمــاط التحكم الآلي في محطــات الضخ  من افضــل الطرق التي 

تؤدي الى تحســين التكاليف التشــغيلية واســتهلاك الطاقــة في المضخات.
يمكــن تعريــف محــرك التردد المتغيــر )VFD( على أنه جهاز كهربائي يحول موجة الطاقــة من مصدر الطاقة إلى 

طاقة مغير التردد )Variable frequency power( ويرســلها إلى المحرك.
كذلك يكون طريقة التشغيل في حالة المراوح ودوافع الهواء كما هو مذكور في المضخات.

ب مزايا المحركات متغيرة السرعة	.
للمحركات متغيرة السرعة )VSD( العديد من الفوائد والمميزات ونذكر منها:

	1 العمــل علــى تقليــل التكاليــف التشــغيلية للطاقــة لأن تغييــر ســرعة المحــرك يقتــرن بتغيير الطاقة بشــكل .
اكبــر مــن معــدل تغييــر الســرعة حيــث يكــون الوفــر في الطاقــة ذو علاقــة مكعبة مــع الخفض في ســرعة 
المحــرك طبقــا لقوانيــن التقــارب )Affinity laws( مما يؤدي الى توفير الطاقة بنســبة 50% في المتوســط 
مــن خــال التغيــرات فــي الطلــب على تدفــق المياه . ويوضح شــكل 12 علاقــة التغير في ســرعة المحرك 

.)P( والقــدرة الكهربائية )H( و ضغط الميــاه )Q( مقابــل التغيــر فــي كميــة التدفــق )N(
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Q2 = Q1 X 
N2

N1

2 

H2 = H1 X 
N2

N1

3

P2 = P1 X 
N2

N1

شكل ١٢ قوانين التقارب )Affinity laws( للسرعات

	2 تحسين تيار بدء التشغيل مما يوفر الحماية للوحات الكهربائية..
	3 تحسين معامل القدرة للمحركات..

بالرغــم مــن كثــرة مميــزات المحــركات متغيــرة الســرعات إلا ان هنــاك بعــض النقــاط يجــب الانتبــاه لهــا وهــي 
كالتالي:

يتــم ذلــك فقــط اذا كان اقصــى تدفــق مطلــوب او اقصــى ضغــط مطلــوب اقــل مــن التصميــم الخــاص �	
بالمضخــات او المــراوح ودوافــع الهواء أي انه يتم اســتخدام صمــام الاختناق )Valve throttling( باســتمرار 

وليــس هنــاك حاجــة الى اقصــى تحميــل للمحرك.
لا يتــم ذلــك فــي المضخــات التــي تقــوم بدفــع الميــاه رأســياً )Static head( ويتــم ذلــك فقــط فــي حالــة �	

.)Fractional and static head( او المختلــط )Fractional head( المضخــات التــي تقــوم بالدفــع الافقــي
يجــب الانتبــاه الــى نوعيــة المحــرك مغيــر الســرعات ويفضــل ان تحتــوي علــى مرشــح الموجــات التوافقيــة �	

)harmonics filter( لمنــع ارتفــاع درجــة حــرارة اللوحــات الكهربائيــة.

طريقة تشغيل المحركات متغيرة السرعة في المضخات والمراوح ودوافع الهواء	.ج
مــن أجــل تحســين الطاقــة فــي نظــام الضــخ ، يجب أن يكــون منحنــى الضخ كما هــو موضح في الشــكل )13( 
أقــرب مــا يمكــن إلــى منحنى نقطــة الضبط ويجب أن تعمــل كفاءة المضخــة بالقرب من أفضــل نقطة كفاءة. 

يتــم تحقيــق هــذا البيان من خــال تكوينــات مختلفة لأنظمــة التحكم في التدفــق والضغط.
يتــم قيــاس ضغــط وتدفق النظام باســتمرار باســتخدام عناصر التحكــم الخاصة بكل منهم، ثم يتم إرســال هذه 
القيــم إلــى وحــدة تحكــم منطقيــة قابلــة للبرمجــة )programmable logic controller-PLC( وتتــم مقارنــة هذه 
القيــم مــع متغيــرات منحنــى نقطة الضبط ، ويأمــر المضخات بتغيير ســرعة دوران VSD حتى تعمل المضخات 

فــي نفــس نقــاط منحنــى نقطة الضبط باســتهلاكات اقل للطاقــة   )ملحق 6(

ثانيــاً: تحســين أنظمة المضخــات ودوافع الهــواء والمــراوح )Pumps, Fans Blowers( ميكانيكياً عن طريق 
تقليــم مــراوح الدفــع )Impeller trimming( أو الصيانــات ومنع فقد الطاقــة نتيجة الاحتكاك.

أ مــن الممكــن أن يتــم تقليم مــراوح الدفــع )Impeller trimming( حيث تعتبر طريقة ممتــازة لجعل المضخات 	.
موفــرة للطاقــة حيــث انهــا تعمــل بشــكل أفضــل مــن اســتخدام صمــام الاختنــاق )Valve throttling( لتحقيــق 

نفــس التدفــق المطلوب.

ب .	)Impeller trimming( مميزات تقليم مراوح الدفع
تنطبــق قوانيــن التقــارب  )Affinity law( أيضــاً على تقليم مــراوح الدفــع )Impeller trimming( في المضخات 
والمــراوح ودوافــع الهــواء حيــث تعمــل علــى تقليــل التكاليــف التشــغيلية للطاقــة لان تقليــل قطــر المروحــة 
)Impeller diameter( يقتــرن بتغييــر الطاقــة بشــكل كبيــر, حيــث يكــون الوفر فــي الطاقة ذو علاقــة مكعبة مع 
الخفــض فــي قطــر المروحة )Impeller diameter( طبقا لقوانين التقارب )Affinity laws( مما يؤدي الى توفير 
الطاقــة بنســبة 30% فــي المتوســط مــن خــال خفــض تدفــق الميــاه . ويوضح شــكل ١٤ علاقة قطــر المروحة 

.)P( والقــدرة الكهربائية )H( و ضغط الميــاه )Q( مقابــل التغيــر فــي كميــة التدفــق )Impeller diameter-D(

Q2 = Q1 X 
D2

D1

2 

H2 = H1 X 
D2

D1

3

P2 = P1 X 
D2

D1

شكل ١٤ قوانين التقارب )Affinity laws( للسرعات

طريقة تقليم مراوح الدفع )Impeller trimming(:	.ج
بالرغــم مــن ان تقليــم مــراوح الدفــع )Impeller trimming( يســاعد في تحســين كفاءة اســتخدام الطاقة إلا ان 

هنــاك بعــض النقــاط يجب الانتبــاه لها وهــي كالتالي:
	1 يتــم ذلــك فقــط اذا كان اقصــى تدفــق مطلــوب او اقصــى ضغــط مطلــوب اقــل مــن التصميــم الخــاص .

بالمضخــات او المــراوح ودوافــع الهواء أي انه يتم اســتخدام صمــام الاختناق )Valve throttling( باســتمرار 
وليــس هنــاك حاجــة الى اقصــى تحميــل للمحرك.

	2 لا يتــم ذلــك فــي المضخــات التــي تقــوم بدفــع الميــاه رأســياً )Static head( ويتــم ذلــك فقــط فــي حالــة .
.)Fractional and static head( او المختلــط )Fractional head( المضخــات التــي تقــوم بالدفــع الافقــي

	3 الحذر عند حساب نسبة التقليم حيث انه لا يمكن استرجاع القطر الأصلي للمروحة إذا تم تقليمها.
	4 لا يجب ان تتجاوز نسبة المنطقة التي يتم تقليمها أكثر من 15% من قطر المروحة الأصلي..

وتخضــع حســابات الوفــر الــى قوانيــن التقــارب )بالإنجليزيــة: Affinity laws(‏ للمضخــات أو المــراوح و دوافــع 
الهــواء كمــا هــو موضــح فــي الشــكل 15 وكمــا هــو موضــح فــي الملحق رقــم )6(

شكل 13: منحنى التشغيل في المضخات
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For change in impeller diameter:

=
D1

D2

Q1

Q2
=

D1

D2

H1

H2

2 

=
D1

D2

P1

P2

3

For change in pump speed:

=
N1

N2

Q1

Q2
=

N1

N2

H1

H2

2 

=
N1

N2

P1

P2

3 

شكل ١٥: قوانين التقارب في المضخات و المراوح ودوافع الهواء

{ Q}:معدل التدفق الحجمي، ويقاس بالجالون/دقيقة أو القدم المكعب أو لتر/ثانية
{ D} : قطر المروحة الدفاعة، ويقاس بالمليميتر على سبيل المثال
{ N} : السرعة الدورانية للعمود الدوار، وتقاس بالدورة كل دقيقة
{ H} : الضغط أو الارتفاع الهيدروليكي الناتج عن المضخة أو المروحة، ويقاس بالرطل لكل بوصة مربعة أو بالباسكال
{ P}: قدرة المحرك، وتقاس بالكيلو وات

كذلــك فــان هنــاك بعض الطرق الميكانيكية الأخرى لتحســين كفــاءة أنظمة المضخات والمــراوح ودوافع الهواء 
وتشــمل ما يلي:

الصيانات الدورية للمحركات �	
	�)Shaft alignmentٍ( التأكد من تثبيت عمود الدوران
القضاء على فقدان الضغط في الأنابيب�	

− 	)bypasses( التقليل من المسارات الجانبية البديلة
− 	)filters( تنظيف او تغيير المرشحات
− 	  )Corrosion( والتأكد من عدم وجود تآكل داخلي في الانابيب

أنظمة المحركات لإدارة الاحمال المختلفة الاخرى مثل المصاعد والغسالات. 	)2.1.3.2(
تتلخص فرص ترشيد الطاقة في أنظمة الاحمال الأخرى في المنشئات السياحية الى ما يلي:

أولًا: المحركات متغيرة السرعة )VSD( بما يتوافق مع الطلب الفعلي 
ثانياُ: تحسين أداء ميكانيكياً عن طريق الصيانات ومنع فقد الطاقة نتيجة الاحتكاك.

أولًا: المحركات متغيرة السرعة )VSD( بما يتوافق مع الطلب الفعلي 
أ يعــد تنفيــذ محــركات التــردد المتغيــر )VFD( وأنمــاط التحكــم الآلــي من الطرق التــي تؤدي الى تحســين أداء 	.

الطاقــة. ولكــن يجــب دراســة هــذه الاحمال جيدا حيــث ان المحــركات المتغيرة الســرعة في هذه الحــالات تؤدي 
الــي قيــم وفــر اقل من الوفــر في أنظمــة المضخات والمــراوح ودوافــع الهواء.

ب مزايا المحركات متغيرة السرعة	.
بالرغــم مــن مزايــا المحركات المتغيرة الســرعة ولكنها ليســت بطريقة ترشــيد الطاقة المثلى فــي حالة الاحمال 

الأخرى 

	1 يحــدث ترشــيد للطاقــة فــي الاحمــال الأخــرى عنــد تركيــب المحــركات متغيرة الســرعة مقتــرن بتغيير ســرعة .
المحــركات ولكــن ليــس بنفــس النمــط الخاص بقوانيــن التقــارب )Affinity laws( ويكون النمــط عادة خطي 
)linear( وقــد لا يحــدث توفيــر فــي اســتهلاك الطاقــة مقتــرن بتغييــر ســرعة المحــرك وانمــا يحــدث الوفر 

بشــكل كامــل نتيجــة للنقاط التاليــة 2&3 .
	2 تحسين تيار بدء التشغيل مما يوفر الحماية للوحات الكهربائية..
	3 تحسين معامل القدرة للمحركات..

har� )يجـ�ب الانتبـ�اه الـ�ى نوعيـ�ة المحـ�رك مغير السـ�رعات ويفضل ان تحتـ�وي على مرشـ�ح الموجـ�ات التوافقية) 
monics filter( لمنــع ارتفــاع درجــة حرارة اللوحــات الكهربائية.

طريقة تشغيل المحركات متغيرة السرعة 	.ج
يتــم قيــاس الحمــل المطلــوب باســتمرار باســتخدام عناصــر التحكــم الخاصــة بــكل منهما، ثــم يتم إرســال هذه 
القيــم إلــى وحــدة تحكــم منطقيــة قابلــة للبرمجــة )programmable logic controller-PLC( وتتــم مقارنــة هذه 

 .VSD القيــم ، ويأمــر المحــركات بتغييــر ســرعة دوران

ثانياُ: تحسين الأداء ميكانيكياً.
هناك بعض الطرق الميكانيكية الأخرى لتحسين كفاءة المحركات الاخرى وتشمل ما يلي:

الصيانات الدورية للمحركات �	
منع الاحتكاك لتقليل الفقد في الطاقة �	

Heating, Ventilation, Air Con�( التحكم في أنظمة التدفئة والتهوية وتكييف الهواء والتبريد )2.1.4(
)Ditioning and Refrigeration

يمثــل التكييــف والتبريــد مــا يقرب مــن 40 بالمائة من اســتخدامات الكهرباء وكذلك أكثر من نصف اســتهلاكات 
الغــاز الطبيعــي الــذي تســتخدمه الفنــادق. تقــوم العديــد مــن الفنــادق بتدفئة وتبريــد الغرف بغــض النظر عن 
نســبة الاشــغال. تتســامح الفنــادق مــع هــذا الهــدر لأن اهتمامهــا الأبــرز هــو راحــة الضيــف، وليس اســتخدام 
الطاقــة. ومــع ذلــك، عند اســتخدامها بشــكل صحيح، توفــر الضوابط والتقنيــات الفعالة إمكانيــة توفير الطاقة 

بنســبة تصــل إلــى 50 بالمائة دون المســاس براحــة الضيوف.

 Heating, Ventilation,( تتلخــص فرص ترشــيد الطاقــة في أنظمة التدفئة والتهويــة وتكييف الهواء والتبريــد
Air Conditioning and Refrigeration( في المنشــئات الســياحية الى ما يلي:

.IE3 or IE4 الى محركات ذات كفاءة عالية  IE1 or IE2 أولًا: تحسين كفاءة المحركات ذات الكفاءة المنخفضة

ثانياً: المحركات متغيرة السرعة )VSD( بما يتوافق مع درجات الحرارة المطلوبة. 
ثالثاُ: تحسين الأداء ميكانيكياً.

.IE3 or IE4 الى محركات ذات كفاءة عالية  IE1 or IE2 أولًا: تحسين كفاءة المحركات ذات الكفاءة المنخفضة

تعتبر فرصة عامة للمحركات كما تم الحديث مسبقا عنها في البند )2.1.3(
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ثانياً: المحركات متغيرة السرعة )VSD( بما يتوافق مع درجات الحرارة المطلوبة 
أ يعــد تنفيــذ محــركات التــردد المتغيــر )VFD( وأنماط التحكــم الآلي من الطــرق التي تؤدي الى تحســين أداء 	.

الطاقــة. ولكــن يجــب دراســة هــذه الاحمــال جيــدا حيــث ان المحــركات المتغيــرة الســرعة في هــذه الحالات 
تــؤدي الــي قيــم وفــر اقل مــن الوفر فــي أنظمة المضخــات والمــراوح ودوافــع الهواء.

مزايا المحركات متغيرة السرعة	.ب
	1 يحــدث ترشــيد للطاقــة عنــد تركيــب المحــركات متغيــرة الســرعة مقتــرن بتغيير ســرعة المحــركات ولكن ليس .

.)linear( ويكــون النمط خطــي )Affinity laws( بنفــس النمــط الخــاص بقوانيــن التقــارب
	2 تحسين تيار بدء التشغيل مما يوفر الحماية للوحات الكهربائية..
	3 تحسين معامل القدرة للمحركات..

har� )يجـ�ب الانتبـ�اه الـ�ى نوعيـ�ة المحـ�رك مغير السـ�رعات ويفضل ان تحتـ�وي على مرشـ�ح الموجـ�ات التوافقية) 
monics filter( لمنــع ارتفــاع درجــة حرارة اللوحــات الكهربائية.

ج طريقة تشغيل المحركات متغيرة السرعة 	.
يتــم قيــاس درجــات الحــرارة المطلوبــة باســتمرار باســتخدام عناصر التحكــم الخاصة بــكل منهم، ثم يتم إرســال 
هــذه القيــم إلــى وحــدة تحكــم منطقيــة قابلــة للبرمجــة )programmable logic controller-PLC( وتتــم مقارنة 

.VSD هــذه القيــم ، ويأمــر المحــركات بتغيير ســرعة دوران

ثالثاُ: تحسين الأداء ميكانيكياً.
فيمــا يلــي بعــض الفــرص الهامــة لترشــيد الطاقــة فيما يخــص اســتخدامات المبــردات ومكيفات الهــواء في 

الفنادق:
تحســين تشــغيل المبــردات المتعــددة عــن طريــق اســتخدام اتصــال متتالــي بين المبــردات المتعــددة وعن �	

طريــق تقليــل درجــة حــرارة عمــل المبــرد عــن طريق تظليــل معــدات التبريــد الخارجية.
تأكــد مــن تحديــد عــدد المبــردات المســتخدمة لتلبيــة متطلبات حمــل تبريد معين مــن خلال مزيــج من طاقة �	

المبــرد والمضخــة التــي توفر أقل اســتهلاك.
تجنب تشغيل المبردات تحت ظروف الحمل الخفيف.�	
وضــع الجــداول الزمنيــة وإجــراءات التشــغيل لبدء تشــغيل المبــردات لتقليل رســوم الطلــب القصوى على �	

الكهرباء.
عــدم الســماح بانخفــاض درجــة حــرارة مصدر الماء المبــرد عن القيمــة التصميمية )عادةً 6 درجــات مئوية أو 7 �	

مئوية(. درجات 
فــي المواســم المعتدلــة، قــم برفــع نقطــة ضبط درجة حــرارة إمــداد الماء المبــرد بما يتوافق مــع انخفاض �	

حمــل المبنى.
قــم بتنظيــف أنابيــب المكثــف والمبخــر شــهريًا علــى الأقل، وفقًــا لظروف الطقــس، لتحســين معدل نقل �	

الحــرارة وتقليل اســتهلاك الطاقة.

تنظيــف المصافــي والمرشــحات بانتظــام مــن أجــل الحفاظ علــى معدل التدفــق، بحيث يمكــن تحقيق نقل �	
الحــرارة الأمثل فــي المكثف.

بالنســبة لمعــدات التبريــد بشــكل خاص، تتلخص فرص ترشــيد اســتخدام الطاقــة اللازمة لهــذه المعدات في 
الاتي:

التأكد من إيقاف تشغيل وحدات التبريد غير المستخدمة.�	
التأكد من أن الحد الأدنى لدرجات حرارة التبريد الموصي بها يتم الحفاظ عليها.�	
تحقق من تشغيل مؤقتات إزالة الجليد وأجهزة استشعار الرطوبة للتأكد من الأداء الأمثل.�	
تحقــق مــن عــدم وجــود ضوضــاء أو اهتــزازات غير عادية مــن الضواغط والمحــركات حيث قد يشــير هذا إلى �	

انخفــاض في الأداء.
تقييم خطط التنظيف المنتظم لملفات التبريد.�	
تحديد حشو الأبواب البالية و/أو المتسربة في الثلاجات والمجمدات.�	
حافظ على نظافة ملفات الثلاجة وخلوها من العوائق.�	
فكر في إضافة أبواب لفتح الغرف المبردة والثلاجات حيثما أمكن ذلك.�	
دراسة إمكانية استعادة الحرارة المرفوضة من المكثفات الخاصة بالثلاجات.�	
إذا كان الفنــدق يحتــوي علــى أي ثلاجــات )منطقة الموظفيــن، وما إلى ذلك(، ففكر في اســتبدالها إذا كان �	

عمرهــا أكثر من 9 إلى 10 ســنوات.
2.2 فرص ترشيد الطاقة الحرارية

)2.2.1( الغلايــات )Boilers(: وتشــمل اســتهلاكات الوقــود )أو الكهربــاء فــي القدرات الصغيــرة( لأغراض 
إنتــاج الطاقــة الحراريــة للإســتخدامات المختلفــة مثل إنتــاج المياه الســاخنة أو البخار.

أ غلايــات البخــار عبــارة عــن أوعيــة مغلقــة تقــوم بتســخين المــاء لإنتــاج البخار، ثــم يتم اســتخدام البخــار بعد 	.
ذلــك فــي توفيــر التدفئــة المطلوبة لنظام التدفئــة المركزية والعمليــات الآخري للمبنى باســتخدام الحرارة 
الناتجــة عــن احتــراق الوقــود بالغلاية ومــن ثم التبادل الحراري بين أســطح معــدات انتقال الحرارة ووســائط 

نقل الطاقــة الحرارية. 
تعمــل الغلايــات البخاريــة عــاده عــن طريق حرق الوقود مثل، الفحــم أو الزيت أو الغاز الطبيعــي. وهناك نوعان 
 Water( وغلايــات أنابيــب المــاء ،)Fire Tube Boilers( رئيســيان مــن غلايــات البخــار وهــي غلايــات أنابيــب النــار
Tube Boilers(. فــي غلايــات أنابيب النار تمر غازات الاحتراق الســاخنة من احتــراق الوقود عبر الأنابيب المحاطة 
بالميــاه وتعمــل الحــرارة الناتجــة عــن غــازات الاحتــراق على تســخين المياه ممــا يؤدي إلــى غليانه وإنتــاج البخار. 
فــي غلايــات الأنابيــب المائيــة يتم تدويــر المياه من خلال أنابيــب محاطة بغازات الاحتراق الســاخنة حيث تعمل 
الحــرارة الناتجــة عــن غازات الاحتراق على تســخين المياه مما يــؤدي إلى غليانه وإنتاج البخار. والنوع المســتخدم 

مــن الغلايــات فــي الفنــادق هو غلايــات أنابيب النار حيث يســتخدم هذا النــوع عادة في القــدرات الصغيرة.

مزايا تحسين كفاءة استخدام الطاقة في نظم الغلايات	.ب
تعــد إجــراءات تحســين كفــاءة عملية الاحتراق والعزل الحــرارى للمعدات في غرف الغلايــات بالفنادق مهمة من 
أجل زيادة كفاءة اســتخدام الطاقة، وتقليل اســتهلاك الوقود، وتحســين الأرباح مع ضمان الســامة والحفاظ 

علــى البيئة عن طريق تقليــل الانبعاثات الكربونية.
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ج طرق تحسين كفاءة استخدام الطاقة في نظم الغلايات	.
تتلخص طرق تحسين كفاءة استخدام الطاقة في نظم الغلايات المستخدمة بالفنادق في الأتى:

ضبــط نســبة كميــة هــواء الإحتراق الى كمية الوقود المســتخدمة فــي الحارق وذلك لتحســين كفاءة الحريق �	
وبالتالــي منــع حــدوث احتــراق غير كامل للوقود وتحســين الكفاءة الكلية للغلايــة وتقليل الفواقد.

رفــع كفــاءة العــزل الحــراري للغلايــة وبالتالــي الفقــد الحــراري مــن جســم الغلايــة عــن طريــق فقــد الحــرارة �	
بالإشــعاع والحمــل الحــراري.

الاســتفادة مــن الحــرارة المفقــودة مع عوادم الاحتراق واســترجاعها لأغراض تســخين ميــاه التغذية للغلاية �	
أو لتســخين الهواء المســتخدم فــي الاحتراق.

تطبيــق نظــام للتحكــم فــي نســب الامــاح فــي وعــاء الغلاية لتقليــل الفقد فــي الميــاه والطاقــة للغلاية �	
البخارية.

التحكــم فــي ضغــط البخــار للغلايــة بحيــث يتناســب دائمــاً مــع الحمل المطلــوب لتقليــل اســتهلاك الطاقة �	
البخارية. للغلايــة 

يوضح ملحق  )7(حسابات الفقد الحرارى.

 )2.2.2( نظام توزيع البخار )Steam System(: ويشمل شبكة المواسير الخاصة بنقل طاقة البخار
أ يقــوم نظــام التوزيــع بنقــل البخــار مــن الغلاية إلى نقــاط الاســتخدام النهائــي. تحتوي العديد مــن أنظمة 	.

التوزيــع علــى عــدة خطــوط تعمل عند ضغــوط مختلفة. يتم فصل خطــوط التوزيع هذه بأنــواع مختلفة من 
صمامــات العــزل، وصمامــات تنظيــم الضغط. يوفر نظام التوزيع الذي يعمل بشــكل صحيــح كميات كافية 

مــن البخــار عالي الجودة عنــد الضغوط ودرجات الحرارة المناســبة للاســتخدامات النهائية.
تنتقــل الطاقــة الحراريــة داخــل المنشــأة مــن جهــة التوليد إلــى أطراف الاســتهلاك النهائيــة عبر الشــبكة التي 
يجــب تصميمهــا وتركيبها بشــكل صحيــح لتقليل فقد الطاقة الحرارية من خلال نظــام نقل الطاقة. في معظم 
الفنادق/المنتجعــات، لا تتــم صيانــة شــبكات نقــل البخــار بشــكل صحيــح فيمــا يتعلــق بمســتوى عــزل الأنابيب 

والملحقات.

مزايا رفع كفاءة نظام نقل وتوزيع طاقة البخار	.ب
يوجــد أهميــة كبيــرة لإعادة تأهيل شــبكات نقل البخــار من وقت لآخر للتحقق من حالة الطبقــات العازلة، وكثافة 
العــزل الحــرارى، ودرجة حرارة الســطح المعــرض لدرجة الحرارة المحيطــة، وأداء مصائد البخار، وضغوط تشــغيل 

فروع الشــبكة. وفــي هذا الصدد، يمكن تحقيق وفورات ملموســة.

ج طرق رفع كفاءة نظام نقل وتوزيع طاقة البخار	.
مــن اهــم الخطــوات التــي يتــم اتخاذهــا لرفــع كفــاءة الطاقــة لشــبكات البخــار هــي العــزل الحــرارى للانابيــب 

)انظــر ملحــق 8(. الحراريــة والملحقــات المختلفــة للشــبكة.  والمبــادلات 
كذلك التأكد من عمل مصائد البخار بالشــكل الســليم لمنع تســرب البخار والحفاظ على طاقة المصدر وبالتالي 

تحقيــق الوفر في الطاقة والوفر المادي.

يمكــن أيضــاً عمل تنظيف دورى للأســطح الداخلية للمبادلات الحرارية ممــا يضمن المحافظة على فعالية هذه 
المعــدات في نقل الحــرارة وبالتالي توفير الطاقة.

)2.2.3( استخدامات المياه الساخنة للأغراض المختلفة
أ تختلــف متطلبــات الميــاه الســاخنة فــي الفنــادق وفقًــا لفئتهــا وأيضــاً وفقــاً لظــروف التشــغيل. وفقًــا 	.

لاســتطلاعات الــرأي التــي أجريــت على بعض الفنــادق، فقد تبين أن فندق خمس نجــوم نموذجي يتطلب 
حوالــي 150 لتــرًا مــن المياه الســاخنة لكل نزيل يوميًا، بينما بالنســبة لفندق ثلاث نجــوم يحتاج إلى حوالي 
90 لترًا لكل نزيل يوميًا. يتم اســتخدام الماء الســاخن بشــكل أساســي في قطاع الضيافة بشــكل رئيســي 
لغــرف الضيــوف للاســتحمام / الحمامــات والمنتجعــات الصحيــة والمطابــخ. يرتبــط حجــم متطلبــات المــاء 

الســاخن فــي الفنــادق ارتباطًا مباشــرًا بعــدد الضيــوف المقيمين فيها.
يوضــح شــكل )16( مخطــط لنظــام انتاج وتوزيع المياه الســاخنة للفنادق حيث يتم عادة اســتخدام غلايات للمياه 
الســاخنة تعمــل بالوقــود ثــم يتم توزيع المياه الســاخنة الى غرف النزلاء والمطبخ والمغســلة من خلال مبادل 

حراري.

شكل 16: مخطط لنظام انتاج وتوزيع المياه الساخنة للفنادق.

غرف 
النزلاء 
والمطبخ

الماء الساخن @ 55 درجة مئوية

غلاية الماء 
الساخن

مدخل المياه العذبة

الوقود @ 25 
درجة مئوية

الهواء @ 25 درجة مئوية

جهاز لتسخين 
المياه الساخنة
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مزايا رفع كفاءة نظام استخدامات المياه الساخنة	.ب
تمثــل الطاقــة اللازمــة لإنتاج الماء الســاخن جزءًا كبيرًا من إجمالي اســتهلاك الطاقة في الفنادق. اذ تســتحوذ 
طاقــة انتــاج الميــاه الســاخنة علــى حوالــي 12% مــن إجمالي اســتهلاك الطاقــة )كهربيــة + حراريــة(. ومع ذلك، 
فــي الفنــادق التــي تشــمل المطاعم والمطابخ والمغاســل، يمكن أن تكون نســبة الطاقة للمياه الســاخنة أكبر 
)حتــى 35%(. حوالــي 40% مــن اســتهلاكات الطاقــة الحراريــة تعــزى إلــى عمليات الغســيل والمطبــخ. ومن ثم، 
فــأن رفــع كفــاءة منظومــة انتاج وتوزيع واســتخدام المياه الســاخنة في الفنــادق يؤدى الى تحقيــق الوفر في 
الطاقــة وبالتالــي الوفــر المــادي. ومــن جانــب أخــر يكون لــه أثر بيئــي إيجابي بالمســاهمة في تقليــل البصمة 

الكربونيــة للفنادق.

ج طرق رفع كفاءة نظام استخدامات المياه الساخنة	.
فيمــا يلــي ملخــص للطــرق الهامــة لرفــع كفاءة وترشــيد الطاقة فيمــا يخص اســتخدامات المياه الســاخنة في 

الفنادق:
عمــل مســح لاســتخدامات الميــاه بالفنــدق لتحديــد الاســتخدامات الرئيســية؛ العثــور علــى أي تســربات �	

الســاخنة. الميــاه  وإصلاحهــا، وخاصــة تســربات 
ضبــط درجــة الحــرارة علــى 40 - 50 درجــة مئويــة أو حســب الكود المحلــي لتحقيق الوفر فــي الطاقة وكذلك �	

المالى. الوفر 
العــزل الحــراري الجيد لمســخنات المياه وخزانات المياه الســاخنة والمواســير وكذلك المواســير المســتخدمة �	

فــي نقــل الميــاه الســاخنة وأيضــاً مراجعــة العــزل الحــراري للمعدات المســتخدمة الــذى مر عليــه أكثر من 7 
سنوات.

فحــص كفــاءة تشــغيل المعدات المســتخدمة في نظــام انتاج وتوزيع المياه الســاخنة والتأكــد من توافقها �	
Energy Star مــع معاييــر الكفــاءة المعتمــدة محلياً وعالمياً مثــل بطاقة كفاءة الطاقــة و

إذا كان هنــاك أحــواض اســتحمام ســاخنة، يتــم تغطيتهــا بعــد الاســتخدام لتقليــل فقــدان الحــرارة والحفاظ �	
علــى نظافتها.

مراجعة العزل الحراري والتغطية وإجراءات ترشيد الطاقة وتقليل الفقد الحراري لحمامات السباحة.�	

)2.2.4( العزل الحراري لأغلفة المباني
أ العــزل الحــراري لأغلفــة المبانــى هــو اســتخدام مــواد طبيعيــة أو مصنعــة ذات قابليــة ضعيفــة للتوصيــل 	.

الحــراري، لتؤخــر مــن تدفــق الحــرارة، وتحــد مــن فــرص تســرب الحــرارة مــن خــارج المبنــى إلــى الداخل في 
فصــل الصيــف، ومــن الداخــل إلــى الخــارج فــي فصل الشــتاء.

مزايا العزل الحراري لأغلفة المباني	.ب
تشــير التقديــرات إلــى أنــه يمكــن فقد حوالــي ثلثي الحــرارة المنبعثــة من مبنــى فندقي نموذجــي من خلال 
نســيج المبنــى - الأســقف، والأرضيات، والجــدران، والنوافذ. ولذلك فإن إجراءات العــزل الحراري الجيد لأغلفة 
المبانــي من شــأنها تحســين كفاءة اســتهلاك الطاقة فــي المباني وتحقيق الوفر فــي الطاقة والمال وكذلك 

تقليل البصمــة الكربونية للمبنى.

ج طرق تطبيق العزل الحراري لأغلفة المباني	.
توضح الطرق التالية كيفية تقليل الفقد )أو الكسب( الحراري في المباني الفندقية:

عــزل أي مســاحات فــي الســقف وجــدران التجويــف الخارجــي غيــر المشــغولة. يعــد عزل الــدور العلــوي أكثر �	
إجــراءات كفــاءة الطاقــة فعاليــة مــن حيــث التكلفــة وواحــدًا من أســهل الإجــراءات في الانشــاءات.

إغــاق الأبــواب الداخليــة والخارجيــة للحــد من تســرب الحــرارة أو الهــواء المكيف. يتــم تركيب آليــات الإغلاق �	
التلقائــي حيثمــا توفر ذلك.

استخدام زجاج مزدوج أو ثلاثي للنوافذ.�	
اســتخدام الســتائر التــي تكــون بجــوار الزجــاج باللــون الأبيــض أو تكــون مصنوعــة من مــادة عاكســة لتظليل �	

حــرارة الشــمس فــي فصل الصيف من خلال النافذة. تعتبر الشــرائط البلاســتيكية العاكســة على أســطح 
زجــاج النوافــذ غيــر مكلفــة نســبيًا ويمكن اســتخدامها علــى الجزء الداخلــي من الزجــاج بفعالية.

ثالثا: تطبيق نظام إدارة الطاقة في الفندق
يساعد نظام إدارة الطاقة المؤسسات والشركات على إدارة استخدام الطاقة بشكل أفضل وبالتالي تحسين 
الإنتاجيــة.  وهــي تنطــوي علــى تطويــر وتنفيــذ سياســة للطاقــة، وتحديد أهــداف قابلــة للتحقيق لاســتخدام 
الطاقــة، وتصميــم خطــط عمــل للوصــول إليها وقيــاس التقدم.  قد يشــمل ذلك تنفيذ تقنيــات جديدة موفرة 

للطاقــة، أو تقليــل هــدر الطاقة أو تحســين العمليات الحالية لخفــض تكاليف الطاقة.
عمومــا خطــة إدارة الطاقــة هــي وثيقــة تخطيط تعمــل كمصدر واحــد لجميع المعلومــات والخطــوات والموارد 

والأســاليب الهامــة اللازمــة لتنفيــذ تدابيــر فعالــة لتحســين إدارة الطاقة وذلــك من خلال :
قياس وتتبع أداء الطاقة.�	
تطوير فريق الطاقة وتحديد المسؤوليات لمتابعة كفاءة الطاقة في جميع الأقسام.�	
مراجعة النتائج المالية والبيئية لبرنامج الصيانة الوقائية للأنظمة والمكونات الرئيسية والتأكيد عليها.�	
التأكــد مــن تدريــب أعضــاء الفريق من كل قســم على أهميــة إدارة الطاقة والممارســات الأساســية لتوفير �	

الطاقة.
تحديد مشروعات وأماكن ترشيد الطاقة في الفندق�	
تحديد الأهداف ومنهجية لتتبع التحسينات ومكافأتها�	

 يتحقق ذلك على أربع مراحل كالتالي: 
التحضیر�	

أ  شرح وبیان أھمیة إدارة الطاقة إلى المستویات الإداریة العلیا داخل الفندق	.
تشــكیل وتدریــب فریــق إدارة الطاقــة والــذي يتكــون من أعضــاء من الفندق، بغــرض المشــاركة في تنفیذ 	.ب

برنامــج إدارة الطاقة
ج مساعدة الفندق على عمل تقییم ذاتي لأداء الطاقة	.

التخطیط�	
البــدء فــى جمــع كافــة البیانــات المتعلقة باســتھلاكات الطاقة للفندق وذلــك لتحلیلھا وتحدیــد العوامل الثابتة 
والمتغیرة، وخط أســاس اســتخدام الطاقة، ومؤشــرات أداء اســتخدام الطاقة المتعلقة باســتخدامات الطاقة 
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وخــال ذلــك یقــوم الفریــق بتحدیــد بعض فرص ترشــيد الطاقة مــع التركیز على الفــرص منخفضة
التكلفة أو تلك التي بدون تكلفة.

التنفیذ�	
یقــوم فریــق إدارة الطاقــة المعین بالحصول على البیانات المھمة وغیر المتوفرة ســابقا وذلك من خلال عمل 
القیاســات اللازمــة ثــم البــدء فــي التحلیــل الفنــي للمعلومات بغــرض تحدید فرص ترشــيد الطاقة ثــم القیام 

بإعــداد خطــة التنفیذ وحســاب التكالیــف والجدوى المالیة المتعلقة بفرص الترشــيد.
كتابة التقریر النھائي:�	

 یقــوم فریــق إدارة الطاقــة برصــد التقــدم الحــادث فــي الخدمــة وكتابــة تقریــر تفصیلــي عــن البیانــات المتاحة 
ونتائــج التحلیــات المتعلقــة بھــا مــع تحدیــد فــرص الترشــيد وجدواھــا الاقتصادیــة،. عندئذ أيضا یقــوم فریق 
إدارة الطاقــة بعمــل تقییــم مبــدأي عــن مدى جــدارة الفندق واســتعداده للحصول على شــھادة الأیــزو 50001
يمنــح ISO 50001 المؤسســات إطــارًا معترفًــا بــه لتطوير نظــام فعــال لإدارة الطاقة.  مثل معاييــر نظام إدارة 

ISO الأخــرى ، فإنــه يتبع عملية”Plan-Do-Check-Act” للتحســين المســتمر )شــكل 17 (.

”Plan-Do-Check-Act”شكل 17: عملية

الباب السادس: خدمات الطاقة المتجددة
يفضــل أن تتوفــر البيانــات الخاصــة باســتهلاكات الطاقــة الحراريــة والكهربية فــي الفنادق. هــذا وتتمتع بعض 
المنشــأت الفندقيــة بتوفــر هــذه البيانات مما يســمح بالتصميــم المثالي لأنظمــة الطاقة الشمســية الحرارية 
)الســخانات الشمســية( أو أنظمــة الطاقــة الشمســية الكهــرو فولتية من حيــث الدقة وذلك لتلبيــة الاحتياجات 

الفعليــة للفندق. 
تتمتــع الفنــادق القائمــة بميــزة البيانــات الموجودة لملــف الطلب على الحــرارة والطاقة ، مما يســمح بتصميم 

النظــم الشمســية بدقة لتلبيــة الاحتياجــات الفعلية للفندق.

أولا : سخانات المياه بالطاقة الشمسية
أنظمــة تســخين الميــاه بالطاقــة الشمســية كمــا هو موضــح فــي الاشــكال )18,19,20( لتوليد المياه الســاخنة 

وتدفئــة حمامات الســباحة.
نظام تسخين المياه بالطاقة الشمسية هو جهاز يستخدم الطاقة الشمسية لتسخين المياه لتلبية احتياجات 

الفنــدق . يتــم تســخين الميــاه خــال النهــار وتخزينهــا فــي خزان ممــا يجعلهــا متاحة طــوال النهار وكذلــك الليل 
بســبب العــزل المغلــف للخــزان. يتم تثبيت النظام بشــكل عام على الســطح أو الأرض المفتوحــة، بحيث يكون 
المجمــع مواجهًــا للشــمس ومتصــاً بإمــدادات المياه المســتمرة. تقوم أشــعة الشــمس بتســخين الماء  إلى 
حوالــى 55 درجــة مئويــة وحتــى 70 درجــة مئويــة وهــى أكثــر مــن كافٍ لمختلف التطبيقــات وايضــا كافية لقتل 
البكتيريــا الفيلقيــة ودافئــة بمــا يكفــي لاســتخدام الموظفين والــزوار. يبقى المــاء عند درجة الحــرارة المطلوبة 
لمــدة يوميــن تقريبًــا. للاســتخدام في الأيام الملبــدة بالغيوم ، يوجد نظام احتياطي يتكون من عنصرتســخين 

كهربــى . العمــر المقــدر لســخان الميــاه بالطاقة الشمســية هو من  15 إلى 20 ســنة. 

جمع البيانات لتقدير تسخين المياه بالطاقة الشمسية
البيانات المطلوبة لتقدير إمكانية تسخين المياه بالطاقة الشمسية:

كمية الماء الساخن المطلوبة يوميا )لتر / يوم(�	
مساحة السطح أو الأرض المتوفرة )م2(�	
النظام الحالي لتسخين المياه�	
الطاقة المستخدمة حاليا لتسخين المياه�	
نوع العملية والتفاصيل الأخرى ذات الصلة�	

  )Efficiency of collector( كفاءة المجمع
تعتمــد كفــاءة وفعاليــة نظــام تســخين الميــاه بالطاقة الشمســية على حجم ونــوع الألواح المســتخدمة وعلى 
موضعهــا لتحقيــق أقصــى قدر من امتصاص الإشــعاع الشمســي. علــى الرغم من التقييم الأساســي لأداء 

ســخان الميــاه بالطاقــة الشمســية، فإن كفــاءة النظام تحتاج إلــى مراقبة.
عــادة تســتخدم الفنــادق نظــام ثيرموســيفون مــع خــزان مياه أعلــى المجمع. يســمح الــدوران الطبيعــي للمياه 
بتدفــق المــاء بيــن المجمــع والخــزان دون الحاجة إلى مضخة. قد تســتخدم المنشــآت الأكبر حجمًــا مضخة دوارة 
وألــواح متعــددة لتســخين الميــاه بالطاقــة الشمســية وخــزان منفصــل لتخزيــن المــاء الســاخن. تعتمــد فتــرات 
الاســترداد لســخانات الميــاه الشمســية علــى تكلفــة النظــام ونمــط اســتخدام الميــاه والإشــعاع الشمســي 
وتكلفــة الوقــود الــذي يحــل محله. بشــكل عام، فترة الاســترداد لنظام ســخان الميــاه بالطاقة الشمســية هي 

3- 8  ســنوات
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 ثانيا : أنظمة تسخين المياه بالطاقة الشمسية لتدفئة حمامات السباحة
تســخين حمامــات الســباحة يمثــل اســتهلاكا كبيــرا مــن الطاقــة فــي بعــض المناطــق وخاصــة الفنــادق وذلــك 
لإطالــة مواســم الســباحة ممــا يســتهلك نفقــات كبيرة لأصحاب ومشــغلي حمامات الســباحة. درجــات الحرارة 
المطلوبــة لتســخين ميــاه حمامــات الســباحة تكــون منخفضة، وعــادة لا تكون أعلــى بكثير من متوســط درجات 
الحرارة المحيطة. لهذه الأســباب، أصبح التســخين الشمســي لحمامات الســباحة أحد التطبيقات التي تحظى 

باهتمــام زائد.
ويتــم اتبــاع نهجيــن بشــكل عام لتســخين حمامــات الســباحة: الأول يعتمــد على تغطيــة حمام الســباحة بغطاء 
يكون بمثابة مجمع شمســى )شــكل 21(، والثاني يعتمد على اســتخدام أنظمة مجمعات شمســية منفصلة 

عــن حمــام الســباحة )شــكل 22(. ويعتبر النهــج الأول هو الأبســط والأقل تكلفة.

شكل 18: فكرة عمل نظام تسخين المياه بالطاقة الشمسية

شكل 21: توضيح لنظام تسخين مياه حمامات السباحة عن طريق التغطية

شكل 22: توضيح لنظام تسخين مياه حمامات السباحة عن طريق سخانات شمسية منفصلة

أنواع سخانات المياه بالطاقة الشمسية

	1 مجمعات الألواح المسطحة.

شكل 19: مثال على مجمعات الالواح المسطحة

	2 مجمعات الأنابيب المفرغة.

شكل 20: مثال على مجمعات الانابيب المفرغة
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تفقــد حمامــات الســباحة المفتوحــة الحرارة عن طريق التوصيل الحراري إلــى الأرض، وعن طريق الحمل الحراري 
إلــى الهــواء المحيط، وكذلك عن طريق التبخر من الســطح.

طبقــاً لشــكل )22(، تُســتخدم المجمعــات الشمســية المنفصلــة أيضًــا لتدفئــة حمامات الســباحة. وهي تعمل 
عــن طريــق الــدوران القســري للميــاه )باســتخدام طلمبــات( بحيث تكون درجــات حــرارة مدخل الميــاه للمجمعات 

الشمســية قريبــة من درجة حــرارة البيئــة المحيطة.
 العديــد مــن المجمعــات الشمســية لتســخين حمامــات الســباحة لا تحتوى على غطــاء زجاجى ولا تشــمل الحد 
الأدنــى مــن العــزل الحــرارى. وقــد تكــون مصنوعــة من المعــدن أو البلاســتيك ويمكــن تركيبها أعلــى المبانى 
أو المنشــأت المجــاورة لحمــام الســباحة. يوضــح شــكل )23( أحــد تصميمات الســخانات الشمســية المخصصة 

لحمامــات الســباحة والمصنوعــة من الأنابيــب المطاطية.

ويمكــن أن تســتخدم القاعــدة التالية كدليل للحصول علــى الأبعاد المطلوبة لمجمع الطاقة الشمســية الخاص 
السباحة: بحمام 

مساحة سطح المجمع الشمسى )مسبح خاص( = 80 الى 100% من مساحة سطح المسبح.
مساحة سطح المجمع الشمسى )مسبح عام( = 40 الى 70% من مساحة سطح المسبح.

)لحساب الحمل الحراري المطلوب لتسخين حمام سباحة ينظر ملحق ...(

ثالثا : محطة الطاقة الشمسية )الطاقة الكهروضوئية(
تمتلــك الفنادق/المنتجعــات التــي لديها مســاحة لتركيب الخلايــا الكهروضوئية فرصة كبيرة لمثــل هذا التطبيق 

مــن أجــل تلبية الطلب الأساســي الكامــل على الطاقة 
يتــم ربــط إمــدادات الطاقــة الكهروضوئيــة علــى الشــبكة كمســاهمة فــي إمــدادات الطاقــة الحاليــة مــن خلال 
محطــات الطاقــة الشمســية كمــا هو موضــح في الشــكل )24( خطوات التنفيــذ لتعزيز خفــض الانبعاثات ذات 

الصلــة عبــر قطــاع توليــد الطاقــة في مصــر وتقليــل البصمــة الكربونية للفندق نفســه.
- تصميم وحجم محطة الطاقة الشمسية للفنادق

بعض الخطوات الأساسية في التصميم:
	1 التحقق من الطلب على الطاقة.
	2 التحقق من المناطق المتاحة للتركيبات.
	3 التحقق من الموقع ومستوى الجهد لتوصيل التيار المتردد.
	4 نوع وحجم الموديولات.
	5 اختيار العاكس.
	6 تصميم السلسلة.
	7 تصميم هيكل الدعم.
	8 الأسلاك والملحقات.
	9 التحقق من الحماية من الصواعق.

تحليل المحاكاة والتظليل10	.
بالنســبة للأنظمــة التــي تحتوي على بطاريات أو الأنظمــة الهجينة التي تحتوي علــى مولدات،تعتبر الخطوات 
الإضافيــة والتحليــل التفصيلــي لملفات تعريف الطلب ضرورية لضمان تحديد الحجم الدقيق لعمليات النظام.

مميزات تركيب محطة طاقة شمسية فوتوفولتية    
يعــد تركيــب محطــة الطاقــة الشمســية وتركيــب عــداد صافــى القيــاس )والــذى من خلالــه يتم حســاب الطاقة 
التــي يتــم اســتهلاكها مــن شــبكة توزيــع الكهربــاء Import والطاقة التــي يتم تصديرها لشــبكة توزيــع الكهرباء 
Export مــن محطــة الطاقــة الشمســية( ويتــم ترحيــل الطاقــه الزائده للشــهر المقبــل وان زادت مــره اخرى يتم 
ترحيلهــا للشــهر الــذي يليــه وهكــذا حتى نهاية شــهر يونيو من كل عــام ميلادي، ويتم عمل مقاصة واحتســاب 
اي طاقــة زائــده منتجــة مــن المحطــه تم تصديرها على شــبكة التوزيع واصدار شــيك بنكي بقيمــة تلك الطاقة 
لصالــح المشــترك، فــي حــال الاحتيــاج الــى تركيب محطــة طاقة شمســية يرجى التوجه لشــركة توزيــع الكهرباء 
التابــع لهــا المنشــاة الســياحية\ الفنــدق  )راجــع النطــاق الجغرافــي لشــركات توزيــع الكهرباء صفحــة 14و15 من 

الدليل(.

شكل 23: مجمعات شمسية مخصصة لحمامات السباحة ومصنوعة من المطاط
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يلزم أن تكون 
المساحة المخصصة 
لإنشاء المحطة ملك 
خاص للمنشأة أو حق 

انتفاع لمدة ٢٥ عام
اختيار شركة 

مؤهلة لتنفيذ 
المحطة 
الشمسية

تقوم الشركة 
المنفذة 

بمعاينة المكان

الإطلاع على 
استهلاكات العميل 

وحساب قدرة المحطة 
الشمسية طبقاً 

للقواعد

تقديم الملف 
الفني لشركة 
توزيع الكهرباء 

المعنية

بعد الانتهاء من تنفيذ 
المحطة يتم اعلام 

شركة الكهرباء لإجراء 
المعاينة لها وعمل 
القياسات المطلوبة

تقوم شركة الكهرباء 
بربط المحطة على 

الشبكة واستبدال العداد 
بعداد صافي القياس 

وتشغيل المحطة

رابعا :أنظمة تحلية المياه المالحة باستخدام الطاقة الشمسية
يعــد تركيــب محطــة لتحلية الميــاه المالحة باســتخدام الطاقة المتجددة ســواء لمياه الآبار أو البحــار في الفنادق 
والقــرى الســياحية الســاحلية مــن أهــم الإجــراءات التــي يجــب الحــرص عليهــا. فبالإضافــة إلــى توفيــر التكلفة 
الماديــة العاليــة مــن توفيــر الميــاه الصالحــة للشــرب أو للاســتخدام فــي المطابــخ. يوجــد العديــد مــن المزايــا 
الأخــرى وهــي توفيــر الطاقــة والحــد مــن الانبعاثــات الكربونيــة والحفــاظ علــى البيئــة وكذلــك المحافظة على 

الجــودة العاليــة للميــاه وتأميــن توفيرهــا بصفة مســتمرة ومســتدامة.

وتعــد محطــات تحليــة الميــاه بإســتخدام الطاقــة الشمســية مــن خــال الخلايــا الشمســية الفوتوفولتيــة مــن 
الأنظمــة الشــائعة الاســتخدام والقابلــة للتنفيــذ والتــي يكــون لها مــردود جيد على فترة اســترداد الاســتثمار. 
ويوضــح شــكل )25( نظــام لتحليــة الميــاه باســتخدام الطاقــة الشمســية الفوتوفولتيــة يعتمد علــى تكنولوجيا 
الطاقــة  التغذيــة وموديــولات  خــزان ميــاه  علــى  النظــام  )Reverse Osmosis(. يشــتمل  العكســى  التناضــح 
الشمســية الفوتوفولتيــة وعاكــس التيــار ومضخــات التغذيــة ووحــدات معالجــة وتحليــة الميــاة وكذلــك خزانات 

الميــاه العذبــة وميــاه العــادم مــن النظام. 

شكل 24: تركيب محطة طاقة شمسية الكهروضوئية

شكل 25: نظام لتحلية المياه باستخدام الطاقة الشمسية الفوتوفولتية

جدول ١٥: خصائص أنواع الموديول المختلفة

الضمانالتكاليفالكفاءةنوع الموديول

حتى 25 سنةمتوسطة10 - 17%فيلم رقيق

حتى 25 سنةمنخفضة15 -20%متعدد البلورات

25 - 30 سنةأعلى20-22%أحادى البلورات
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الباب السابع – التغيرات المناخية

	1 تعريف التغيرات المناخية.
تُعتبـــر التغيـــرات المناخيـــة واحدة من أكبر التحديـــات التي يواجهها العالم اليوم التي تؤدي إلى زيادة متوســـط 
درجـــات حـــرارة ســـطح الأرض بشـــكل عام علـــى مدى زمنـــي طويل. وتنتـــج التغيـــرات المناخية بســـبب ظاهرة 
الاحتبـــاس الحـــراري نتيجـــة ارتفاع مســـتوى غـــاز ثاني أكســـيد الكربون وغـــاز الميثان و أكســـيد النيتـــروز وبعض 
الغـــازات الأخرى التي تســـمى بــــ “الغازات الدفيئة “ التـــي تبقى في الغلاف الجوي لفتـــرة زمنية تتراوح بين 
العقـــد والقـــرون أو أكثـــر فيكـــون لانبعاثها تأثيـــر طويل الأمد علـــى المناخ. بمـــا أن عمر هذه الغـــازات طويل، 
فهـــي تمتزج جيداً في الغلاف الجوي بســـرعة أكبر من ســـرعة إزالتها. فتحدث ظاهـــرة الاحتباس الحراري عندما 
تخترق أشـــعة الشـــمس الغـــاف الجوي، ولكن عندمـــا تنعكس على الســـطح يتعذر عليها الرجـــوع إلى الفضاء 
الخارجـــي مـــرة أخرى بســـبب ازدياد تركيز الغازات الدفيئـــة عن معدلها الطبيعي. ومصـــادر الغازات الدفيئة هي 
حـــرق الوقـــود الأحفـــوري )مثـــل: البترول ومشـــتقاته والغـــاز الطبيعي والفحم( و الأنشـــطة البشـــرية الأخرى. 
يُعتبـــر ثاني أكســـيد الكربون الأكثر شـــيوعًا، إلا أن تأثيره الضار في تدفئة ســـطح الأرض أقـــل مقارنة بالميثان 
أو الغـــازات الدفيئـــة الأخرى. تُقـــاس الغازات الدفيئة عادةً بوحدات تعادل ثاني أكســـيد الكربون )CO2e( لتمكين 

المقارنة بيـــن تأثيراتها.

	2 أكبر المساهمين في انبعاثات الغازات الدفيئة.
شـــهدت انبعاثات الغازات الدفيئة على مســـتوى العالم زيادة مســـتمرة بين عامي ١٩٩٠ و٢٠١٩. وتُعتبر دول 
مثـــل الصيـــن، والولايات المتحـــدة، والهند من أكبر المســـاهمين في هذه الانبعاثات، بالإضافة إلى روســـيا 

واليابان اللتين تســـهمان بشـــكل كبير أيضاً كما هو موضح في شـــكل 26 وشـــكل 27

	3 ما هي اتفاقية باريس؟ ولماذا 1.5 درجة مئوية؟.
اتفاقيـــة باريـــس هـــي اتفـــاق دولي تاريخي بشـــأن تغيـــر المناخ، تـــم التوصل إليـــه في ديســـمبر ٢٠١٥ خلال 
مؤتمـــر الأمـــم المتحـــدة لتغير المنـــاخ )COP21(. تهـــدف الاتفاقية إلى مواجهـــة التهديدات المتزايـــدة الناجمة 
عـــن تغيـــر المنـــاخ من خلال الحد من الاحتـــرار العالمي وتعزيز التحـــول نحو اقتصادات منخفضـــة الكربون. وقد 
صادقـــت علـــى هـــذه الاتفاقية ‍١٩٦ دولـــة، مما يجعلها واحدة مـــن أكثر الاتفاقيات الدولية شـــمولً في مجال 
البيئـــة. الهدف الرئيســـي لاتفاقيـــة باريس هو الحد من ارتفاع متوســـط درجات الحـــرارة العالمية إلى أقل من 
درجتيـــن مئويتيـــن فوق مســـتويات مـــا قبل الثورة الصناعية، مع الســـعي إلى الحد من الزيـــادة إلى ١.٥ درجة 
مئويـــة. ويعكـــس هـــذا الطموح الاعتـــراف بالمخاطر الهائلة التي يشـــكلها تغيـــر المناخ على البشـــرية والبيئة، 
ويهـــدف إلـــى تقليـــل الآثار الســـلبية الناتجـــة عن الاحتـــرار العالمـــي. كل دولة مشـــاركة فـــي الاتفاقية تقدم 
خططهـــا الوطنيـــة الخاصـــة بتقليـــل الانبعاثات وتخفيف آثـــار تغير المناخ. يتـــم تحديث هـــذه الخطط كل خمس 
 .)NDCs( ًســـنوات لمراجعة التقدم المحرز وتقديم التزامات جديدة تعرف باســـم المســـاهمات المحددة وطنيا
يُطلـــب مـــن الـــدول تقديـــم تقاريـــر دورية حـــول تقدمهـــا في تنفيـــذ المســـاهمات المحـــددة وطنيـــاً وتوضيح 

الإجـــراءات المتخـــذة للتخفيف من آثـــار تغير المناخ.

يتضمـــن الاتفـــاق التزامـــا مـــن جميـــع الدول لخفـــض انبعاثاتهـــا و العمل معـــاً للتكيف مـــع آثار تغيـــر المناخ، و 
تدعـــو الـــدول إلـــى تعزيـــز التزاماتهـــا بمـــرور الوقت. يوفـــر الاتفاق طريقـــاً للـــدول المتقدمة لمســـاعدة الدول 
الناميـــة فـــي جهـــود التخفيف من حـــده التغيرات المناخية و التكيف معها مع إنشـــاء إطـــار للرصد و الإبلاغ عن 

للدول. المناخيـــة  الاهداف 
الهـــدف الأكثـــر طموحًـــا المتمثل فـــي الحد من الاحتـــرار العالمي إلى 1.5 درجـــة مئوية يأتي اســـتجابة للعديد 
مـــن الدراســـات العلميـــة التي أشـــارت إلـــى أن زيـــادة الاحترار العالمـــي إلى أكثر مـــن هذا الحد ســـتؤدي إلى 
عواقـــب وخيمـــة على المناخ والبيئة والبشـــر. أبرز تلك الدراســـات جـــاءت من الهيئة الحكوميـــة الدولية المعنية 
بتغيـــر المنـــاخ )IPCC( التـــي نشـــرت تقاريـــر تحـــذر من أن تجـــاوز 1.5 درجـــة مئوية ســـيرفع مـــن احتمالية حدوث 
ظواهـــر مناخيـــة شـــديدة مثل موجـــات الحـــر والجفـــاف والفيضانات، وســـيؤثر بشـــكل أكبر علـــى المجتمعات 

الفقيرة والهشـــة.

فـــي قـــارة أفريقيـــا، بلغـــت انبعاثات مصـــر في عـــام ٢٠١٥ حوالـــي٣٢٥,٦١٤ جيجا جـــرام مكافئ ثاني أكســـيد 
الكربـــون،  ممـــا يمثـــل حوالـــي ٠.٦٪ مـــن الانبعاثـــات العالميـــة. وتُصنـــف مصر كواحـــدة من أكبـــر خمس دول 
أفريقيـــة مـــن حيث الانبعاثـــات إلى جانب نيجيريـــا، وجنوب أفريقيـــا، والجزائر. في مصر، يُعتبـــر قطاع الكهرباء 
هـــو الأكبـــر في المســـاهمة في الانبعاثـــات بنســـبة ٣١.٨٢٪، يليه قطاع النقـــل ثم الصناعـــة والزراعة كما هو 

موضح في شـــكل 28 وشـــكل 29.

  أهم الغازات الدفيئة )بالإنجليزية:  Greenhouse gases(  ‏هي ثاني أكسيد الكربون  )CO2( والميثان  )CH4( وثاني أكسيد النيتروجين أو أكسيد النيتروز )NO2( وغاز 
الكلوروفلوركربون   )CFCs(ومركبات الكربون الهيدروفلورية )بما في ذلك مركبات الكربون الهيدروكلورية فلورية HCFCs ومركبات الكربون الهيدروفلورية )HFCs( ومركبات 

.)SF6( وسداسي فلوريد الكبريت )PFC(   الكربون الكلورية والفلورية
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شكل 29: انبعاثات الغازات الدفيئة في مصر وفقاً 
)1st BUR, 2019( 2015 شكل ٢٨: أكبر ٥ دول أفريقية من حيث انبعاثات الغازات الدفيئةللقطاع في عام
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شكل 27: أكبر ٥ دول في انبعاثات الغازات الدفيئة عالميا 2019

المصدر: البنك الدولي )2020(
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إذا تجاوز الاحترار العالمي 1.5 درجة مئوية، فمن المتوقع أن يؤدي ذلك إلى:
	1 ارتفاع مستوى سطح البحر مما سيهدد المدن الساحلية والجزر المنخفضة..
	2 زيادة تواتر وشدة الظواهر المناخية القصوى مثل الأعاصير والفيضانات والجفاف..
	3 تدهور النظم البيئية الحيوية مثل الشعاب المرجانية التي قد تتعرض للانقراض..
	4 تهديد الأمن الغذائي والمائي بسبب التغيرات المناخية التي تؤثر على الزراعة والموارد المائية..
	5 تفاقـــم الفقـــر والهجرة نتيجة تأثر المجتمعات الهشـــة، التي تعتمـــد على الزراعة وموارد الطبيعة، بشـــكل .

أكبـــر من غيرها.

	4 التزامات مصر لمواجهة التغيرات المناخية.
صدقـــت مصـــر علـــى اتفاقيـــة الأمم المتحدة الإطارية بشـــأن تغيـــر المنـــاخ )UNFCCC( في عـــام 1994 لتكون 
من أوائل الدول التي تســـتجيب لتهديدات تغير المناخ وفقًا لمبدأ الإنصاف للمســـؤوليات المشـــتركة، ولكن 
المتباينـــة وفقًـــا للقـــدرات الوطنية المعنية. قدمت مصر مســـاهمتها المقـــررة والمحددة وطنيـــاً )INDC( في 
نوفمبـــر 2015 لتحقيـــق الأهـــداف العالميـــة المنصوص عليهـــا في اتفاقيـــة باريس لســـكرتارية اتفاقية الأمم 
المتحـــدة الإطاريـــة بشـــأن تغيـــر المنـــاخ. بعد أن وقعـــت مصر اتفاقيـــة باريس فـــي 22 أبريـــل 2016 وصدقت 
عليهـــا فـــي 29 يونيـــو 2017 ، تم اعتبار المســـاهمات المقررة المحـــددة وطنياً )INDC( أول مســـاهمات محُددة 
وطنيـــة فـــي مصرNDC. التحديـــث الأول والثاني لمســـاهمات مصر المحُـــددة وطنياً تم تقديمهمـــا بالتوالي 
فـــي عامـــي ٢٠٢٢ و ٢٠٢٣ والتـــي تغطي الفتـــرة بيـــن 2015 و 2030. وتم إطلاق الاســـتراتيجية الوطنية لتغير 

المنـــاخ NCCS( 2050( فـــي عام ٢٠٢٢.
قدمـــت مصـــر بلاغاتهـــا الوطنيـــة الأول والثانـــي والثالث إلـــى اتفاقيـــة الأمم المتحـــدة الإطارية بشـــأن تغير 
المنـــاخ فـــي الأعـــوام 1999 و 2010 و 2016 على التوالي ،علاوة على ذلك، تم تقديـــم التقرير المُحدث الأول 
لمصـــر كل ســـنتين )BUR1( فـــي عـــام 2019 وجـــاري العمل علـــى تقديم البـــاغ الوطني الرابع ومـــن المتوقع 
أن يتـــم تقديمـــه إلـــى اتفاقيـــة الأمم المتحـــدة الإطارية بشـــأن تغير المناخ بحلـــول نهاية عـــام 2024. وقدمت 
هـــذه التقاريـــر تدابيـــر التكيف والتخفيف المُجمعـــة والخطط المأمولـــة لتحقيق التزامات مصـــر بموجب اتفاقية 
الأمـــم المتحـــدة الإطارية بشـــأن تغيـــر المناخ ، ومنذ ذلـــك الحين تبنت مصـــر مجموعة إضافية مـــن الإجراءات 

للاســـتجابة لتحديـــات تغير المناخ.

	5 أهمية تقليل الغازات الدفيئة في قطاع السياحة.
 تعد هذه بعض المزايا للقطاع السياحي من تنفيذ مشروعات خفض الكربون:

	1 تســـاهم في الحفاظ علـــى البيئات الطبيعية والســـياحية حيث العديد من الوجهات الســـياحية تعتمد على .
النظـــم البيئية الحساســـة مثل الشـــعاب المرجانية، الجبال، الجزر، والمناطق الســـاحلية. تغيـــر المناخ الناتج 
عـــن الغـــازات الدفيئـــة يهدد هذه البيئـــات، مما يقلل مـــن جاذبية هذه المواقع للســـياح ويؤثر ســـلبًا على 

المجتمعـــات المحلية التي تعتمـــد عليها اقتصاديًا.
	2 الســـياحة المســـتدامة تتطلـــب أن تكـــون الأنشـــطة الســـياحية متوافقـــة مـــع الحفـــاظ على البيئـــة. تقليل .

الانبعاثـــات يضمـــن اســـتمرار الســـياحة على المـــدى الطويل دون اســـتنزاف المـــوارد أو الإضـــرار بالمناخ 
والعالمي. المحلـــي 

	3 دعـــم المجتمعـــات المحليـــة حيـــث تأثر المنـــاخ ينعكس ســـلبًا على المجتمعـــات التي تعتمد على الســـياحة .

فـــي دخلهـــا، خاصة في الدول النامية. تقليل التأثيرات المناخية يســـاعد على اســـتقرار الاقتصاد المحلي 
والحـــد مـــن الهجرة أو الفقـــر الناتج عن تدهور الموارد الســـياحية.

	4 تخفيـــف البصمـــة الكربونيـــة للنقـــل والســـكن حيث الســـفر بالطيـــران والســـيارات والإقامة فـــي الفنادق .
تســـتهلك طاقـــة عاليـــة وتنتـــج كميـــات كبيـــرة مـــن غاز ثانـــي أكســـيد الكربـــون. التحـــول إلى وســـائل نقل 

صديقـــة للبيئـــة )كالقطـــارات الكهربائيـــة( وفنـــادق خضـــراء يســـاهم فـــي تقليل هـــذه البصمة
	5 تعزيـــز صـــورة الوجهـــات الســـياحية التي تعتمد ممارســـات صديقة للبيئـــة تجذب فئة متزايدة من الســـياح .

المهتميـــن بالســـياحة المســـتدامة، ما يعزز من ســـمعة هـــذه الوجهات ويزيد مـــن عائداتها.
	6 الاســـتفادة مـــن الحوافز المالية المتاحة للشـــركات الســـياحية للحد من انبعاثاتها بهـــدف خفض الانبعاثات .

الإجمالية. 
	7 الاســـتفادة من ســـوق الكربون الذي يســـمح للشـــركات الســـياحية بتعويض انبعاثات الغازات الدفيئة عن .

طريق شـــراء شـــهادات الكربون للالتزام بأهداف المناخ. تســـاعد أســـواق الكربون علـــى تقليص التكاليف، 
ممـــا يتيـــح للدول والشـــركات المجال لتســـهيل التحـــول إلى اقتصـــاد منخفـــض الكربون والاســـتثمار نحو 

الطاقـــة النظيفة وغيرها مـــن التكنولوجيات منخفضـــة الكربون.

	6 أسواق الكربون الطوعية.
تُعتبر أســـواق الكربون الطوعية أداة مهمة لتقليل الانبعاثات الكربونية بشـــكل طوعي. تعمل هذه الأســـواق 
علـــى تمكيـــن الأفراد والشـــركات مـــن تعويض انبعاثاتهم من خلال شـــراء شـــهادات خفـــض الانبعاثات. هذه 
الأســـواق ليســـت مرتبطـــة بأطر تنظيمية إلزامية مثل نظـــام تداول الانبعاثات الأوروبـــي )EU ETS(، بل تعتمد 
علـــى رغبـــة الأطـــراف في المســـاهمة فـــي تقليـــل بصمتهـــم الكربونية. ومـــع ذلك، تأتـــي الآليـــة الحدودية 
لضبـــط الكربـــون )CBAM(  كإضافـــة تنظيميـــة هامـــة، حيث تهدف إلى منع تســـرب الكربون عبر فرض رســـوم 
علـــى واردات ســـلع محـــددة كثيفـــة الكربون إلى الاتحـــاد الأوروبي. وذلك يضمن أن الشـــركات غيـــر الأوروبية 
المصدرة إلى الاتحاد  الأوروبي تلتزم بمعايير بيئية مماثلة. وبالتالي يمكن أن يؤثر على تنافســـية الشـــركات 
خـــارج الاتحـــاد  الأوروبـــي لتصديـــر منتجاتها فـــي حالة إذا لم تســـتثمر فـــي تكنولوجيات منخفضـــة الكربون أو 

تعويض هـــذه الانبعاثات عن طريق شـــراء شـــهادات الكربون.

فلذلـــك مـــن بين الجهات المشـــاركة في  أســـواق الكربـــون الطوعية الشـــركات الكبرى التي تســـعى لتخفيف 
انبعاثاتهـــا لتحقيـــق أهـــداف الاســـتدامة أو متطلبات التصديـــر، ويمكن كذلك مشـــاركة الأفـــراد الذين يرغبون 
فـــي دعـــم مشـــروعات خفـــض الكربون. تختلـــف هذه الأســـواق عن الأســـواق التنظيميـــة التي تُفـــرض فيها 
قيـــود قانونيـــة علـــى الانبعاثـــات تعتبـــر شـــهادة الكربون الطوعيـــة وثيقة تُصـــدر مقابل خفض طـــن واحد من 
مكافـــئ ثانـــي أكســـيد الكربـــون )CO2e( عن طريق مشـــروعات خفـــض الانبعاثـــات. هذه المشـــروعات تخضع 

لمعاييـــر صارمـــة للتحقـــق والمصادقة، ســـواء كانـــت داخلية أو دوليـــة، من قبل جهـــات مختصة. 

تتضمـــن دورة أســـواق الكربـــون الطوعيـــة عـــدة مراحـــل أساســـية،  منهم تصميم مشـــروع خفـــض الانبعاثات 
وتســـجيله في أحد الســـجلات المعترف بها، مـــرورًا بعملية التحقق والمصادقة من قبـــل جهات مختصة. بعد 
ذلـــك يتـــم إصدار شـــهادات خفض الانبعاثـــات وتداولها في الســـوق. تشـــمل الأطراف المشـــاركة في هذه 
الـــدورة مطـــوري المشـــروعات، الجهات التي تتحقق وتُصادق على المشـــروعات، والمشـــترين الذين يقومون 
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بشـــراء الشـــهادات لتعويـــض انبعاثاتهـــم. هـــذه الشـــهادات يمكن تداولها مـــن خلال منصـــات مخصصة مثل 
البورصـــة المصريـــة لتداول شـــهادات خفض الانبعاثـــات كما هو موضح في شـــكل 30.

تصميم مشروع الخفضالتخطيط لمشروع الخفض1

تنفيذ مشروع الخفض

المصادقة على وثيقة تصميم 
المشروع

التحقق من المشروع

تسجيل المشروع في أحد 
سجلات خفض الكربون

تداول الشهادات
تعويض 
الانبعاثات

مطوري المشروع

مطوري المشروع
مشتري 
الشهادات

أسواق التداول مثل سوق تداول 
شهادات خفض الانبعاثات 

الكربونية الذي تنشأه البورصة 
المصرية

من خلال جهات التحقق المعتمدة 
من سجلات خفض الكربون

من خلال جهات المصادقة 
المعتمدة من سجلات خفض 

الكربون

من خلال سجلات خفض 
الكربون

اصدار شهادات
خفض الكربون

المراقبة
10

9876

5

234

شكل ٣٠:  مراحل أساسية لدورة أسواق الكربون الطوعية

مطــوري المشــروعات: هــي الجهات المســئولة عن تنفيذ مشــروعات خفــض الانبعاثات الكربونيــة التي يتــم بموجبها إصدار 
شــهادات خفــض الانبعاثــات الكربونية بالســجلات بعــد اعتماد جهات التحقــق والمصادقة.

جهــات التحقــق والمصادقــة المعتمدة: هــي الجهات التــي تقوم بعمليــات التحقق والمصادقــة من خلال مراجعــة والتحقق 
مــن مطابقــة المشــروع لمتطلبــات معاييــر ومنهجيات الخفــض المعتمدة لدي جهــات وضع المعاييــر والمنهجيــات. تتم عملية 

.ISO17029و ISO14065 التصديــق والتحقــق وفقــا لمتطلبــات الكفاءة على النحــو المنصوص عليه فــي شــهادتي

ســجلات خفــض الكربــون: هــي أنظمة حفــظ مركزية إلكترونية تتضمن ســجلات لإصدار وتســجيل وتتبع تسلســل نقل ملكية 
شــهادات خفــض الانبعاثــات الكربونيــة والناتجــة عن تنفيذ مشــروعات خفــض الانبعاثات الكربونيــة وفقا للمنهجيــات الصادرة 
عــن جهــات وضع المعايير والمنهجيات. الجهات مُنشــأة مســجلات الكربــون الطوعية هي الجهات المالكــة والقائمة على حفظ 

وإدارة ســجلات الكربون الطوعية.

أسواق التداول:  هو سوق لبيع وشراء شهادات خفض الكربون مثل سوق التداول الذي أنشأته البورصة المصرية.

مشــتري الشــهادات: هــي الجهات التي تقوم بشــراء الشــهادات لتعويض الكربــون.  تعويض الكربون هــو تخفيض انبعاثات 
ثانــي أكســيد الكربــون أو الغــازات الدفيئة الأخرى من أجــل التعويض عن الانبعاثات الناتجة في مــكان آخر وتقاس التعويضات 
بالأطنــان مــن مكافــئ ثانــي أكســيد الكربــون tCO2e حيــث يمثــل طــن واحد مــن تعويــض الكربون اختــزال طن واحــد من ثاني 

أكســيد الكربــون أو مــا يعادله من غــازات الدفيئة الأخرى.

تــم الإعــان عــن إنشــاء أول ســوق طوعــي فــي مصــر لتــداول شــهادات خفــض الانبعاثــات الكربونيــة ليكون 
 COP مركــزاً إقليميــاً لتــداول شــهادات خفــض الانبعاثــات الكربونيــة أفريقية المنشــأ، وذلــك أثناء قمــة المناخ
27  نوفمبــر عــام 2022. ومنــذ هــذا الإعلان تم عمل شــراكة مســتمرة بيــن الهيئة العامة للرقابــة المالية ووزارة 
البيئة المصرية لتيســير إنشــاء ســوق الكربون الطوعي ولوضع الضوابط التي ســتنظم هذا الســوق. وقد تم 

الإعلان عن تدشــينه رســمياً في أغســطس 2024.  4
لتســجيل المشــاريع فــي هــذا الســوق، يجــب علــى الجهــة الراغبــة الاطلاع علــى موقع الهيئــة العامــة للرقابة 

https://fra.gov.eg/vcm/ الماليــة: 
4 https://africarbonex.com/

المراجع
الهيئـــة الحكوميـــة الدوليـــة المعنيـــة بتغير المنـــاخ )IPCC(، “التقريـــر الخاص بالاحتـــرار العالمـــي بمقدار 1.5 �	

درجة مئويـــة”، ٢٠١٨.
الأمـــم المتحـــدة، “اتفاقيـــة باريـــس لتغيـــر المنـــاخ”، اتفاقيـــة الأمم المتحـــدة الإطارية بشـــأن تغيـــر المناخ �	

.٢٠١٥،)UNFCCC(
البنـــك الدولـــي، “تحقيق صافي الانبعاثات الصفرية: الآفاق والفـــرص والتحديات”، تقرير البنك الدولي، �	

.٢٠٢٠
برنامج الأمم المتحدة للبيئة )UNEP(، “مسار إلى صافي الانبعاثات الصفرية بحلول عام ٢٠٥٠”، ٢٠٢١.�	
منظمة الصحة العالمية )WHO(، “التأثيرات الصحية لتغير المناخ”، ٢٠٢٢.�	
وكالة الطاقة الدولية )IEA(، “تحول الطاقة العالمية ٢٠٥٠”، ٢٠٢١.�	
وزارة البيئة المصرية، “التقرير الوطني بشأن التغير المناخي”، ٢٠٢٢.�	
مركز الدراسات الاستراتيجية والدولية )CSIS(، “مستقبل الطاقة المتجددة في العالم العربي”، ٢٠٢١.�	
معهد الموارد العالمية )WRI(، “خارطة طريق لتحقيق الاستدامة البيئية في الدول النامية”، ٢٠١٩.�	
الاتحاد الأوروبي، “الإطار الأوروبي لسياسة المناخ والطاقة ٢٠٣٠”، ٢٠١٤.�	
الأمم المتحدة، “المساهمات المحددة وطنياً )NDCs( - تقارير التقدم والتحديثات”، ٢٠٢٣.�	
	�٢٠١٩ ، )BUR1( التقرير المُحدث الأول لمصر كل سنتين
	� https://fra.gov.eg/vcm/  هيئة الرقابة المالية
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الملاحق
ملحق )1( القائمة المرجعية للحفاظ على الطاقة في الفنادق

تعمـــل قائمـــة المراجعيـــة للفنـــدق كدليـــل لموظفي الفنـــدق لضمان إكمـــال جميـــع المهام الضرورية بشـــكل 
متســـق وفعال. الغرض الأساســـي من هذه القائمة هو توفير نظام موحد للحفاظ على النظافة والســـامة 
ورضـــا النـــزلاء فـــي جميع أنحـــاء الفندق.تتضمن بعض الاســـتخدامات الشـــائعة لقائمة المراجعيـــة للفندق ما 

: يلي
قائمة مرجعية لمدير الطاقة�	
قائمة مرجعية لموظفي الصيانة�	
قائمة مرجعية لتدبير شئون الفندق�	
قائمة مرجعية لموظفي المطعم والمطبخ�	
قائمة مرجعية لموظفي الغسيل�	

باســـتخدام هـــذه القائمة بالفنـــدق، يمكن للموظفيـــن التأكد من عدم إغفـــال أي مهمة، وأن النـــزلاء يتمتعون 
بتجربـــة متســـقة وممتعـــة. كمـــا أنه يســـاعد فـــي الحفاظ على ســـمعة الفنـــدق وصـــورة علامتـــه التجارية من 

خـــال توفير مســـتوى عالٍ مـــن الخدمـــة والاحترافية.

جدول ١٦: القائمة المرجعية لمدير الطاقة

الإجراء - إذا كانت الإجابة لالانعمالإجراءمسلسل

إنشاء خطة عمل لإدارة الطاقة1
قم بإعداد خطة عمل مع مدخلات من فريق 

إدارة الطاقة المختار

تعيين المهام لكل عضو في الفريقتعيين المهام لأعضاء الفريق2

تنفيذ نظام تتبع استهلاك الطاقة3
إعداد خطة أو استراتيجية لمراقبة استهلاك 

الطاقة بانتظام

التقرير الشهري لاستهلاك الطاقة4
إعداد نظام لتتبع والإبلاغ عن استهلاك 

الطاقة على أساس شهري

إجراء تقييم لتكلفة الطاقةتقييم تكلفة الطاقة5

تحديد تدابير توفير الطاقة6
قم بإجراء التدقيق لتحديد التدابير المحتملة 

لتوفير الطاقة

تطوير تخطيط الميزانية7
تحديد تدابير توفير الطاقة على أساس 

التكلفة والفائدة وتحديد الميزانية المطلوبة 
والجدول الزمني للاستثمار

تنفيذ خطة التواصل للضيوف8
وضع خطة تواصل لنزلاء الفندق وخاصة 

في الغرف. إذا أمكن، قم بتقييم الفعالية 
بانتظام

تنفيذ خطة التواصل لموظفي الفندق9
وضع خطة اتصال لموظفي الفندق 

ومراقبة الفعالية بانتظام

جدول ١٧: القائمة المرجعية لموظفي الصيانة

الإجراء - إذا كانت الإجابة لالانعمالإجراءمسلسل

الإضاءة

إصلاح الكشافات المكسورة1
تحقق بانتظام من الكشافات المكسورة 

واستبدلها لتقليل الخسائر

استبدال المصابيح غير العاملة )غير 2
المضاءة(

تحقق بانتظام من وجود مصابيح غير 
عاملة، وإذا أمكن، قم بتركيب مصابيح ذات 
كفاءة عالية في استخدام الطاقة ومناسبة 

لمتطلبات الإضاءة

تركيب المصابيح ذات القدرة الكهربائية 3
المنخفضة )مثل الليد(

قم بتقييم فرصة استبدال المصابيح 
القديمة منخفضة الكفاءة بمصابيح ذات 

كفاءة عالية في استخدام الطاقة

تركيب كوابح )بلاست( ذات كفاءة في 4
استخدام الطاقة

تقييم الفرصة لاستبدال أنابيب الفلورسنت 
القديمة غير  الكفؤ)T12/T8(   ذات الكوابح 

المغناطيسية بأخرى أنابيب الفلورسنت عالية 
الكفاءة في استخدام الطاقة  )T5( بكوابح 

إلكترونية أو الليد

إضافة عاكسات لزيادة مستوى الضوء5
فكر في استبدال كشافات الإنارة وإضافة 

عاكسات لتحسين مستويات الإضاءة 
وتقليل الحاجة إلى المزيد من المصابيح

وضع ملصقات على اللوحات والمفاتيح 6
حتى يمكن مراقبة الإضاءة والتحكم فيها

إذا كان ذلك ممكنًا، قم بوضع ملصقات 
على اللوحات والمفاتيح لضمان إطفاء 

الأضواء من قبل الموظفين عند عدم الحاجة 
إليها

مكيفات الهواء

تنظيف مبادلات الوحدات الداخلية كل 7
3-6 أشهر

إذا أمكن، قم بإجراء التنظيف والصيانة 
المنتظمة لمكيفات الهواء

تنظيف مبادلات الوحدات الخارجية كل 6 8
أشهر

إذا أمكن، قم بإجراء التنظيف والصيانة 
المنتظمة لمكيفات الهواء

تركيب شرائح عازلة على أبواب الغرف9
إذا كانت الغرف بها تسريبات كبيرة من خلال 
الأبواب ، تحقق من إمكانية تركيب شرائح 

العزل

الثلاجات

تنظيف ملفات المكثف كل 6 أشهر10
اعتمادًا على عدد الثلاجات والموظفين 

المتاحين، تحقق من إمكانية تنظيف الملفات 
بانتظام

مراجعة إحكام الإطار الموجود على باب 11
الثلاجة

تحقق من إمكانية استبدال الاطار لتقليل 
الفقد

سخان الماء

سخانات المياه معزولة بشكل صحيح12

تحقق مما إذا كان من الممكن تحسين 
العزل. إذا لم يكن الأمر كذلك، فكر في 

استبدال سخان المياه إذا كانت المفقودات 
كبيرة

تركيب سخانات المياه بالطاقة الشمسية13
تقييم إمكانية وتكلفة تركيب سخانات المياه 

بالطاقة الشمسية
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جدول ١٨: القائمة المرجعية للنزلاء

الإجراء - إذا كانت الإجابة لالانعمالإجراءمسلسل

استخدم الضوء الطبيعي لغرف النزلاء1
تحقق بانتظام مع الموظفين من استخدام 

الإضاءة الطبيعية

إطفاء الأضواء عندما لا يكون النزلاء 2
في الغرفة

تقييم فرصة تثبيت الملصقات الرئيسية 
أو غيرها من أشكال رفع مستوى الوعي 

للنزلاء )مثل العلامات(

نظافة المصابيح الكهربائية 3
قم بتنظيف المصابيح الكهربائية بانتظام 

لضمان مستويات الإضاءة الكافية

إيقاف تشغيل مكيفات الهواء عندما لا 4
يكون النزلاء في الغرفة

تقييم فرصة تثبيت نظام الملصقات 
الرئيسية أو أشكال أخرى لرفع مستوى 

الوعي للنزلاء

التأكد من إغلاق باب الثلاجة بشكل 5
صحيح

التأكد من أن الموظفين على دراية بالحاجة 
إلى التحقق بانتظام من إغلاق باب الثلاجة 

بشكل صحيح

التأكد من أن الثلاجة تبعد ما لا يقل عن 6
6 بوصات من الحائط

تأكد من وجود مساحة كافية في الجزء 
الخلفي من الثلاجة للتشغيل الأمثل 
والسماح بالتنظيف المنتظم للملفات

إيقاف تشغيل الثلاجات في الغرف غير 7
المأهولة

فكر في إيقاف تشغيل الثلاجات في 
الغرف غير المأهولة

جدول ١٩: قائمة مرجعية لموظفي المطعم والمطبخ

الإجراء - إذا كانت الإجابة لالانعمالإجراءمسلسل

تقع مصادر الحرارة بعيدا عن الثلاجات1
حاول وضع مصدر الحرارة بعيدًا قدر 

الإمكان عن الثلاجات

ضبط درجة حرارة للثلاجة مناسبة 2
للمحتوى

ضبط درجات الحرارة وفقًا للمحتوى والتأكد 
من تحميل الثلاجة بالكامل. إذا كانت الثلاجة 

كبيرة جدًا بالنسبة للاحتياجات، ففكر في 
استبدالها بثلاجة أصغر

تأكد من أن الثلاجة تبعد ما لا يقل عن 6 3
بوصات من الحائط وتنظيفها بانتظام

تأكد من وجود مساحة كافية في الجزء 
الخلفي من الثلاجة للتشغيل الأمثل 

والتنظيف المنتظم للملفات.إزالة الثلج أن 
وجد من داخل الثلاجة والتحقق من أسباب 

تكوين الثلج

غسالات الأطباق تعمل بكامل طاقتها4
إذا أمكن، يتم تشغيل غسالات الأطباق 

بحمولة كاملة فقط

جدول ٢٠: القائمة المرجعية لموظفي الغسيل

الإجراء - إذا كانت الإجابة لالانعمالإجراءمسلسل

الغسالات تعمل بكامل طاقتها1
إبلاغ الموظفين بانتظام بفوائد استخدام 

الغسيل بحمولة كاملة

استخدم ضبط درجة الحرارة الأدنى 2
للغسيل

إذا كان ذلك ممكنًا، اعتمادًا على نوع 
الأقمشة ، حاول الغسيل باستخدام درجة 

حرارة منخفضة لتوفير الطاقة

ملحق )2( الإجراءات الدورية لمسؤول الطاقة داخل الفندق

الملاحظاتقائمة العملقائمة تدقيق

التدفئة والتهوية وتكييف الهواء

التحقق من مستويات درجة 
الحرارة والرطوبة في مناطق 

مختلفة:
غرف الضيوف�	
غرف الإجتماعات�	
غرف طعام�	
الممرات�	
اللوبي�	

التشغيل�	
− مراقبة استخدام الهواء الخارجي	
− تجنب التدفئة والتبريد في نفس الوقت	
− استخدام وحدات التدفئة/التبريد المعيارية والموضعية حيثما 	

أمكن ذلك
− نظام التحكم حسب وقت الاستخدام عندما يكون ذلك ممكنا 	

للنزلاء
− استخدام المراوح لزيادة الراحة	
− أغلاق المبرد خلال فصل الشتاء إن أمكن.	

فحص مجاري الهواء وتدفق �	
الهواء

التحقق من حالة النوافذ �	
والأبواب

التحقق من مستويات �	
المبردات.

الصيانة�	
− سد تسربات مجاري الهواء 	
− تنظيف المرشحات والسماح بتدفق الهواء الحر 	
− إغلاق فتحات المبنى غير المستخدمة	
− تركيب ستائر الفينيل في مناطق التحميل	
− أبواب ونوافذ مقاومة للعوامل الجوية، وتسد الشقوق	
− عزل: الأبواب، الأنابيب، مجاري الهواء	
− تغطية وقفل أجهزة تنظيم الحرارة وأجهزة التحكم في التهوية 	

في الأماكن العامة لمنع التعديلات غير المصرح بها
− تنظيف الغلايات والمبردات وملفات المكثف بانتظام، و 	

المراوح.

التحقق من قراءات �	
الترموستات

التحقق من توافر الطاقة �	
الشمسية السلبية

إجراءات�	
− لا تقم بالتدفئة/التبريد في المناطق ذات الحركة المرورية 	

المنخفضة أو الممرات أو الغرف/الأرضيات غير المأهولة
− ضبط درجة حرارة المبنى حسب الموسم: أقل في الشتاء / 	

أعلى في الصيف
− انصح الموظفين بارتداء الملابس المناسبة لدرجة حرارة 	

المبنى التي يتم الحفاظ عليها موسميًا
− الاستفادة من حرارة الشمس السلبية المتاحة خلال الأشهر 	

الباردة عن طريق فتح الستائر
− أغلق الأبواب في الخارج والمناطق غير المدفأة أو غير المبردة	
− استخدام التهوية فقط عند الحاجة	
− وضع إجراءات الصيانة الروتينية	
− خطة الإشغال بحيث يتم تسكين النزلاء في نفس المنطقة 	

من الفندق
− اطلب من خدمة تنظيف الغرف إغلاق الستائر وضبط منظم 	

الحرارة على المستوى المقبول في المنطقة أو الغرف غير 
المأهولة
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الملاحظاتقائمة العملقائمة تدقيق

الإضاءة

التحقق عندما يتم استخدام �	
الأضواء.

التحقق من مستويات �	
الإضاءة

التشغيل�	
− استخدام تحكمات الإضاءة الآلية	
الخلايا الضوئية�	
إضاءة خارجية طوال الليل�	
الموقتات�	
مواقف السيارات�	
المناطق ذات الوصول المحدود�	
أجهزة استشعار الحركة�	
المناطق ذات حركة المرور المنخفضة�	
المعتمات�	
القاعات�	
غرف الإجتماعات�	

إلغاء تشغيل الكشافات / الكوابح غير المستخدمة�	
− خفض الإضاءة إلى الحد الأدنى المقبول للسلامة والحماية	
مناطق وقوف السيارات�	
مناطق التخزين�	
الممرات�	

التحقق من نظافة وحالة �	
المصابيح والكشافات

التحقق من إمكانية الوصول �	
إلى المفاتيح

الصيانة�	
− نظافة المصابيح للحصول على أقصى قدر من الإضاءة	
− إصلاح الكشافات المكسورة	
− استبدال المصابيح/الكشافات غير العاملة	
− تركيب لمبات ذات قدرة كهربائية منخفضة 	
− تركيب كوابح موفرة للطاقة	
− إضافة عاكسات للكشافات الموجودة	
− لوحات الملصقات والمفاتيح حتى يمكن مراقبة الإضاءة 	

والوصول إلى عناصر التحكم

تحقق من كيفية استخدام �	
الأضواء

إجراءات�	
− إطفاء الأضواء غير المستخدمة	
− استخدم إضاءة المهام بدلًا من إضاءة المنطقة حيثما أمكن 	

ذلك

الملاحظاتقائمة العملقائمة تدقيق

الخدمات / وسائل الراحة

التحقق من أوقات تشغيل �	
المعدات

التحقق من ضبط درجة �	
الحرارة

التشغيل�	
− استخدم الموقتات على مصابيح التدفئة في الحمام	
− ربط مراوح عادم الحمام بمفاتيح الإضاءة	
− التحكم فى سخانات حمام السباحة/المنتجع الصحي	
− إغلاق حمام السباحة الخارجي/المنتجع الصحي خلال الأشهر 	

الباردة
− ضبط سخان حمام السباحة على درجة حرارة 72 درجة 	

فهرنهايت
− الحد من تشغيل سخانات/معدات الطعام	
− تسخين الأفران والشوايات فقط عند الحاجة	
− تخفيض درجة حرارة المقلاة/ الشواية خلال ساعات عدم 	

الاشغال الكثيف
− توجيه مراوح التبريد نحو العمال	
− أوقات تشغيل متقطعة للمعدات	
− خفض درجة حرارة الماء الساخن 	
− ضبط ترموستات المياه على الحد الأدنى المقبول 	

 التحقق من حالة المعدات �	
ونظافتها

الصيانة�	
− تنظيف وتلميع عاكسات الحرارة	
− تنظيف الشعلات وفحصها بانتظام	
− إعادة معايرة منظمات حرارة 	
− عزل سخانات المياه والأنابيب	
− تثبيت مقيدات التدفق	
− تنظيف مقشدة حمام السباحة، والمصفاة، والسلة، والفلتر	
− حافظ على نظافة منطقة حمام السباحة؛ تقليم أوراق الشجر 	

التحقق من كيفية استخدام �	
المعدات

إجراءات�	
− توجيه خدمة تنظيف الغرف بإيقاف تشغيل أجهزة التلفاز/	

الراديو وإغلاق الستائر في الغرف غير المأهولة
− غسل وتجفيف الملابس خارج ساعات الذروة	
− أغلق الباب لإبعاد الهواء المكيف عن الغسيل	
− قم بالطهي خارج فترات الذروة عندما يكون ذلك ممكنًا	
− طهي الطعام بكميات كبيرة ومتقاربة	
− قلل من استخدام أسطح الطهي والشوايات باستخدام 	

الأفران وأجهزة البخار والمقالي والميكروويف
− تحميل الأفران وتفريغها بسرعة لتجنب فقدان الحرارة	
− استخدم أوعية ذات قاع مسطح ذات حجم مناسب وأغطية 	

محكمة
− إغلاق أغطية العادم عند المغادرة	
− غسل الأحمال الكاملة؛ استخدم الماء البارد عندما يكون ذلك 	

ممكنًا
− قم بتشغيل غسالة الأطباق بكامل حمولتها	
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الملاحظاتقائمة العملقائمة تدقيق

متنوعات

التحقق من أوقات تشغيل �	
المعدات والموقع

التحقق من ضبط المعدات.�	
التحقق من تشغيل المحرك �	

للتأكد من الكفاءة وأنماط 
الاستخدام

التشغيل�	
− وضع الثلاجة بعيدا عن معدات الطبخ	
− استخدم السخان المعزز في غسالات الأطباق لتحقيق درجة 	

حرارة الشطف الساخنة المطلوبة للصرف الصحي
− تجنب ضبط درجة حرارة الثلاجة على أقل من اللازم	
− حدد مكان ملفات مكثف الثلاجة في مكان أكثر برودة	
− استخدم أجهزة ضبط الوقت أو الأجهزة الأخرى لتشغيل/إيقاف 	

محرك المصعد
− استخدم الإغلاق التلقائي المؤقت للمصعد لفترات 	

الاستخدام المنخفض

التحقق من نظافة وحالة �	
المصابيح والكشافات

التحقق من إمكانية الوصول �	
إلى المفاتيح

الصيانة�	
− - تنظيف ملفات الثلاجة، واستبدال اطارات الاحكام البالية، 	

وإزالة الجليد بانتظام
− - الحفاظ على الشحن المناسب لغاز التبريد في أنظمة 	

الثلاجات وآلات صنع الثلج

تحقق من كيفية استخدام �	
الأضواء

إجراءات�	
− قم بتبريد العناصر فقط عند الضرورة: لا تفرط في تحميل 	

الوحدات
− قم بتسمية العناصر بحيث يسهل العثور عليها في الثلاجة أو 	

المبرد
− قم بتبريد العناصر الساخنة على المنضدة قبل تبريدها	
− ذوبان العناصر المجمدة في الثلاجة.	

ملحق )٣( نماذج البيانات المطلوبة لتدقيق الطاقة الخاص بالفنادق
البيانات الأساسية للمنشأة

اسم المنشأة 

اسم العميل 

عنوان الموقع 

المحافظة

سنة الإنشاء

نوع المبنى – طبيعة عمل المنشأة

المساحة الإجمالية

ملكية المنشأة

عدد الأدوار

نقاط الاتصال

الاسم

الوظيفة

رقم الهاتف 

البريد الالكتروني

عدد الغرف

هل يوجد دراسة لترشيد الطاقة سابقة لأحمال المبنى؟

ملاحظات اخرى
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فواتير الكهرباء للمبنى

شــركة توزيــع الكهربــاء التابعة لها 
المنشأة 

رقم العداد / نوعه

القدرة التعاقدية )ك.ف ا(

تعريفة الكهرباء 

تعريفة القدرة الكهربائية 

متوسط معامل القدرة السنوي

ملاحظات أخرى  

الاستهلاك الشهري  للطاقة الكهربائية للمنشأه واقصى حمل

كمية الاستهلاك الشهري الشهر
)ك.و.س(

أقصى حمل
)ك.و(

القيمة الكلية 
للفاتورة

)جنيه مصري(

يناير

فبراير

مارس 

ابريل 

مايو

يونيو

يوليو 

أغسطس 

سبتمبر 

أكتوبر

نوفمبر 

ديسمبر 

الإجمالي 

فواتير الغاز )أو الديزل(

 فترة الفاتورة

عام -----

استهلاك الغاز )أو اليزل(

)  MJ (

القيمة الكلية للفاتورة

)جنيه مصري(

يناير

فبراير

مارس 

ابريل 

مايو

يونيو

يوليو 

أغسطس 

سبتمبر 

أكتوبر

نوفمبر 

ديسمبر 
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عدد النزلاء

عام  2023عام  2022 الشهر

يناير

فبراير

مارس 

ابريل 

مايو

يونيو

يوليو 

أغسطس 

سبتمبر 

أكتوبر

نوفمبر 

ديسمبر 

الإجمالي 

الإضاءة

الإضاءة
عدد ساعات العمل /اليومالعدد

القدرة )وات(النوع

أحمال الأجهزة المكتبية

عدد ساعات العمل /اليومالقدرة )وات(العددنوع الأجهزة المكتبية

أحمال الأجهزة المكتبية

الجهد )الفولت(إجمالي القدرة )حصان(القدرة )حصان(العدد
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احمال مبردات المياه )التشيلرز(

نوع المبرد )تبريد هواء/تبريد مياه(

القدرة )طن تبريد(

المُصنِع / الماركة

رقم الطراز 

سنة الصنع

الرقم المسلسل

العدد

تيار التشغيل )أمبير(

الجهد )فولت(

القدرة )حصان(

كباس مع محرك متغير سرعة VSD )نعم / لا(

معدل تدفق المياه للمبخر )متر مكعب في الساعة(

)oC( درجة حرارة دخول الماء للمبخر

)oC(درجة حرارة خروج الماء للمبخر

معدل تدفق المياه للمكثف )متر مكعب في الساعة(

)oC( درجة حرارة دخول الماء للمكثف

)oC( درجة حرارة خروج الماء للمكثف

محابس المياه المبردة من النوع ثنائي الاتجاه او ثلاثي الاتجاه

ملحق )4(أنواع أنظمة الإضاءة بالفنادق

 )1( إضاءة اللوبي
تشــتمل معظــم التركيبــات الموجودة فــي ردهة الفنــدق على مزيج 
مــن الإضــاءة الصغيــرة والإضاءة المريحــة. عادةً ما تســتخدم العلب 

الغائــرة نوعًــا من المصابيح العاكســة

)BR30( لمبة عاكسة
E27 القاعدة

القدرة الكهربائية: 40 وات إلى 65 وات

)PAR38( لمبة عاكسة
E27 القاعدة

القدرة الكهربائية: 39 وات إلى 100 وات

)PAR30( لمبة عاكسة
   E27 القاعدة

القدرة الكهربائية: 39 وات إلى 60 وات

)B11( أو )B10( لمبة طوربيد
)E12( أو شمعدان )E27( القاعدة

القدرة الكهربائية: 25 وات إلى 60 وات

 )A19( لمبة كهربائية القياسية
)E27( القاعدة: متوسطة

القدرة الكهربائية: 25 وات إلى 100 وات

)T8( أنبوب الفلورسنت الخطي
 )G13( القاعدة: ثنائي الدبوس
الطول: من 1 قدم إلى 4 أقدام

القدرة الكهربائية: 13 وات إلى 32 وات، حسب الطول
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)2( إضاءة المصعد

“مصبــاح المصعــد”. تحتــوي هــذه اللمبــة العاكســة الصغيــرة علــى 
قاعــدة اتصــال مزدوجــة تثبــت فــي مكانهــا علــى ســطح المصعــد. 
نظــرًا لأن التحديــث الــى LED عــادةً مــا تأخذ هذه القــدرة من 20 وات 
إلــى حوالــي 2 وات للقطعــة الواحــدة، يعد هــذا خيارًا ســهلًا لتوفير 

الطاقة.

   )ALR( مصباح المصعد
القطر )”1/2 1>(

 القاعدة: )BA15d( – تيار مستمر
القدرة الكهربائية: 20 وات

)3( إضاءة المدخل
تتكون إضاءة المدخل عمومًا من علب مجوفة - معظمها ســيتطلب 
BR30  يتميــز هــذا المصبــاح  بشــكل منتفــخ ويقــوم بتوجيــه الضوء 

بالتساوي. للخارج 

 )BR30(  مصباح عاكس
القطر )"3/4 3(
   )E27( القاعدة

القدرة الكهربائية: 40 وات إلى 65 وات

  )A19( مصباح كهربائي قياسي
القطر:  )"3/8 2(
   )E27( القاعدة

القدرة الكهربائية: 25 وات إلى 100 وات

)B11( أو )B10( مصباح طوربيد
 B10 (1 1/4") or B11 (1 3/8") القطر

 )E12( أو شمعدان  )E27( :القاعدة
القوة الكهربائية: 25 واط إلى 60 واط

)4( إضاءة الغرف

)A19( مصباح الإضاءة القياسية
القطر:  )”3/8 2(
   )E27( القاعدة

القدرة الكهربائية: 25 وات إلى  100 وات 

   )A19(  مصباح الإضاءة القياسية
القطر:    )”3/8 2(
)GU24(   القاعدة

القدرة الكهربائية: 25 وات إلى100  وات

  )BR30( مصباح عاكس
القطر )"3/4 3(
   )E27( القاعدة

القدرة الكهربائية: 40 وات إلى 65 وات

)5( إضاءة غرفة الصيانة والميكانيكا

)T8( أنبوب الفلورسنت الخطي
 )G13( القاعدة: ثنائي الدبوس
الطول: من 3 قدم إلى 4 أقدام

القدرة الكهربائية: 17 وات إلى 32 وات، حسب الطول

)6( إضاءة جراج السيارات
تظــل أضــواء الجراج مضاءة على مدار الســاعة طوال أيام الأســبوع، 
لــذا فــإن التحديــث بمصابيــح LED  تضمــن تقريبًــا توفيــر التكلفــة 

والطاقــة - وتوفــر إحساسًــا بالأمــان للضيــوف.

)T8( أنبوب الفلورسنت الخطي
 )G13( القاعدة: ثنائي الدبوس

الطول: 4 أقدام
القدرة الكهربائية: 28 وات إلى 32 وات، حسب الطول

 HID مصباح كهربائي
)E40( أو  )E27( :القاعدة

 القدرة الكهربائية: 175 وات

تســتخدم مصابيــح HID تضــيء حــزم حائــط  الرصيــف أو المناطــق )7( الإضاءة الخارجية للمبنى
الأرضيــة المحيطــة وتضفــي إحساسًــا بالأمــان.

 HID مصباح كهربائي
)E40( أو  )E27( :القاعدة

 القدرة الكهربائية: 100 وات  أو175  وات أو   250  وات 
أو 400 وات
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ملحق )5(  الحمل الحراري المطلوب لتسخين حمام سباحة

لحســـاب الحمـــل الحـــراري المطلـــوب لتســـخين حمام ســـباحة من النـــوع ذو المجمعـــات الشمســـية المنفصلة 

)شـــكل 31(، تســـتخدم المعادلـــة التالية:

Qreqd = Qc + Qp - Qloss

حيث،

Qreqd)كمية الحرارة اللازمة لرفع درجة حرارة المسبح للدرجة المطلوبة )وات

Qc)كمية الحرارة المكتسبة بواسطة حمام السباحة )وات

Qp)كمية الحرارة المكتسبة بواسطة المجمع الشمسى )وات

Qloss)كمية الحرارة المفقودة )وات

ملحق)6(  تكنولوجيا المحركات متغيرة السرعة للمضخات

يوضح شكل 32 تكنولوجيا المحركات متغيرة السرعة للمضخات.

وتخضع حسابات الوفر الى قوانين التقارب )بالإنجليزية: Affinity laws(‏ للمضخات أو المراوح

For change in impeller diameter:

=
D1

D2

Q1

Q2
=

D1

D2

H1

H2

2 

=
D1

D2

P1

P2

3

For change in pump speed:

=
N1

N2

Q1

Q2
=

N1

N2

H1

H2

2 

=
N1

N2

P1

P2

3 

 قوانين التقارب في المضخات

شكل 31: تصميم لنظام تسخين مياه حمامات السباحة عن طريق سخانات شمسية منفصلة

شكل 32: توضيح لتكنولوجيا المحركات متغيرة السرعة للمضخات.
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بيانات المدخل

} Q{:معدل التدفق الحجمي، ويقاس بالجالون/دقيقة أو القدم المكعب أو لتر/ثانية.

} D{ : قطر المروحة الدفاعة، ويقاس بالمليميتر على سبيل المثال.

} N{ : السرعة الدورانية للعمود الدوار، وتقاس بالدورة كل دقيقة.

} H{ : الضغـــط أو الارتفـــاع الهيدروليكـــي الناتـــج عـــن المضخة أو المروحـــة، ويقاس بالرطل لـــكل بوصة مربعة 

بالباسكال. أو 

} P{: قدرة المحرك، وتقاس بالكيلو وات.

Nh: عدد ساعات التشغيل السنوي

البيانات المطلوبة
]rpm[ .السرعة الدورانية للعمود الدوار الجديدة، وتقاس بالدورة كل دقيقة :N2

]kW[ قدرة المحرك الجديدة :P2

]kWh/a[ الوفر السنوي في الطاقة :  Esavings

الحسابات الفنية
تفتـــرض هـــذه القوانيـــن أن كفاءة المضخة أو المروحـــة تبقى ثابتة، أي أن ، الأمر الذي يعتبـــر نادراً فعلياً، لكنه 
يعتبـــر فـــرض تقريبـــي جيد عندما يُســـتخدم في مـــدى التـــردد أو الأقطار المناســـب. تعتمد العلاقـــة الفعلية 

بين الســـرعة والقطـــر والكفاءة على الخـــواص الفردية لتصميم المروحـــة أو المضخة.
ويمكن حساب الاستهلاك الجديد للمحرك باستخدام مغير السرعات )التردد( من خلال المعادلة التالية:

3

P2 = P1 
N2

N1

: الوفر السنوي في الطاقة ]kWh/a[ = الوفر في القدرة*عدد ساعات التشغيل السنوية  Esavings

ملحق )7( تقليل الفقد الحراري مع عوادم الحريق واسترجاعه لتسخين مياه التغذية للغلاية البخارية

 Economizers تكنولوجيا استخدام الموفرات

يوضح شكل 33 تكنولوجيا استخدام الموفرات للغلايات

شكل 33: توضيح لتكنولوجيا الموفرات لغلايات البخار

بيانات المدخل

]°C[ درجة حرارة تغذية المياه :Tw,1

]°C[ درجة حرارة دخول غازات الاحتراق :Tg,1

]°C[ درجة حرارة خروج غازات الاحتراق :Tg,2

]kJ/kg[ فرق الانثالبى للبخار :∆hs

]kg/s[ معدل التدفق الكتلى للبخار :ms

LF: معامل تحميل الغلاية

Nh: عدد ساعات التشغيل السنوية

]kWh/kg[ معامل تحويل الوقود :CF

 البيانات المطلوبة

]°C[ درجة حرارة خروج المياة :Tw,2

]kg/s[ معدل التدفق الكتلى للوقود في الحالة المرجعية :mf,I

]kg/s[ معدل التدفق الكتلى للوقود في الحالة المعدلة :mf,II

]kg/s[ الوفر في معدل التدفق الكتلى للوقود :∆m

]kWh/a[ الوفر السنوي في الطاقة :  Esavings
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الحسابات الفنية

يتـــم حســـاب كفـــاءة المرجل للوضـــع الحالي من تحليل غـــاز المداخن. تســـتخدم العلاقة التالية لحســـاب معدل 

التدفـــق الكتلي لوقود الإمداد للحالة الأساســـية:

nb,I =	 ms ∆hs

mf,I HV

	( 1.1)

where,

∆hs: the enthalpy difference of the steam (الفرق في المحتوى الحراري للبخار)[kJ/kg]

ms: the mass flow rate of the steam (معدل التدفق الكتلي للبخار) [kg/s]

mf,I: the mass flow rate of the supply fuel for the base case (معـــدل التدفـــق الشـــامل لوقـــود الإمـــداد 

[kg/s] (للحالة الأساســـية

HV: heating value of the fuel (قيمة تسخين الوقود) [kJ/kg]

باســـتخدام القاعـــدة الأساســـية: يجب أن يـــؤدي انخفاض درجة حرارة غـــاز المداخن بمقـــدار 20 درجة مئوية إلى 

زيـــادة كفـــاءة الغلاية بنســـبة 1٪ ، ويتم حســـاب معدل التدفق الشـــامل لوقود الإمداد للحالة المحســـنة على 

التالي: النحو 

nb,II =	 ms ∆hs

mf,II HV

  (1.2)

ثم يتم حساب الوفورات في معدل التدفق الشامل لوقود الإمداد من:

∆mf = mf,I-mf,II  (1.3)

يتم احتساب توفير طاقة الوقود بسبب فرصة الترشيد من:

  Esavings = Nh . LF . ∆mf CF  (1.4)

where,

CF: conversion factor of the fuel  (عامل تحويل الوقود) [kWh/

ملحق )8( تكنولوجيا العزل الحراري لنظم الغلايات شكل )34(	

بيانات المدخل

Ta: درجة حرارة الجو المحيط [°C]

Ts: درجة حرارة السطح [°C]

Nh: عدد ساعات التشغيل السنوي

البيانات المطلوبة

qtotal: الفقد الحرارى الكلى 

 Esavings: الوفر السنوي في الطاقة [kWh/a]

الحسابات الفنية

يتـــم حســـاب فقـــد الحـــرارة للأســـطح الســـاخنة مـــن خلال مجمـــوع خســـائر الإشـــعاع وخســـائر الحمـــل الحراري 

التالية: باســـتخدام الصيـــغ 

بيانات المدخل

 : درجة الحرارة المحيطة ]درجة مئوية[

 : درجة حرارة السطح ]درجة مئوية[

Nh : عدد ساعات التشغيل في السنة

البيانات المطلوبة

qtotal: إجمالي الفقد الحرارى

 Esavings: [توفير طاقة الوقود سنويًا ]ك و س/ سنويا

الحسابات الفنية

يتـــم حســـاب المفقودات الحرارية للأســـطح الســـاخنة من خـــال مجموع فقد الإشـــعاع وفقد الحمـــل الحراري 

باســـتخدام الصيغ التالية:

[W] qradiation = A *  *  * (Tsurface4 - Tambient4)

[W] qconvection = A * 1.957 * (Tsurface - Tambient)1.25 * (2.857 * Vm + 1)0.5

A= (مساحة السطح الساخن )م٢

  = 5.67 * 10-8 w
m2k4

	    ثابت ستيفان-بولتزمان

=from 0-1			   	الابتعاثية، عامل الانبعاث، قيمة الانبعاث

Tsurfac					[    K]درجة حرارة السطح 

Tambient				[    K]درجة الحرارة المحيطة

شكل 34: توضيح لتكنولوجيا العزل الحراري لنظم الغلايات.




